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Carfturo V

ACERCA DE LOS VINCULOS HUMANOS
Y LA ESCLAVITUD

David E. Schecter

Uno de los problemas centrales enfrentados por los seres humanos
es la tension polar entre el esfuerzo hacia la individuacién y el anhelo
de una unidad simbiética con alguna persona, grupo o “poder” exterior
al propio yo. La universalidad de este dilema humano se origina, en
parte en el desamparo biolégico del recién nacido que, para su misma
supervivencia y desarrollo, requiere proteccién, nutricién y estimulacién
prolongadas. La forma especifica de la unidad simbiética y las cuali-
dades del proceso de individuacién son, desde luego, en gran medida
funcién de la cultura y familia concretas en que se desarrolla el nifio.
En la India y en algunos pafses del Mediterrdneo el nifio experimenta
una dependencia y una unidad con la madre mucho mis prolongadas
que el nifio de la clase media norteamericana, del cual se espera que €|
destcte, el control de esfinteres y la individuacién psiquica tengan lu-
gar a una edad mucho mis temprana. No obstante, en todas las culturas
—aun en aquellas familias extensas o clanes— se experimentan grados
variables de individuacién psiquica, los que derivan de las fuerzas para
la maduracién desplegadas en el organismo asi como de la formacién
cultural. El desarrollo familiar o individual podria considerarse como
una lucha o conflicto para lograr un cierto equilibrio entre las tenden-
cias polares de la individuacién y la fusién simbittica.

En 1941, en El miedo a la libertad!, Erich Fromm distinguia dos
tipos de vinculos humanos: 1) “lazos primarios”, que son “organicos, en
el sentido de ser parte del desarrollo normal” y “existen antes del proceso
de individuacién”2; y 2) “vinculos secundarios”, que actian como un
“sustituto de los vinculos primarios que se han perdido”®. Fromm, des-
cribi6 los vinculos secundarios como mecanismos de huida del terrible
sentimiento de separacién, soledad, impotencia e inferioridad derivados
de una individuacién defectuosa y de las subsecuentes formas inade-
cuadas de relacién. Presenté entonces el concepto de simbiosis, que
“significa la huida de un yo individual con otro yo (o cualquier otro
poder exterior al propio yo) de modo tal que ambos pierden la integri-
dad de su propio yo y que se hacen completamente dependientes el

1 Erich Fromm, Escape from Freedom (Nueva York, Rinehart and Co., 1941).
2 Jbid., pag. 25.
3 Ibid., pag. 141.
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uno del otro” 4. Al considerar estos tres tltimos conceptos comg total-
mente ligados entre si se obtuvo una nueva y méas profunda comprensién
del autoritarismo, el sadomasoquismo y la relacién simbidtica. Se vio
entonces que la persona sidica necesita su objeto tanto como la maso-
quista necesita €l suyo. Ambos tipos caracterolégicos —el siadico y el
masoquista— fueron vistos como esencialmente autoritarios e incapaces
de soportar la “soledad del propio yo individual que conduce al impulso
a entrar en relacién simbiética con algén otro. [...] hay una constante
oscilacion entre los lados activo y pasivo del complejo simbidtico
[...1”5. En The Heart of Man, Fromm adopta una perspectiva mas
evolutiva de la simbiosis cuando afirma que seria un error usar el con-
cepto de “dependencia” cuando se habla del vinculo simbiético, puesto
que la “dependencia” presupone “la clara distincién de dos personas,
una de las cuales depende de la otra”s.

Es significativo para la historia del psicoanalisis que en 1941, cuan-
do los complejos de Edipo y de castracién gobernaban como principales
fuentes motivacionales del comportamiento, Fromm haya observado que
el temor del hombre a la separacién era una fuente aun mis primaria
de motivacién en su conducta interpersonal. En los 30 afios siguientes
las investigaciones vinculadas con el psicoanalisis y los primeros afios
de la evolucién infantil habian de seguir una direccién similar. Los
trabajos de Spitz?, Bowlby® y Mahler® por ejemplo, subrayaron,
mediante la observacidn directa de infantes, lo que Fromm habia pre-
sentado como hipétesis en relacién con su trabajo psicoanalitico y so-
ciopsicoldgico. La finalidad de este trabajo es sefialar algunos de los
precursores evolutivos individuales de los conceptos de Fromm refe-
rentes al dilema altimo del hombre —el temor y el deseo de ser libre—
asi como algunas observaciones de nifios pequefios relacionadas con las
“respuestas” a este dilema. Tres clases de respuestas evolutivas o sis-
temas de tendencia —que s6lo groseramente corresponden a los “meca-
nismos de huida” y “orientacién productiva” que Fromm describié co-
mo los medios humanos de enfrentar el sentimiento ultimo de separa-
ci6n y finitud— podrian agruparse del siguiente modo:

I Apego, simbiosis, relacién
II Individuacién, desapego, aislamiento
III Integracién, reconciliacién, creacién
En este articulo nos ocuparemos sblo de los dos primeros grupos.

4 Ibid., pag. 158.

5 Ibid., pag. 158.

6 Erich Fromm, The Heart of Man (Nueva York, Harper and Row, 1964),
pég. 104.

7 Rene Spitz, The First Year of Life: A Psychoandalytic Study of Normal
and Deviant Development of Object Relations (Nueva York, International Universi-
ties Press, 1965).

8 John Bowlby, Attachment and Loss. Vol. 1. Attachment (Nueva York, Basic
Books, 1969).

9 Margaret Mahler, en colaboracién con Manuel Furer, On Human Symbiosis
gga )the Vicissitudes of Individuation (Nueva York, International Universities Press,
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S(; verd que cada clase de respuesta tiene posibilidades sanas y patolé-
gicas, de acuerdo con el contexto evolutivo en que aparece y de la
funcién defensiva que puede cumplir en relacién con la ansiedad y el
stress. La clase III se refiere a las integraciones y reconciliaciones que
surgen, en parte, de los conflictos y tensiones generados por las ansias
infantiles por lograr la fusién, la dependencia, y los esfuerzos por lograr
la autonomia personal, que representan la progresién evolutiva desde
las etapas simbiéticas relativamente globales hasta las etapas mis di-
ferenciadas de individuacién que se considerarin en este trabajo. Algu-
nas de estas formas de integracién de mis alto nivel incluyen: la cre-
ciente elaboracién a través de la ambivalencia (la reconciliacién de las
personificaciones malas y buenas disociadas); el movimiento que va de
la exclusividad, posesividad y control hacia las relaciones mutuas; el
desarrollo y la elaboracién de la imaginacién, el juego, la capacidad
creadora y un conjunto de ideales, que funcionan como medios que
permiten alcanzar integraciones de niveles nuevos. Por ejemplo, en el
movimiento que va desde el uso simple de objetos de transicién hasta el
juego dramdtico estructurado, el nifio puede alcanzar progresivamente
el sentimiento de crear su mundo, en la medida en que es, al mismo
tiempo, el productor, el director y el actor de su drama.

I. Apego, simbiosis, relacién

_ Este grupo de comportamientos y actitudes se refiere a las tenden-
cias en las que una persona se halla o coloca en proximidad o en re-
lacién con otra persona o personas. En su reciente reformulacién teérica
Bowlby abandona su anterior teorfa de los “impulsos instintuales” y la
reemplaza con un modelo etolégico més complejo donde determinados
sistemas de comportamiento son activados en interaccién con el ambien-
te, de modo que la proximidad a la madre se convierte en una “meta
prefijada” . No obstante, Bowlby conserva la orientacién conductista,
subestimando los aspectos psicoanaliticos de la conducta de apego, es
decir, las representaciones mentales o personificaciones de la madre en
el i,nfante y del infante en la madre, y el modo en que éstas se influyen
reciprocamente.

Mahler se ha concentrado mas especificamente en las etapas evolu-
tivas patoldgicas y —en sus wltimos trabajos— normales de la simbiosis
y la separacién-individuacién. Considera asi que la madre funciona co-
mo el “yo ejecutivo” para el yo relativamente indiferenciado y desam-
parado del infante, dentro de una “unidad dual”’®. En la medida en

16 Bowlby, op. cit., pags. 179-180.

11 Como en los casos de Fromm y Sullivan, que pasaron de una teoria libi-
d{nal de los impulsos a otra de las relaciones interpersonales, el concepto de sim-
blOSliS de Mahler esta desarrollado sobre todo en términos sociales, v. §., “La relacién de
pardsito-huésped intrauterina [...] debe ser reemplazada en el periodo posterior
al nacimiento por otra en la que el infante, por asi decirlo, se halla envuelto en la
matriz extrauterina de los cuidados de la madre, una especie de simbiosis social”
(Margaret Mahler, “On Child Psychosis and Schizofrenia: Autistic and Symbiotic

ISr('A)fsa)ntile Psychoses”, The Psychoanalytic Study of the Child, 7 [1952]1, pags. 286-

ERICH FROMM - PSICOANALISIS Y SOCIEDAD 95
que el yo del infante y sus funciones desarrollan su capacidad para di-
ferenciar el yo y el otro, para alcanzar y luego moverse hacia una meta
y lograr una relativa autonomia y dominio en una cantidad de otras
funciones del yo, se dice que el infante “rompe” la membrana simbio-
tica y alcanza un comienzo de identidad (selfhood) individuada 2.

Es util conceptualizar la primera relacién humana (madre-hijo)
para tratar de ir méas all4 del modelo del comportamiento de apego, con-
ductista y descriptivo, de Bowlby y del modelo simbiético de Mahler,
con €l fin de desarrollar un modelo de relacién reciproca que sea mas
plenamente evolutivo e interaccional. En este modelo, no sélo se con-
sidera que el infante pasa a través de cambios evolutivos y de {n'adu-
racién, sino que también la madre, y desde luego el conjunto familiar y
la matriz cultural, tienen un efecto de realimentacién transaccional so-
bre el infante, y viceversa . De acuerdo a nuestras propias observacio-
nes de parejas madre-hijo, la madre también puede ser vista como parte
de la unidad simbi6tica a partir de la cual ella gradualmente conquista su
“individuacién”, particularmente en relacién reciproca con diversos
desarrollos del infante. Por ejemplo, entre el tercer y cuarto mes de
vida, cuando el infante puede agarrar y llevar a la boca algunos' objetos
y asi entretenerse, la madre se siente mis dispuesta a dejar .algun espa-
cio y tiempo de vida entre ella y su hijo. Si la madre necesita aferrarse
a la unidad simbi6tica en cualquier etapa del desarrollo temprano y es
amenazada por las capacidades recientes del infante para funcionar
con mayor independencia, encontrard formas de obstruir —o al menos
no facilitar— la individuacién del bebé. Por otra parte, ahora también
somos mas sensibles a los retrasos y desviaciones evolutivas del infante
que necesita una etapa mis prolongada o alterada de relacién simbi6-
tica con la madre. Mientras no hace mucho veiamos simplistamentef'a
la madre como tnica culpable en la obstruccién de una indi\’/’iduamon
saludable —el prototipo original era la madre “esquizofrenégena”— ahora
buscamos las influencias mutuas del progenitor y el nifio sobre un re-
sultado dado, del proceso de individuacién. Somos también conscientes
de la tremenda carga soportada por los padres de la familia nuclear
promedio enajenada de una matriz comunal significativa.. A medida
que las familias extensas y sus sistemas de valores se desintegran, los
padres jévenes intentan —con dificultad— formar nuevos sustitutos fie
la familia extensa mediante grupos de amigos con ideales comunes —in-
cluso comunas experimentales— en los cuales se encargan reciprocamen-
te del cuidado y la ensefianza de hijos de otros. Los padres que no tienen
el apoyo de los marcos de orientacién tradicionales para la crianza de
los nifios encuentran que ésta es una tarea aterradora y gobernada por

13 Mahler, On Human Symbiosis and the Vicissitudes of Individuation, op cit.,
pags. 16-17. . .

13 En otra parte (David E. Schecter y H. Corman, “Some Developments in
Early Parent-Child Interaction”, articulo inédito, 1970} informé con detalle sobre
el desarrollo temprano de dos parejas madre-hijo que usaban este marco de refe;
rencia, que podemos llamar desarrollo familiar. Véase también el concepto de dlalqgo
en Rene Spitz, “Life and the Dialogue”, Counterpoint: Libidinal Object and Subiject,
Herbert S. Gaskill (comp.) (Nueva York, International Universities Press, 1963).
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la ansiedad que a menudo realizan con un espiritu de tranquila y ena-
jenada desesperacién. El adolescente y el joven usan una variedad de
“vinculos secundarios” para alcanzar nuevos niveles de formas de rela-
cién semejantes a la simbiosis, sobre todo en la preparacién para la ta-
rea de criar una nueva generacién.

En un trabajo reciente, “The Emergence of Human Relatedness” !4,
he tratado de resefiar la literatura sobre los origenes del apego humano
e indicar las muchas dimensiones de la experiencia que contribuyen a
la formacién de ese apego. Para examinar la sutil relacién existente entre
los conceptos de vinculo (bonds) humanos y esclavitud (bondage) hu-
mana serd necesario sintetizar con algin detalle las raices experiencia-
les de las primeras relaciones humanas. Las fuentes de nuestros datos
se derivan de la investigacién sobre la infancia asi como de nuestras
propias_investigaciones !5. En el articulo mencionado afirmamos que las
raices del vinculo primario no podian reducirse al impulso oral, la ne-
cesidad de un contacto confortable, la reduccién de la tensién, ni a las
cinco “respuestas instintivas” primarias (mamar, asir, seguir con la mi-
rada, llorar y sonreir) postuladas por Bowlby en 1958. Aunque es obvio
que todos estos factores desempefian un papel significativo, volvimos
nuestra atencién hacia la experiencia asociada con la estimulacién sen-
sorial y social y la interaccidn reciproca —a menudo ladicra y'no forzo-
samente vinculada con impulsos o destinada a reducir la tensién— como
elementos que constituyen la base del desarrollo del apego social especi-
fico. El rostro humano, cuando se presenta en la forma de una aproxi-
macién social —con movimientos de cabeza, sonrisas y vocalizaciones
musicales—, es un evocador muy potente de la respuesta de sonrisa en
el infante. Dentro de la Gestalt facial, los ojos, asi como la boca, son
elementos fundamentales en la determinacién de la respuesta afectiva
del infante '. Después de una cierta edad, un cefio que indica prohibi-
cién evoca en el infante una respuesta afectiva displacentera, en con-
traste con su respuesta de placer ante la sonrisa de un adulto. Este tipo
de secuencia mas o menos predictible fija los cimientos para ciertas
formas basicas de pautas de conducta que, en interaccién con la dota-
cién temperamental constitucionalmente dada del infante, lleva a es-
tructuras relativamente estables del caricter y la personalidad. Hemos
visto cémo, mediante la experiencia reciproca de juego, el infante llega
a participar y aprender que él puede evocar una respuesta social aun
cuando no se encuentre en un estado displacentero de necesidad como
en el hambre o el dolor. Consecuentemente, a medida que el nifio desa-
rrolla un sentido de su potencia social —es decir, la confianza en lograr
un efecto en los demas— aprende que no sélo puede aliviar la tensién,

14 David E. Schecter, “The Emergence of Human Relatedness”, articulo in-
cluido en una compilacién de trabajos en conmemoracién del 25¢ aniversario del
Instituto William Alanson White (Nueva York, Basic Books, en prensa).

15 Este proyecto (“Estudios sobre el desarrollo del yo”), aén en desarrollo en
el Colegio de Medicina Albert Einstein (Nueva York), fue hecho posible por el
subsidic Ne HD 01155-01 brindado por el Instituto Nacional de la Salud Infanti

y el Desarrollo Humano.
16 Spitz, op. cit.
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sino que puede realizar pautas de respuesta positivamente estimulantes
e incluso lidicas en relacién con un compafiero humano asi como con
objetos de distintos tipos. Estas dos clases de experiencia —efectuar
1) una respuesta social que lleva a reducir la tensidén fisiolégica de la
necesidad y 2) una respuesta asociada con la estimulacién social reci-
proca, incluido el juego— deben distinguirse entre si, aun cuando pue-
dan superponerse en la experiencia vital concreta. En épocas posteriores
de la vida encontramos estructuras de cardcter y relaciones que pueden
corresponder en gran medida a cada clase de experiencia. Entre los
ejemplos del primer tipo de relacién (reduccién de la tensién) se con-
tarlan las sociedades que logran un equilibrio basado en la reduccién
tmutua de las tensiones asociadas con el sexo, el hambre, el sufrimiento
psicosomético y la ansiedad. La segunda clase de relacién estarfa aso-
ciada sobre todo con la evocacién de la respuesta social y la disposicién
del juego, asi como con las complejas elaboraciones culturales subse-
icuentes. Sabemos que cualquier clase de experiencia agradable, incluida

fundamentalmente social y reciproca, puede Uegar a estar represen-
ada psicaldgicamente como una tensién, originada en la necesidad. Eso
std ilustrado con claridad en el lenguaje infantil: “Necesito que jue-
ues conmigo”. Por consiguiente, el apego humano basado sobre todo

la interaccién social puede desarrollar una calidad de habituacién

to como el apego que ha estado asociado sobre todo con la reduccién
e la tensién en el sentido fisiolégico originario. Esta necesidad de tipo
dictivo de lograr una respuesta, y todo lo que el individuo har4 para
roducirla, representa una dimensién de la calidad de esclavitud del
vinculo humano v,

Si consideramos con seriedad la idea de la habituacién a una res-
puesta social, veremos cémo esta forma de hambre social puede consti-
tuir el suelo de la socializacién y de la estructuracién de diversas formas
de relaci6n, incluidos los tipos autoritario, sadomasoquista y conformista
descriptos por Fromm 8, La observacién de infantes humanos indica

17 Las definiciones de las palabras “bond” (vinculo) y “bondage” (atadura)
que aparecen en el diccionario (Oxford Universal, 1955) se superponen en una
medida que asombra. Utilizamos “bond” en el sentido de un lazo o apego social y

ional. En el concepto de “bondage” queremos subrayar la calidad de estar
atado”, “amarrado” o “sometido a alguna atadura, influencia u obligacién”. Psicol6-
mente, el “bondage” se reconoce en gran medida por las cualidades de com-
lsion, obligacién, sometimiento y pasividad del yo. Cuando hablamos de un
nculo” (sin atadura), existe atin la capacidad para una libertad relativa, activi-
dad yoica y cambio evolutivo dentro de la asociacién.

18 Bowlby (op. cit., pags. 212-213) informa cémo cachorros de perro aisla-
que, puestos en contacto con un experimentador humano, eran fisicamente cas-
dos, pronto dejaron de escapar del ser humano —después de que el castigo ter-
minaba— y en realidad pasaban con él mas tiempo que los cachorros de control cuyas
sproximaciones tras el aislamiento habfan sido recompensadas con “mimos y buen
trato”. Resultados similares mostraron que los borregos, al igual que los cachorros,

mollaban apego a pesar de recibir castigos de un compafiero. De modo analogo,
bemos que el aislamiento de hombres en “centros de readoctrinamiento” produce
fuertes anhelos de contacto, y que en las situaciones criticas los hombres se muestran
isos y psicolégicamente maleables de acuerdo con el fenémeno descripto como
do de cerebro”.
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que, una vez formado un apego preferencial especifico con la mad
—por lo general entre los cuatro y los siete meses—, en'los meses siguier
tes ésta se convertird en la figura cada vez mAs preferida y buscada{
pesar de las frustraciones y castigos que pueda sufrir el infante en
interin 1. A partir de este mismo logro evolutivo, durante el segundo af?
de vida —psicoanaliticamente relacionado con la constancia de objeto!
el nifio se vuelve capaz de experimentar cuidados y preocupacién po"
otro ser humano, lo que dar4 lugar a lo que Fromm describié como am
maduro ®, Lo que queremos sefialar aqui es que a partir del desarroll
de las formas originales de relacién simbiética pueden producirse I
desviaciones psicéticas mas distorsionadas (v.g., la psicosis simbiética)
las variedades y grados comunes de relacién simbiética® o la formi
mis madura de amor. El destino de la etapa evolutiva simbidtica d
pende en gran parte de las vicisitudes del proceso de individuaciéy
que ahora consideraremos.

II. Individuacién, desapego, aislamiento

Los procesos de esta clase dificilmente puedan considerirselos homo
géneos; con todo, tienen en comiin —a diferencia de la tendencia a &
fusién simbidtica— la creciente diferenciacién y estructuracién haci
un sentido mds delineado del yo. Incluimos en esta clase los procesu
que pueden llevar a una integracién saludable tanto como aquellos que
conducen a distorsiones de la individuacién. Hay signos de un sentid
naciente del yo en el primer afio de vida, a medida que el infante re
cuerda y anticipa hechos, y llega a discriminar entre su madre, &1 mis
mo y los demas. Mientras la maduracién junto con la facilitacién hact
esto posible, el nifio comienza a hacer por si mismo lo que otros hacial
por él: se alimenta, manipula objetos y juguetes para producir un deter,
minado resultado, se traslada —por fin en la postura erecta—, decid
respecto de un curso de acci6n, aun cuando esto signifique negar \
oponerse a quienes estin mis préximos a él. Incluso aprende un gest
y una palabra —“No”— para expresar seménticamente sus esfuerze
auténomos. Como sefialé Spitz 22, el “No” es, en un sentido basico, w
primer signo de afirmacién del yo como entidad que toma decisiones
Y es mediante la toma de decisiones, la fijacidn de metas y el dominis

19 Es interesante sefialar que, de acuerdo con el trabajo de R. Schaffer y I
Emerson (“The Development of Social Attachments in Infancy”, Monograph d
Society for Research in Child Development 29:3, 1964, pags. 1-77), las variable
asociadas con las figuras hacia las cuales los nifios desarrollaron apego fueron: 1) k
velocidad con la cual una persona respondia al infante, y 2) la intensidad de h
interaccién de la que el bebé participaba, mas que la funcién del cuidado maternd
en el sentido estrecho de alimentar, cambiar los pafiales, etc.

20 Erich Fromm, The Art of Loving (Nueva York, Harper and Bros.,
pags. 108-129. :

21 Estas estin descriptas con algin detalle en Fromm, El corazén del hombr,
en el capitulo sobre los vinculos incestuosos, pags. 95-113. !

2 Rene Spitz, No and Yes (Nueva York, International Universities Pres
1957), pag. 199. ,

|
|
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de metas que se experimenta en su mas alta intensidad el sentido del yo.

Con estos excitantes logros (de la segunda mitad del primer afio
y del segundo afio de vida) se presentan algunas complicaciones que
pueden llegar a ser penosas. El mismo logro del sentido del yo expone
al pequefio a una conciencia de ser observado y evaluado, dando lugar
a la conciencia de si y a la posibilidad de la vergiienza y la duda®. La
referencia biblica de Fromm a la Caida del Hombre ilustra algunos de
los problemas de esta etapa de la evolucién. Cuando el hombre come
del Arbol del Conocimiento (conciencia de sf), se encuentra separado
de la Naturaleza (incluida la madre) y es avergonzado. En este punto,
el nifio —igual que los primeros hijos de Dios— comienza a cubrirse con

i la conciencia de si y maneja su presentacién social ?*. Gradualmente

se vuelve muy consciente de que un acto socialmente desaprobado dara
lugar a un gesto de desagrado, o mis sutilmente, pero no con menor
potencia, al retiro de comportamientos maternales que reducen la an-
siedad o inducen seguridad. Un asombroso ejemplo de la miriada de
modos en que una madre puede reducir la ansiedad de su hijo es el
modo en que ella mediar4 ante la presencia de una persona, estimulo
o ambiente extrafios. Su “migica bendicién” —por ejemplo, su vocali-
zacién o toque del objeto extrafio— lo “destoxificard” para el nifio, el
que entonces se sentird libre para relacionarse con él y explorarlo.

La madre, o su sustituto, es también un hogar base desde cuyo
santuario el nifio puede hacer incursiones en lo novedoso y lo extrafio y
volver cuando mnecesite reasegurarse, o lo que Mahler y Furer? han
llamado “recarga emocional”. Este modelo del nifio en edad de hacer
pinitos que usa la madre como hogar base a partir del cual explorar
por su propia cuenta es andlogo —y sin duda estd relacionado— a los
procesos intrapsiquicos que tienen lugar al mismo tiempo. Hay una
oscilacién paralela entre los estados psiquicos de fusién simbi6tica y los
estados de creciente limitacién del yo. Los nifios muestran estas varia-
ciones que van de estados de fatiga, enfermedad o temor a estados
en los que persiguen metas con autonomia, por ejemplo, cuando estan
dedicados a alguna tarea dificil. Como adultos, también nosotros pode-
mos experimentar un espectro respecto de la limitacién del yo: el “sen-
timiento ocednico”, el estado orgistico, la experiencia mistica, comunal
o provocada con drogas representan para algunos individuos un relativo
eclipse o pérdida de los limites del yo, mientras otros estados, como
la concentracién intensa, soledad, los temores a la separacién o la muer-
te, pueden estar asociados con el sentimiento de limites del yo relativa-
mente impermeables.

Sabemos cu4n importante es para el nifio de jardin de infantes “des-
cansar’ cada tanto de su nivel de funcionamiento mas individuado que

2 Eric Erikson, “Identity and the Life Cycle”, Psychological Issues 1:1 (1959),
pags. 65-68.

24 Para desarrollos posteriores de esta tendencia, véase E. Goffman, The Pre-
sentation of Self in Everyday Life (Garden City, Nueva York, Doubleday Anchor
Books, 1959), el concepto de “persona” de Jung y el de “falso yo” de Winnicott.

25 Mahler, On Human Symbiosis and the Vicissitudes of Individuation, op.
cit. ,
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se le requiere en la escuela. Este “descanso” puede incluir el uso de y
objeto transicional %, y juegos o fantasias durante las cuales el ni
puede experimentar una fusién simbélica o proximidad con la mad
durante cortos periodos. La libertad relativa para oscilar entre las f
mas simbidticas e individuadas de relacidén tiene, en todas las etap
del desarrollo, una importancia que nunca se subrayard en demasia
Debido a la complejidad de las cuestiones relacionadas con esta afirm
cién, es mas facil enunciarla que ofrecer una prescripcién en cuanto
desarrollo. El padre y educador sensible capta intuitivamente la ned
sidad de ese flujo, en los estados del yo. La libertad de oscilacién —de
tro de limites realistas— proporciona la posibilidad de que el yo log
un equilibrio natural antes que forzado en relacién con la polarid
de sus esfuerzos hacia la fusién, por una parte, y hacia la individuaci
y la separacion, por la otra.

En todos los desarrollos psicolégicos tedricos se corre el peligro
convertir el Gltimo descubrimiento en un valor o ideal definitivo. Cr
que esto ocurri6 hace algunos afios con el concepto de autonomia
yo, con el cual llegb a asociarse la ctispide del desarrollo humano i
dividual 2, En los tdltimos afios se inici® una contrarreaccién, con
creciente interés por los diversos grupos sociales de caricter mistico,
las drogas que borran los limites y los seductores trabajos de auto
como Norman O. Brown, quien ve al verdadero cuerpo fisico como h
manidad, mientras desvaloriza al yo individual considerandolo una p
sona culturalmente inducida #. El problema que se nos presenta sie
pre respecto del desarrollo humano es de equilibrio antes que del lo
de puntos finales idealizados. Sélo después de tener un centro indi
duado, puede el yo abandonar voluntariamente sus limites (como en

26 D. W. Winnicott, “Transitional Objects and Transitional Phenomen
International Journal of Psycho-Analysis, 34 (1953), pigs. 1-9. Reproducido
Collected Papers de D. W. Winnicott (Londres, Tavistock Publications, 1958).

27 Esta oscilacién se superpone, pero de ningin modo es idéntica, a los p
cesos mentales descriptos por Freud como “primarios” (deseos) y “secundarios” (r
listas, légicos). :

28 Rapaport ha desarrollado la nocién de autonomia del yo (David Rapapg
“The Theory of Ego Autonomy: A Generalization”, en The Collected Papers
David Rapaport, Merton M. Gill [comp.], Nueva York, Basic Books, 1967, pif
722-745) y los conceptos de actividad vs. pasividad del yo (David Rapaport, “Sos
Metapsychological Considerations Concerning Activity and Passivity”, en The §
llected Papers of David Rapaport, op. cit., pags. 530-569) de un modo sumam
esclarecedor. Es interesante para la historia del movimiento psicoanalitico que R
paport —un destacado estudioso de la metapsicologia— reconociera con entusiasmo
contribuciones de Fromm a la comprensién de la individuacién y la actividad
pasividad del yo como “momentos de crecimiento” en los desarrollos psicoanaliti
(conferencias de Rapaport sobre “Los puntos de vista de la metapsicologia”,
nunciadas en el Instituto de Psiquiatria y Psicoanalisis William Alanson White
dias 22-23 de mayo de 1959). No obstante, con excepcién de referencias supe
ciales hechas al pasar (v.g., The Collected Papers of David Rapaport, op. cit.,
921), en ninguna parte de la voluminosa obra escrita por Rapaport es adecua
mente reconocida la contribucién de Fromm respecto de los problemas mencionad
Para referencias especificas sobre este tema, véase el Apéndice al final de este capitd

#» Norman O. Brown, Love’s Body (Nueva York, Random House, 1966).
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amor orgidstico o la experiencia mistica) sin pérdida de la integridad *.
De alli el peligro que encierran las drogas para el adolescente todavia
en desarrollo y cuyo sentido de la identidad y cuyos limites son todavia
muy débiles.

En la experiencia psicoanalitica con un individuo concreto, una de
nuestras tareas es descubrir los desequilibrios o fuerzas en conflicto de
la polaridad fusién-individuacién. Podemos aprender acerca de estos
conflictos de la personalidad volviendo al desarrollo temprano. Cuando
un nifio tiene el sentimiento seguro de tener una “madre hogar-base” a
la cual volver, iniciard activamente incursiones en territorios extrafios
sin manifestar ansiedad cuando retorna . Sin embargo, cuando es de-
jado pasivamente por la madre, en especial después de los siete meses,
experimenta ansiedad y protestard activamente tratando de seguir a su
madre. Este intenso apego disminuye sélo de modo gradual en el tercer
afio de vida y durante el resto de la nifiez, aflojandose significativamente
en muchas culturas durante la adolescencia, aunque el apego a la ma-
dre persista de algtin modo durante toda la vida 32

La vigilancia del nifio para evitar o deshacer la separacién potencial
es otro caso en el cual el vinculo originariamente inocente con otro ser
humano (la madre) llega a ser internalizado como el sentimiento de
estar “entrampado” o de ser “poseido”.

En este sentido, queremos ocuparnos sobre todo de un conjunto de
reacciones, con més precisién del desarrollo de defensas contra estos
sentimientos de esclavitud que estin asociados con el temor al abandono.
Bowlby # ha descripto nifios normales (de uno a tres afios) que cuando
eran dejados en el hospital sin la madre manifestaban reacciones que
podian describirse segin tres etapas:

1. Protesta: llanto intenso, rechazo de figuras sustitutivas, con ma-
nifiestas expectativas de que la madre retorne.

2. Desesperanza: con un comportamiento que sugiere una crecien-
te y profunda afliccién (por ejemplo, alejamiento, inactividad, falta de
demandas). ;

3. Desapego: una recuperacién del interés por los alrededores,
aceptacién de los cuidados y los alimentos proporcionados por sustitutos
de la madre, aunque cuando ésta hace su visita hay una “asombrosa
ausencia del comportamiento caracteristico del fuerte apego normal a
esta edad”. El nifio con el tiempo “se comprometerd cada vez menos con

3 D. T. Suzuki ha subrayado que la experiencia que el budismo zen deno-
mina satori (en la cual el individuo siente que es uno con la Naturaleza) viene des-
pués de un gradual desarrollo de las realizaciones personales, incluida la formacién
de limites del yo. Sefiala ademis que se trata de una experiencia cumbre que no
podemos tener la esperanza de mantener, viviendo como vivimos durante casi todo
el tiempo en las planicies de Ja vida. (Comunicacién personal, 1957).

31 Véanse los interesantes experimentos de Rheingold en este sentido (Harriet
L. Rheingold y Carol O. Eckerman, “The Infant Separates Himself from His Mother”,
Sclence 168:3927, 1970, pags. 78-83).

32 Bowlby, op. cit.

33 Ibid., pags. 26-28.
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las figuras sucesivas” 3, mostrondose cada vez méis centrado en su yo,
P p . . p
més “preocupado por cosas materiales como dulces, juguetes, alimentos”,
Con independencia de las diferentes variables que actian en
estas situaciones, pareciera que la separacién de la madre fue el factor
fundamental de la serie de reacciones descripta.

Tennes y Lampl? comunicaron hace poco tiempo significativos
hallazgos —que en gran medida confirman observaciones espontineas— §

en infantes “normales” a los que experimentalmente se separé de sus

madres durante breves periodos y con intervalos de dos meses, entre losf

seis y los 36 meses. Los autores describen una cantidad de clases
de reacciones a las que consideran defensas contra la ansiedad de la se-
paracién; reacciones que, desde luego, pueden representar precursores
prototipicos de los principales sistemas defensivos que el ser humano
manifiesta durante toda su vida.

1. Después que la madre abandonaba el cuarto de la experiencia
y los nifios lloraban, eran tomados por la nifiera. En su mayor parte, los
infantes evitaban visualmente a la nifiera desconocida, pero en varios
casos se relajaron por completo en una postura regresiva que los auto-
res énterpretaron como una tentativa de restitucidn cinestésica del objeto
perdido.

Cualquiera que sea la interpretacién que demos a esta conducta,
¢in duda es similar a aquella en la que el nifio se encuentra muy rela-
jado o es amamantado, en presencia de su verdadera madre. Cuando
el bebé mira a la investigadora desconocida, descubriendo que ella es
“no-madre”, estalla en ligrimas una vez mas.

2. Una segunda categoria de respuestas ante la ausencia de la
madre es la que vemos mis cominmente: la tentativa activa de dominio,
tratando de seguir a la madre perdida para recuperarla. De este modo,
una vez que podia caminar, el nifio trataba de hallar a su madre, y si su
intento no resultaba frustrado, no se observaban las reacciones regre-
sivas que hemos descripto 3.

3. Cuando las tentativas del infante de seguir a su madre eran
bloqueadas mediante una puerta cerrada, algunos reaccionaban con ira,
pataleando, golpeando o gritando. Después de estos estallidos, aparecian
algunas reacciones caracterizadas por la inhibicién de la actividad, in-
cluso las posturas encorvadas de tristeza observadas en las experiencias
de Kaufman y Rosenblum 3 con monos recién nacidos a los que se ha-
bia separado de sus madres.

3¢ El subrayado me pertenece (D. E. S.).

35 Katherine H. Tennes y E. Esther Lampl, “Defensive Reactions to Infantile
Separation Anxiety”, Journal of the American Psychoanalytic Association, 17:4 (19689),
pags. 1142-1162.

36 Gran parte de la psicopatologia que mAis tarde vemos clinicamente repre-
senta los rodeos que ha desarrollado un yo que se siente ansioso; débil u obstruido
en el logro de sus metas.

37 1. Rosenblum e I. Kaufman, “The Reaction to Separation in Infant Mon-

keys: Anaclitic Depression and Conservation-Withdrawal”, Psychosomatic Medicine,

29 (1967), pags. 648-675.

™

.
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Tanto las interpretaciones de Tennes y Lampl como la de Kaufman
de estas respuestas inhibitorias conciernen a la agresién: en el primer
caso, la inhibicién es vista como una reaccién ante los propios impulsos
agresivos del infante; en €l segundo caso, como un modo de reducir la
provocacién a la agresién de los adultos restantes y como un modo de
provocar respuestas confortantes. Aunque estas explicaciones sin duda
son muy significativas en algiin momento del desarrollo, la experiencia
de la inutilidad (pérdida de la esperanza) y el desamparo, postulada
por Tennes y Lampl, parece mas fundamental para las expresiones ob-
servables de tristeza y sollozos de los infantes —asi como para la inhi-
bicion de la actividad—, todos afectos que, desde un punto de vista
fenomenoldgico, aparecen como completamente distintos de la ansiedad
y la inquietud, o de la ira y la rabia. De este modo, 2l frustrar la meta
y el propésito centrales del infante, hallamos la depresién infantil y
los precursores de un tipo depresivo de reacci6n, una hipétesis formu-
lada por Fromm y otros en oposicién a la teoria de un impulso agresivo
primario como fuente principal del comportamiento destructivo o de-
presivo del hombre 3.

Los trabajos de Bowlby y de Tennes y Lampl son resefiados con
algin detalle debido a las importantes consecuencias que pueden tener
sus observaciones para el desarrollo del cardcter. Ambos grupos de ob-
servaciones se derivan esencialmente de la separacién fisica del nifio
normal de su madre. En la segunda mitad del primer afio de vida —y
cada vez mis a medida que crece—, el nifio comienza a anticipar que la
madre puede dejarlo, que é]1 puede ser abandonado, en especial si él es
malo o tiene una madre mala, segin llega a representarse, en parte, a
si mismo y a su madre. Entonces las separaciones fisicas no serdn ne-
cesarias para dar lugar al temor al abandono; bastarin las “separaciones
simbolicas”. Esas separaciones, como las fisicas, son parte de la vida
pero resultan exaltadas cuando el nifio no ha logrado internalizar de
modo apropiado una buena relacidn entre él mismo y sus figuras signifi-
cativas. Este es un banco de memoria al que puede recurrir cuando
estd concretamente solo o se siente aislado por diversas razones, como
cuando la madre lo desaprueba o le impone prohibiciones con ansiedad,
o se aleja psicoldgicamente —haciendo “el muerto”— mostrandose in-
sensible o, de diversos modos, no siendo “la madre familiar que me
hace sentir bien”. En estas condiciones, vemos que hay una variedad
de mecanismos a los que el nifio puede recurrir para enfrentar la situa-
cién, incluso la regresién y el desapego con la pérdida implicita de la
esperanza de lograr una buena reunién. Mediante el desapego el nifio se
protege, por asi decirlo, sellando sus limites y evitando el intercambio
afectivo interpersonal. Puede dar la apariencia de independencia, o

38 El desarrollo del sentimiento de inutilidad como un afecto crénico subya-
cente a la vida tiene una obvia importancia en nuestros tiempos en que los modos
depresivos y violentos de expresién parecen ser el principal desafio que enfrenta
nuestra sociedad. Para un penetrante analisis de la esperanza y la desesperanza, véase
Fromm, The Revolution of Hope (Nueva York, Harper & Row, 1968) y, desde una
perspectiva) diferente, E. Stotland, I'he Psychology of Hope (San Francisco, Jossey-
Bass, 1969).
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de una individuacidn precoz real y confianza en si mismo, pero al preciq
de su esperanza de retornar a un verdadero compromiso en la relacié
humana, segin lo describe Bowlby en sus etapas de Desesperanza
Desapego. Desarrollard entonces por los objetos que las personas puei
den dar un interés mayor que por las personas mismas. Por asi decir
el nifio desarrolla un “espiritu de consumidor” y aprende a poner en e
mercado sus encantos para obtener recompensas especificas. (En algu
nas familias, esta conducta no es sélo el resultado de la privacién de 1
relaciéon reciproca, sino que es concretamente ensefiada y fomentad:’
como un modo dominante de relacién interpersonal.) El caricter resul
tante descripto aqui supone la represiém, el aislamiento y la segregacié
de los afectos cdlidos y gozosos vinculados con la relacién reciproca
En casos patolégicos extremos vemos defensas de tipo autista en per;
sonas diagnosticadas como aislados autistas o esquizoides. Con mayor
frecuencia, como lo describi6 Fromm, el “caricter desapegado” es con
siderado “normal” y se adecua bastante bien a la descripcién que hace
este autor de la “conformidad de autémata” vista, por ejemplo, en lo que
se solia llamar el “hombre organizacién”.

En las defensas que suponen el desapego hay también aspectos
potencialmente saludables. Para los traumas de separaciones necesa
rias, el desapego puede ser un 1til meeanismo adaptativo, si no se vuel
ve crénico y parte de la estructura central del caricter. Ademés, ante
ciertos tipos de padres y maestros, los nifios necesitan defensas contr
las usurpaciones emocionales de tipo simbi6tico o intrusivo. En diver
sos momentos del desarrollo pareciera necesaria una actitud de desapegg
para mantener la propia integridad individual y creadora ®.

Un breve comentario sobre la resolucién de la ansiedad de sepa-
racién. De manera muy interesante, en el Libro del Génesis hay un
mandato que afirma: “Dejards a tu padre y a tu madre y te unirds

39 Maurice Sendak, en su delicioso libro para nifios —Pierre (Nueva York,
Harper & Row, 1962)— a los que “no les importa” revela graficamente cémo el
desapego defensivo de un nifioc puede convertirse en una actitud hacia la vida en
general, en un temor a depositar el cuidado o el interés en alguien o algo, en parte
como proteccién ante la posible pérdida de ese alguien o algo. Muchos nifios y
adultos reconocen plenamente el acuciante dilema de Pierre cuando se encuentr
encerrado en su propio desafiante desdén por el cuidado o el apego. De este modo,
el nifio y el adulto pueden estar igualmente atados por sus defensas contra el apego
asi como por las diversas formas de apego simbidtico.

Es interesante senalar que H. S. Sullivan describié la reaccién de desapego
sofioliento y apatia del bebé estimulado en demasia por la ansiedad o tensiones
excesivas provenientes de otras fuentes. De esta manera, pareciera haber un hilo de
continuidad —quizis a diferentes niveles de complejidad— entre las reacciones de
desapego que recorren la infancia, la nifiez y la vida adulta. Durante la adolescen-
cia, mantenerse “frio” —o aun aislado— puede tener una til significacién adapta.
tiva temporaria en la bisqueda de identidad o, por otra parte, representar un cierre
prematuro del desarrollo en la forma de una identidad desapegada. Creo que, entre
los adultos, es este tipo de defensa arraigada del caracter el que explica la obser
vacién de Fromm en el sentido de que la mayor parte de nuestros ciudadanos estin
“medio dormidos” (sofiolientos) y enajenados de sus posibilidades de sentir. Nc
obstante, incluso los adultos necesitan proteger a veces su integridad mediante meca-
nismos de desapego y aislamiento.
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(cleave)® a tu esposa”. Este mandamiento proviene de Dios (el creador
“paterno” del hombre) y representa el permiso, el estimulo y la nece-
sidad de separarse de la matriz simbi6tica. Al mismo tiempo, el hom-
bre no estd destinado a la soledad; se le da una orientacidn de reafi-
liacién a alguien exterior a su familia. Por cierto, esta referencia biblica
coincide con lo que observamos en el desarrollo del nifio y del ado-
lescente.

A medida que el nifio desarrolla identificaciones positivas con di-
versas funciones paternas amantes, protectoras y facilitadoras, se en-
cuentra mis equipado para pararse sobre sus propios pies y capaz de
cuidarse a si mismo y de cuidar a los demas (interdependencia). En
circunstancias afortunadas para el desarrollo se presenta una ampliacion
cada vez mayor del circulo de personas dignas de confianza, que va de
la madre, el padre, los hermanos al grupo de pares hasta una variedad
cada vez mayor de hermanos y hermanas humanos, incluso aquellos que
al principio eran definidos como “extrafios” . Estos desarrollos se en-
tretejen estrechamente con la resolucién de los celos triangulares edi-
picos, uno de cuyos problemas basicos es el fracaso en la tentativa de
superar los apegos exclusivos. simbidticos y postsimbidticos, mediante
una adecuada individuacién y la capacidad de compartir. Las probabi-
lidades de desarrollar una capacidad de compartir son mayores cuanto
menos se nos cria de acuerdo a los principios econémicos y psicologicos
de la escasez (K. Marx).

Todo aquello que descubrimos respecto de necesidades y elementos
nutricios para el crecimiento y desarrollo saludable del hombre —y para
la prevencién del sufrimiento y la constriccién emocional y mental— se
convierte en una fuente potencial de cambio social. En realidad, los
problemas requieren soluciones mucho mas complejas que dejar caer
gotas de vitaminas psiquicas con el dosaje y en el momento apropiados *.

Los escritos y las ensefianzas de Erich Fromm han tenido un efecto
perdurable e inspirado por lo menos a dos generaciones de personas
reflexivas de diversas profesiones, revelando, de manera radical, los
aspectos en que se apuntala nuestro funcionamiento social y psiquico, y
ofreciendo nuevas orientaciones y esperanzas para un desarrollo salu-

dable.

40 La palabra “cleave”, de modo bastante interesante, tiene un doble signi-
ficado, expresando las dos tendencias polares de las que nos hemos ocupado: 1)
“aferrarse, adherir”; 2) “separar, dividir, partir”.

4 La importancia que otorga Fromm al amor al extrafio como condicién
para el logro del amor maduro es sumamente significativa en esta secuencia del
desarrollo (Fromm, The Art of Loving, op. cit., pag. 129).

42 Por otra parte, en un nivel mas modesto, la obra de pioneros como Spitz y
‘Bowlby sobre nifios pupilos u hospitalizados ya ha tenido una influencia significativa
sobre la estructura de las instituciones relacionadas con etapas cruciales del desarro-

1o infantil.
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Apéndice
|

Corre a través de los escritos de Fromm una ininterrumpida preo-
cupacién por los conceptos de actividad y pasividad en el sentido que
en los ultimos tiempos les ha dado la psicologia del yo en términos de
actividad y pasividad del yo. De este modo, en Man for Himself, Fromm
sefiala que la actividad o “productividad” resulta mejor definida en
relacién con “las condiciones psiquicas subyacentes que gobiernan las
actividades”. En Fromm, la polaridad actividad-pasividad es definida
de diversas maneras como:

1. Actividad improductiva o sometida en el sentido interpersonal
de la sumisién del hombre a una autoridad externa, como en el estado
hipnético.

2. Sumisién a la autoridad interna, como ante un despético senti-
do del deber.

3. “Actividad de autémata”, donde la actividad depende de la sumi-
sién por conformidad a una “autoridad anénima” relacionada con las
pautas mas amplias de la cultura tales como la opinién publica, la con-
vencion, etcétera.

En estos tres ejemplos encontramos, de hecho, definiciones de lo
que corresponde estructuralmente a la pasividad del yo.
Fromm considera a las pasiones como la fuente de actividad més

poderosa (Man for Himself), pero en varios casos claramente relaciona
“actividad productiva” con:

1. Control activo independiente a diferencia del esfuerzo com-
pulsivo (El miedo a la libertad).

2. Trascendencia (El miedo a la libertad), que implica una orga-
nizacién de la actividad en niveles “superiores” de funcionamiento in-
tegrador. El hombre “cambia su papel ante la naturaleza pasando de la
adaptacién puramente pasiva a un papel activo; produce”.

(1) y (2) serian ejemplos en los que las funciones del yo se ejer-
cerfan en un sentido “activo”. Fromm siempre esta alerta ante la ten-
tacién de equiparar sumisién a adaptacién, una tentacién en la que se
cae no pocas veces en el campo de la psicologia.

En un libro reciente, La revolucidn de la esperanza, al adoptar la
expresion “disposicién a la actividad™ (activeness), como diferente de la
actividad manifiesta, deja en claro que se esta refiriendo a lo que po-
demos llamar una “cualidad” del yo, y no a una mera manifestacién de

movimientos activos, segin el sentido lexicolégico habitual de la palabra.;

CarfturLo VI

LA SOLUCION DEL MACHISMO *

Aniceto Aramoni

El machismo —de la palabra macho— es un modo de ser, una so-
lucién cultural especifica a los problemas existenciales de la vida, que
puede considerarse positiva o negativa segiin el punto de vista que se
adopte. Denota caracteristicas viriles exageradas que van desde las proe-
zas genitales masculinas y un tipo especifico de coraje, hasta un modo
especial de resolver las controversias humanas mediante la demostra-
cién de un orgullo y un arrojo descollantes; también expresa una acti-
tud contrafébica especifica hacia las mujeres, y las ansiedades de la
vida y la muerte.

Desde una perspectiva exterior, el machismo representa una lucha
esencialmente inttil y destructiva que realiza el hombre para superar el
sentimiento humillante de ser como un nifio ineficaz, en especial a los
ojos de su madre. Es un malaventurado drama donde el hombre, dolo-
rosamente apegado a la madre, las hermanas y la Virgen, busca la
admiracién y el culto exclusivos de éstas.

Compensando en demasia sus agudos sentimientos interiores de

. inadecuacién y culpa, el machista se pavonea durante toda su vida

dando y buscando desafios a los que puede responderse con sangre. Sin
embargo, en esta absurda lucha hay un esfuerzo positivo que, a su
propia manera, sintetiza el problema fundamental de cualquier per-
sona que trata de salir de una profunda simbiosis; es decir, el machista
se ve llevado a negar su propia debilidad, extrema dependencia y una
corriente interior regresiva, y trata de hacerlo dominando a los demas.

En otras palabras, el machismo es una respuesta peculiar de Mé-
xico —una respuesta perturbada— a la btsqueda universal de indivi-
duacién, dignidad y relacién con los deméas. Una persona puede en-
frentarse con un invasor sentimiento de temor e inadecuacién de mu-
chos modos diferentes. La respuesta del machismo consiste en no ceder
ante este sentimiento, no rendirse a la depresién y la apatia, sino irse
al extremo opuesto: trascender el temor universalmente insoportable
a la soledad y la debilidad representando ser més fuerte, més glorioso.

Como tan bien lo describié Fromm en El miedo a la libertad, la
necesidad de dominar a otra persona (la esencia del sadismo) es una
solucién falsa que surge ante la ausencia de un establecimiento activo

® A lo largo de todo el capitulo, las palabras “macho”, “machismo” y “ma-
chista” aparecen en castellano en el original (T).
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de relaciones y de una afirmacién mutua. De este modo, sobrecargado

de dudas respecto del significado de su vida, el caricter de su identi
dad y su eficacia como hombre, el machista —segiin los términos de
Fromm— busca seguridad subyugando y esclavizando a los demas.

En este trabajo quiero mostrar c6mo este estado de cosas moldea
el caricter en determinadas partes de México, dénde y cuindo el ma
chista enfrenta a otro hombre. Segin se verd en el andlisis siguiente,
esto se basa en parte en la actitud de sumisién del machista ante su
propia madre. |

Se ha dicho que en algunas de las primeras batallas de la Revo
lucién Mexicana hubo campesinos que trataron de acallar el estruendo
del cafién cubriendo la boca de éste con sus sombreros. Los sobre;
vivientes dejaron de hacerlo.

De modo anilogo, algunos mexicanos trataron de mitigar los pro
blemas originados en las relaciones entre hombre y mujer mediante un
comportamiento violento y absurdo, mediante el “machismo”, pero co
la diferencia de que adn contintan haciéndolo.

Un principio inteligente consiste en no colocar nunca a una per

sona en una situacién que no le permita hallar una salida durante ung
discusién. Ello genera en el otro odio y resentimiento, y el deseo de
vengarse.

Un dia Dios dijo a Davan, un campesino que vivia junto al rio, en
cuya otra costa estaba la casa de Yavan, a quien cordialmente odiaba)
y que a su vez lo odiaba a él: “Pideme lo que quieras; estoy dispuesty
a concederte lo que me pidas, sea lo que fuere, con una sola condici6n:
recuerda que daré a Yavan el doble de lo que te dé a ti. Dime ahory
Jqué me pides?”

Davan se quité su sombrero, se rasc6 lentamente la cabeza, sq
volvi6 hacia Dios y le dijo: “jArrdncame un ojol”

Algo semejante ocurre entre €l hombre y la mujer en el compor
tamiento machista. Ella se venga cargando la mitad del sufrimients
sobre sus hombros, con el fin de dejarle una cantidad doble a su am
y sefior. A la vez que se anula a si misma, se convierte en un ser abs;]
lutamente pasivo, al cual el gran hombre debe arrastrar, mientras ell
se aferra a sus espaldas y deja colgar sus pies.

Por su parte, él estd consagrado a la venganza, inconsciente o cons
cientemente, que hace imposibles las alternativas de la comprension j
la felicidad.

Al tratar a la mujer como una cosa, el hombre machista trata d
hacerle sentir que es inferior e inttil si no estd dedicada a servir
amo, en la cama y fuera de ella. Y, al igual que un sefior feudal, obtie
una mujer décil, pero resentida; sumisa, pero pasivamente resistent
o activamente negativista. Ella reaccionard tomando posesién de ]
nifios y ejerciendo sobre ellos una influencia poderosa. También ha
que su sefior la defienda, y quizds éste encuentre la muerte luchand
contra otros hombres para poder seguir mirdndola a la cara.

Seria interesante considerar un continuo: en un extremo se e
cuentra la actitud machista madxima; en el otro, la sociedad de las “ama
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zonas” cuyas costumbres se asemejan a las de los machistas, salvo que
a la inversa, siendo el hombre el sometido. Por desgracia, las “amazo-
nas” son, o bien una leyenda, o provienen de una condicién histérico-
cultural que fue superada hace miles de afios, mientras el machismo
existe en la actualidad e incluso es elogiado dentro de un determinado
estrato social, aun cuando produce destructividad y una alta tasa de
homicidios.

Desde luego, el machismo no es un rasgo tipico del mexicano. Pero
dentro de una clase social determinada con caracteristicas econémicas
especificas y una cierta constelacién familiar, la reaccién machista no
es rara. En realidad, sori muchos los factores que constituyen un com-
plejo sintomatico como el machismo, y es preciso comprender todas es-
tas variables para explicar algo tan confuso y aparentemente tan irra-
cional.

Al hacer esta afirmacién me estoy refiriendo a la intervencién de
todo tipo de factores: desde €l clima hasta la alimentacién, asi como
el atavismo, la tradicién y la miseria. Se deben considerar aspectos
psicolégicos sutiles relacionados con la educacién, la estructura de la
familia y las jerarquias en el seno del grupo social, para no mencionar
la frustracién, la violencia, el exhibicionismo, un ambiente promiscuo y
la escasez de elementos vitales en todos los 4mbitos. También partici-
pan de este fenémeno la falta de respeto por la vida humana, el tipo de
religién con su concepcién de la vida y la muerte, las formas de go-
bierno y accidn politica; los sentimientos de manipulacién, impotencia
y desesperacién; la indiferencia y los monstruosos problemas econdmi-
cos que parecen insuperables; la destructividad en la palabra y la ac-
cién. acompafiada por una alta tasa de homicidios, criminalidad y alco-
holismo. Para comprender el machismo uno debe conocer también las
diversiones comunes, los juegos e intereses de los nifios, los cuentos es-
cuchados durante la infancia, y el tipo de padre y de madre presentes
en el nicleo familiar. .

Sin duda, es dificil hallar las principales causas eficaces. Quizi se
debiera empezar por determinar algunas afirmaciones confiables res-
pecto de la personalidad individual y el caricter social de quienes su-
fren el machismo.

Quiz4 los medios més expresivos para transmitir las caracteristicas
del machismo sean las canciones rurales mexicanas. Estas contienen
cualidades tnicas, y son diferentes de las canciones de otras partes. Por
consiguiente, parece 1til citar algunos fragmentos representativos:

Soy mexicano y estoy orgulloso de ello,

desde que naci he despreciado la vida y la muerte
y si digo bravatas, asi las sostengo.

Soy mexicano, y es mi suerte

que la vida haya querido que en todas partes

por mi valentia sea reconocido.

Nada importa hallar la muerte
junto a la ventana de una mujer desagradecida
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o llevar en tu conciencia

la carga de otra muerte.

En busca de sus besos van sus hombres
sin temer la lucha

entre sangrientas peleas

y heridas de una daga.

Yo era uno

de los “dorados” de Villa,

de ésos que no tienen

amor por la vida,

de ésos que, yendo a la guerra,
llevamos a nuestras mujeres
amando y cantando.

Yo soy un hombre de esa banda.

Vengo en busca de una ingrata,

una joven engreida,

ella escapé con mi amor,

yo ahora quiero encontrarla

para demostrarle que un hombre

no puede ser engafiado por una mujer.

Ella me dejé de pronto

dando razén para que la gente
inutilmente chismee,

pero veremos cuando la encuentre
Yy estemos cara a cara

qué me dir4 entonces a mi.

No es dificil formular conclusiones a partir de estos textos; algunos
refranes se repiten con frecuencia para constituir el leitmotiv del ma.
chismo.

. El machista quiere una mujer para su uso personal, sin guardarle
ningun respeto. El hace su eleccion; ella debe cuidarse de cometer erro-
res, y sin duda no decidiri entre dos hombres. Aunque guste de alguien

que la quiera y la desee, ella no debe elegir ni tiene la posibilidad de}

rechazar ni desdefiar, pues las consecuencias pueden ser terribles, El
macho est4 plenamente justificado para balear a una mujer por el mero
rechazo de una invitacién a bailar. Para un hombre, mostrar interés por
una mujer que otro ha notado primero equivale a jugar con su vida.

La mujer, como un juguete en una vidriera, puede ser elegida y
abandonada sin que se le dé ninguna participacién en esos hechos. Pero,
trégicamente, apenas es poseida pierde todo o casi todo el atractivo que
tenia para su macho salvaje y petulante, que la consideraba sobre todo
como un objeto de conquista. No obstante, jél es capaz de luchar hasta
morir con otro hombre por ellal Ambos hombres acttian como si la mujer
fu§ra un elemento que produce una forma de hiperestesia, constituyendo
asi una razén para’ el machismo.
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De hecho, la mujer es un trofeo en una arena en la que disputan los
bombres. Se trata de algo que recuerda a la caballeria, con sus torncus,
salvo que entonces la mujer era cortejada como una dama y ganarla era
una actitud que también demandan de los extrafios, quienes deben cui-

s el premio de una lucha competitiva, pero, como persona, importa poco.

De modo significativo, son tres las mujeres a las que no se hace

L objeto de esta actitud despreciativa y humillante: la hermana, la madre y
Ia Virgen. Dos de ellas son seres cercanos, queridos; la tercera es cercana

por otra razén. Las tres estdn por encima del desdén, no han de ser sc
metidas. No estd permitido insultarlas en ningtn caso. Con las mujeres
ligadas a ellos por la sangre, los machistas adoptan una actitud diferente,

- una suprema alegria. Entre los machos las cosas son diferentes: la mujer
: darse de provocar a sus mujeres.

Es paradéjico y ¥bsurdo que los mismos individuos que exigen res-

¢ peto por sus hermanas y madres no muestren respeto alguno por las
: hermanas y madres de otros, a las que insultan, seducen y abandonan.

Todos estin de acuerdo, empero, respecto de la Virgen; se la idolatra,
es la quintaesencia de una madre sublimada y todopoderosa.
Segiin lo he descripto, el machismo es una actitud hacia la existen-

- cia; refleja el modo en que un cierto tipo de hombre responde a las con-

diciones de la vida que echan mayores sombras de duda sobre su segu-
ridad. Por lo comiin, la respuesta es estereotipada; tiende a ser automa-

- tica y predictible puesto que lo que méas importa al individuo machista

es alcanzar un narcisismo compensatorio basado en un sentimiento de

. masculinidad en términos de funcionamiento genital,

Aunque la actitud machista estid presente entre los hombres, su jus-
tificacién, podria decirse, es la mujer; por consiguiente, se trata de un
tridngulo estrechamente ligado. El machismo representa una especie de
solucién para la vida que se presenta en un pais subdesarrollado de Amé-
rica latina, un pais que estd “tan lejos de Dios y tan cerca de los Estados
Unidos”, un pais bastante nacionalista y con una tasa de homicidios que
ocupd el primer lugar en el mundo durante muchos afios, y ain perma-
nece entre los 'cinco primeros. Es el pais donde las dificultades de las
relaciones hombre-mujer fueron resueltas del modo més eficiente, con
un absoluto dominio del sexo masculino. :

Manteniendo una situacién de esclavitud y vigilancia que no per-
mite la menor expresion de hostilidad o rebelién, el macho ha derrotado
a la mujer hasta tal punto en el torneo del sexo que ella acepta ser “usada”
por él durante el acto sexual. En este ambiente de dominacién y dcs-
equilibrio patriarcal, el hombre se lleva la mejor parte y exige castidad y
virginidad de la mujer.

En esta guerra, el hombre aparentemente derrota a todas las mu-
jeres, ante las cuales exhibe una ferocidad extraordinaria; todas las ban-
deras y el botin son usadas por él como una ofrenda, que colorara en
dos fechas diferentes a los pies de la misma persona vestida con dife-
rentes ropajes: el 12 de diciembre, en el Dia de la Virgen de Guadalupe,
y el 10 de mayo, en el Dia de la Madre, convirtiéndola asi en participante
de su arrollador triunfo.

De modo paradéjico, ha derrotado a la mujer en la cama y quizas
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en el hogar mismo, pero, cuando llega el momento de gozar de su triunfs
quien toma posesién de los despojos es el general del ejército enemigs
en sus dos manifestaciones: la Virgen y la Madre, quienes a su vez d
rrotan al Dios-hombre-padre e hijo.

Como si se tratara de una guerra fingida, él gana todas las batalla
para terminar rindiéndose al jefe enemigo. Semejante conducta ofred
una solucién, pero una solucién llena de absurdos. De manera ostensibl
el oponente que ha de ser derrotado es la mujer, pero, si se miran I
cosas mas de cerca, s6lo pocas veces es la mujer destruida; con may
frecuencia, un hombre ataca a otro que debe ser considerado como mie
bro de su mismo ejército.

Esta conducta enajenada, mezclada con una actitud traicionera,
tiene una explicacién simple. Si un guerrero, durante una batalla,
volviera contra los soldados de su propio ejército, seria examinado pd

Nada de eso le sucede al machista.
un psiquiatra, o se lo consideraria un traidor.

Esta situacion resultaria paradéjica si no se supiera que lo important
es ser absuelto por el comandante general oculto: la Virgen-Madre. Un
vez comprendido este hecho, la actitud resulta plausible; s6lo en ap:
riencia se trata de una guerra, sélo en apariencia existe un dominio; }
guerra es en realidad una opereta con trazas de melodrama, aunque pd
desdicha suele terminar en tragedia y en muerte. !

En otras palabras, esta trigica comedia de errores adquiere sentid
si se supone que demostrar a la madre que se es un hombre constituy
la meta de la vida. Para lograrlo, resulta necesario dominar a la muije
y triunfar sobre otro hombre quitindosela, destruyendo al rival. Est
demuestra a la propia madre —ante la cual uno se siente como un nii
impotente— que uno es un hombre que puede ir a la cama con much
mujeres; es decir, uno le informa a la madre acerca de ellas, como u
seductor ostentoso. La esperanza es que la propia madre reconozca 4
hecho, y por fin dé al caballero el espaldarazo de la virilidad.

Es con actitud primitiva y arcaica que el macho relaciona la viril
dad con el dominio de la mujer, la hipersexualidad, los enormes genits
les y la derrota de otro hombre igual o similar a él mismo. Se trata, €
tonces, de una guerra sui generis: un hombre contra otro hombre, p
un botin que a ninguno importa demasiado. Esta guerra, como si se tr
tara de la “guerra de las flores” de los aztecas, es ejecutada de un mod
ritualista y estereotipado.

Ademas, hay razones para suponer que la mujer aparentemente am
da es inconscientemente odiada y temida. Por esta razdn, ella debe s
desarmada y sometida, hasta que se la vuelve impotente e incapaz d
hacer dafio. Pero entonces la mujer, sometida y considerada como objet
recurre a sus hijos para justificar su existencia, reflejando en sus rels
ciones con ellos todas las esperanzas y frustraciones, todo su odio y c
racter vengativo.

Por medio de la seduccién manifiesta, o incluso sin ella, logra con
vertirse en la mujer mis importante en la vida de su hijo; todas las dem
las extrafias, aparecerdn como usurpadoras. Con frecuencia el hijo, esti
mulado por ella, adoptara la posicién de esposo sustituto y salvador, ma
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nifestando lealtad y devocién. Tratard de llenar las esperanzas que el
padre inadecuado era incapaz de satisfacer, permaneciendo a veces soltero
mientras vive la madre.

El hijo, entonces, pertenece a la faccién de la madre y las mujeres,
al mundo femenino; su papel es traicionar al padre, a la faccién mascu-
lina y, es innecesario decirlo, a si mismo como persona.

Podria imaginarse que el hijo deje a su madre y trate de convertirse
en adulto. No obstante se queda, debido a poderosos sentimientos de
culpa y de inferioridad, asi como por la ansiedad provocada por estas
reacciones. También se siente culpable de haber abandonado a su padre
y de haber abdicado su propia masculinidad. Otras barreras las encon-
tramos en una religién que exige que se reverencie a los progenitores, y
elementos culturales que premian la lealtad a éstos y castigan la desleal-
tad con el ostracismo. De este modo, el ciclo se perpetia.

En sintesis, el machismo es una reaccién y un comportamiento pa-
radéjico en el cual no sélo se intenta mostrar virilidad, sino una virilidad
hipertrofiada para demostrarse a si mismo que se es “muy hombre” o
“muy macho”. Gramaticalmente, sin embargo, la palabra “hombre” no
puede ser calificada de un modo comparativo y superlativo; hombre, mas
hombre, hombrisimo. La calidad éptima se aplica aqui a la maduracién
de los atributos del hombre hasta que alcanzan, simplemente, la cate-
goria “hombre”, la que es suficiente, aun cuando, para decir la verdad,
no se alcanza a menudo.
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CariTuLo VII

SOBRE LA CONDICION HUMANA °

George Wald

Génesis 3:22-23: “Y dijo Jehova Dios: He aqui que el hombre es
como uno de Nos sabiendo el bien y el mal; ahora, pues, cuidado, no
alargue su mano, y tome también del arbol de la vida, y coma, y viva
para siempre: y sacélo Jehovd del huerto de Edén, para que labrase la
tierra de que fue tomado”.

Lo que mas distingue al hombre de las demas criaturas vivientes es
la capacidad de conocer, que es la base de su ciencia, y la de crear, que
es el fundamento de su arte. En todas las demés cosas es un animal como
cualquier otro; si se prefiere, un animal social como cualquier otro. En
estas cosas es Unico; es el animal que conoce y crea: Homo sapiens y
faciens. .

Estas nobles inclinaciones descansan en parte en un substrato de
mera anatomfa. El gran neurocirujano canadiense Wilder Pentield, al
explorar las zonas del cerebro humano relacionadas con las sensaciones
provenientes de diversas partes del cuerpo, halld que en la corteza ce-
rebral tenian una representacién por completo exagerada dos 6rganos:
las manos y la boca. La imagen del hombre que estid proyectada en su
cerebro presenta la siguiente distorsién: tiene enormes manos y una enor-
me boca. Pues el hombre es también el animal que manipula y habla, y
estos atributos peculiarmente humanos tienen mucho que ver con su ca-
pacidad para conocer y crear.

La mano humana, con sus cinco dedos, es muy comin entre los ver-
tebrados, pero en el hombre, uno de esos dedos, el pulgar, estd implan-
tado de tal modo que puede tocarse con los demds, y ese pulgar oponible,
que permite una manipulacién precisa, es una de las fuentes ultimas de
su tecnologia y su arte.

Ademéds, la boca humana puede formar palabras. Estas palabras,
habladas entre un hombre y otro, y més tarde escritas, introdujeron un
nuevo modo de herencia entre las cosas vivientes: la herencia cultural;
de modo que cada generacién de hombres no necesita comenzar nueva-
mente, sino que puede seguir a partir de lo que generaciones anteriores
dejaron.

® Todos los dias laborables se oficia en la Capilla de Harvard un servicio
de 15 minutos que incluye un sermén de seis minutos. En los altimos afios he pro-
nunciado varios de esos sermones, y este trabajo lo he escrito de acuerdo con ese
modelo. Nada tengo que ver con el resto del servicio, pero me gusta pronunciar el
sermén, puesto que me permite decir cosas para las cuales no hay lugar en mi en-
seiianza, y me obliga a decirlas en seis minutos, un grado de limitacién casi biblico.
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En Murder in the Cathedral [Asesinato en la catedral], T. S. El
hace que Thomas Becket hable de “las mas grandes de las traiciones
realizar el acto correcto por la razén incorrecta™.

En su mayor parte, los animales hacen los actos correctos, porqu
deben sobrevivir, porque estdn hechos de ese modo. Actéian de modo inf
cesante, pero en silencio. No nos dan razones.
. El hombre es el tinico que acompana toda accién con una explica‘E
cion. En todo momento est4 hablando, diciendo a todos los que quieray
escucharle qué est4 haciendo cada vez que lo hace. Es bastante evident
que a menudo las razones que da son improvisaciones por complety
sospechosas; no obstante, reales o ilusorias, son siempre sus razones.

Una vez of a Niels Bohr plantear el problema soberanamente bien
Hablaba de 1a migracién de las anguilas. Todas las anguilas de las cos
tas del Atlintico, europeas y americanas, al llegar a la madurez sexudf
migran al Mar de los Sargazos: para alli desovar y morir. La pequeii
Iarva.de las anguilas luego hace sola su camino de retorno. Le lleva mu.
cho tiempo, pero a la larga llega. Las larvas americanas llegan a la costa
americana, mientras las europeas, que son de otra especie, con el tiempo
llf:.gan a Europa. Segtn nuestros conocimientos, nunca se mezclan, Bokr
dijo estas palabras, que para mf son inolvidables: “Es porque no saben
adénde van que lo hacen siempre perfectamente”.

Sé6lo nosotros, que hasta cierto punto sabemos y decidimos adénde
vamos, hemos perdido por ello la seguridad de que Io haremos a la per-
feccién. No s6lo podemos hacer el acto correcto por la razén equivocada,
sino el acto incorrecto, por cualquier razén. Hemos dejado de ser las
criaturas automaticas de la naturaleza no humana, y la naturaleza ha

d,e]ado en esa medida de cuidar de nosotros. Hemos perdido las garan-
tias de la vida instintiva —hemos sido echados del Jardin— y debemos
mirar por nosotros mismos. Tenemos en cierta medida nuestro destino
en nuestras propias manos, y como dice Dios en la Biblia, eso nos hace

uno con los dioses. Tal es la medida de nuestra libertad: elegir adénde
vamos, para bien o para mal.

Carfruro VIII

DINAMISMO EN NEUROCIENCIA *

Francis Otto Schmitt

Quiz4 la mejor manera de caracterizar el cerebro y sus propiedades
sea con el objetivo dindmico, aunque s6lo en los Gltimos afios hemos
podido demostrar cuén incesante es realmente la actividad cerebral. A
partir de sus diagnésticos y estudios clinicos, desde hace tiempo psicé-
logos y psiquiatras tienen conciencia de este aspecto dindmico del com-
portamiento y sus substratos conscientes e inconscientes, pero el dina-
mismo biofisico y bioquimico de las células cerebrales y del conjunto
del cerebro es un excitante descubrimiento de la neurociencia. Las estra-
tegias de investigacién y los conceptos retlexolégicos, de estimulo-res-
puesta —es decir, la concepcién segin la cual el cerebro reacciona sélo
cuando algo acttia sobre él—, olvidaban aspectos esenciales de la dind-
mica cerebral. Nuevos enfoques de la neurociencia, basados en princi-
pios de la integracién dinimica de la actividad cerebral en todos los ni-
veles —desde las moléculas hasta las células, pasando por los circuitos
cerebrales y el comportamiento— nos han brindado una nueva e inesti-
mable comprensién del cerebro y la conducta.

Para este ensayo he elegido unos pocos ejemplos, pertenecientes a
cada nivel de organizacién, para mostrar algunos de los aspectos diné-
micos de las funciones comprometidas. Es muy posible que los descu-
brimientos que se realicen en un futuro cercano hagan que incluso la
presente descripcién resulte casi estdtica.

La neurociencia puede considerarse como la mis importante de la§
ciencias, a causa de su interés para el hombre. Ello se debe a que, si
pudiéramos comprender el aprendizaje, la memoria, €l pensamiento y la
emocién, para mencionar sélo unos pocos procesos mentales, estariamos
en condicidnes de perfeccionar no sélo nuestros métodos para aliviar las
enfermedades funcionales y orgénicas, sino incluso revolucionar la cien-
cia misma y asi mejorar la interaccién del hombre con sus congéneres
y con su medio. Semejante adelanto puede ayudar al hombre a obtener
comprensién de los substratos biolégicos de aquellos aspectos de su pro-
pia naturaleza que ahora se comprenden sélo en términos de datos y

° El Programa para la Investigacién en Neurociencias es financiado. en parte
por los Institutos Nacionales de la Salud (Subsidio Ne GM10211), la Administracién
Nacional de la Aeroniutica y el Espacio (Subsidio N¢ Nsg 462), el Departamento
de Investigacién Naval, la Fundacién Rogosin y la Fundacién para la Investigacién
en Neuraciencias.
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conceptos psicolégicos o con las metéforas del arte, la filosoffa y |
religi6n. i -

La intimidante complejidad del cerebro, con sus billones de célula

y conexiones, ha sido el principal disuasivo que ha impedido que ecient]
ficos talentosos de otras disciplinas se dediquen a su estudio, pero
complejidad comienza a manifestar promesas de desenmarafiarse a me
dida que un nimero cada vez mayor de investigadores de otros campo
se sienten atraidos por la neurociencia.

Una importante dificultad para unificar las distintas ramas de !
neurociencia ¢ intentar enfoques teéricos inéditos se encuentra en la falt
de una comunicacién significativa entre los cientificos dedicados a ell
que trabajan en niveles diferentes de organizacién: cada nivel tiene u
vocabulario y un marco conceptual propios. Si fuera posible que cad
uno de los cientificos comprendiese las principales teorfas y principios d
todos los niveles, desde el molecular hasta el del comportamiento, podi
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versas reuniones. La psicodindmica de esta nueva forma de creacién seria
en si misma tema para un interesante estudio.

Cuando se lo fundd en 1962, la tarea del PIN era identificar y de-
finir las diversas ciencias que se ocupan del cerebro y el comportamiento,
y ayudar a nuclear un campo coherente de la neurociencia estableciendo
puentes entre disciplinas y subdisciplinas conceptual y metodolégicamen-
te diferentes. La fundacién y la evolucién del PIN tuvo lugar en un
momento adecuado, s6lo unos pocos afios antes de que ganara impor-
tancia la tendencia mundial hacia el desarrollo de la neurociencia. Sinto-
mas de la rapida expansién de este campo son la reciente aparicién de
una cantidad de periddicos y libros que incluyen en sus titulos las pa-
labras “cerebro” y “neurociencia” y la formacién de nuevas sociedades
multidisciplinarias consagradas a la neurociencia, ademas de la Orga-
nizaciéon Internacional para la Investigacién del Cerebro (OIIC), orga-
nizada hace una década como miembro participante de la UNESCO.

darse un espectacular paso adelante. Esto es evidentemente imposibl

M4s recientemente se han formado nuevas asociaciones profesionales, por

pues se necesitaria toda una vida para dominar partes de la neurociencigejemplo, la Asociacién para la Investigacién del Cerebro del Reino Unido,

incluso manteniéndose dentro de un mismo nivel de organizacién.

la Sociedad para la Neurociencia de los Estados Unidos, la Organizacién

En una tentativa por realizar un adelanto significativo para resolvejEuropea para el Estudio del Cerebro y el Comportamiento, y en especial

este problema, el autor del presente trabajo realizé un nuevo experiment{8rupos como la Sociedad Neu’roguimica Intemaf:ional yla §0Fiedad Nor-
de comunicacién interpersonal en 1962. Un grupo de asociados, constijtéamericana para la Neuroquimica. El PIN, mientras contintia sus prin-

. . . e . . . . e . 1 1 H Ari
tuido por eminentes cientificos de todas las disciplinas significativas pa cipales programas en desarrollo, trata de brindar formulaciones teéricas
la neurociencia y consagrados a hacer aportes originales en este campo)esenciales para el ordenamiento de nuevos datos, métodos y conceptos

fueron reunidos, con el patrocinio del Massachusetts Institute of Techno|eomo un modo de servir de catalizador para el progreso.

logy, para formar el Programa para la Investigacién en Neurocienci

Los ejemplos de los procesos dinamicos del cerebro descriptos aqui

(PIN). El PIN supervisa, evalia e innova respecto de las diversas fasedfueron tomados, en general, de las reuniones y publicaciones del PIN de
de la neurociencia; realiza reuniones (v.g., las “sesiones de trabajo”) co los Gltimos afios.

participacién de los cientificos mas talentosos de cada especialidad,

publica una serie de monografias! (y antologias?) donde se comunica
los resultados finales de las sesiones de trabajo, y también extensos vold
menes ? resultantes de los Programas de Estudio Intensivo que cada tre
afios se realiza en Boulder, Colorado. Ademés de estas actividades,

compartiendo la creencia de Michael Polanyi de que la gente sabe mé
de lo que dice, el PIN se las ingenia para lograr una especie de “aloste
rismo” ¢ intelectual, resultante de la dindmica grupal generada en sus di

1 Neurosciences Research Program Bulletin.
2 Neurosciences Research Symposium Summaries (Cambridge, MIT Press),
vols. I (1966) - 4 (1970).

y F. O. Schmitt (comps.), 962 pigs.; The Neurosciences: Second Study Program,

Neurobiologia molecular

Hace medio siglo los biblogos no hubieran estado dispuestos a atri-
buir los procesos enormemente complejos de la herencia, el desarrollo y
la biosintesis a una categoria determinada de macromoléculas. Sin em-
bargo, al descubrir el modo en que interacttan el ADN, ARN y las pro-
tefnas, la ciencia ha esclarecido por lo menos los procesos basicos de la
dindmica genética.

Quizds en el préximo medio siglo (o0 media década) los historiado-
res puedan comentar de modo semejante la resistencia de los cientificos

codificados como tales— el aprendizaje, la memoria, la percepcién y la

3 The Neurosciences: A Study Program, 1967, G. C. Quarton, T. Melnechu:'de hoy a atribuir a los pardmetros macromoleculares —no forzosamente

%)970,) F. O. Schmitt (comp.), 1.068 pags. (Nueva York, Rockefeller Universi
ress).

¢ Las enzimas, ademés de su ubicacién activa, que liga y acttia sobre el subs
trato, tienen otra ubicacién, la que, por reaccién con metabolitos apropiados, pued
ser llevada a estimular la enzima hasta hacerle desarrollar una mayor —o mennr-|
actividad (J. Monod, J.-P. Changeux y F. Jacob, “Allosteric proteins and cellular
control systems”, Journal of Molecular Biology, 6 [19631, pags. 308-329). E! mo
delo (J. Monod, J. Wyman y J.-P. Changeux, “On the nature of allosteric transitions:
a_plausible model”,— Journal of Molecular Biology, 12 [1965], pags. 88-118) con
sidera las subunidades de las proteinas enzimaticas como “amplificadores molecs

Tauber, E. S., and Landis, B. (Eds.), 1976 : Erich Fromm: psicoanal

conciencia que emergen de los estados del sistema nervioso central hu-
mano. La codificacién molecular, como principio bésico de la genética,
{ puede proporcionar un modelo conceptual para posibilidades conexas

bres” de interacciones metabélicas sumamente especificas y organizadas. Los parti-
dpantes, como las subunidades proteinicas, pueden ser “activados” por “metabho-
Btos” de los intercambios de ideas, con lo que sus interacciones de intercambio re-
sultarin amplificadas.
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respecto del papel de los procesos moleculares en las' funciones cereb

sistema nervioso y el comportamiento surjan del descubrimiento de
sxgnificacic’m funcional de agregados especificos de macromoléculas
diversos tipos en, o sobre, las membranas neurales. La neurona pueddfp
por cierto, llevar importante equipamiento computacional en su piel. E

Los ejemplos que citaremos de biologia molecular ilustran el carif
ter dinimico de los procesos cerebrales; estas citas, es nuestra esperanzf
predicen direcciones de futuro progreso.

nénimo de genética molecular. Por supuesto, la primera es més amplif

puesto que abarca la genética molecular tanto como la neurobiologi#

molecu_lar, que se ocupa de los mecanismos fundamentales del cerch
en el nivel molecular, tengan o no relacién con la genética y la biosintesi

y que _hoy comienza a crecer en importancia sobre el horizonte de
neurociencia.

Enzimas y funcién cerebral

Algunas enzimas pueden actuar sobre su sustrato mas de cien ml
veces por segundo; para lograr esas altas frecuencias se requieren gir
intramoleculares aun més ripidos. Un “ajuste inducido” de enzima sob
substrato es logrado haciendo que una porcién de la cadena polipeptidic
de Ia_ molécula gire rdpidamente, produciendo ripidos cambios confi
guracionales, hasta que se logre un ajuste adecuado. En el caso de k
enzima proteolitica carboxipeptidasa, por ejemplo, un grupo especificqi'
se mueve a lo largo de casi la mitad del diAmetro de la molécula de pro|
teina, alrededor de 12 unidades Angstrom, y lo hace con enorme rapidez
El descubrimiento de una segunda propiedad dinimica hecho en lo
tltimos tiempos por Storm y Koshland s, arroja una nueva luz sobre
proceso por el cual las moléculas que intervienen en una reaccién se ali
nean precisamente en la posicién més adecuada para ello, aumentands
asi unas diez mil veces la velocidad de la reaccién y logrando una mayaq
cooperacién molecular. Lo hacen utilizando orbitalés de electrones: e
decir, las moléculas de las enzimasg “gobiernan” sus orbitales a lo ]e’trgo‘
de un sendero que aprovecha la fuerte preferencia direccional. Storm yi
Koshland indican que este factor de “gobierno orbital” puede cubrir i
laguna que existia en nuestro conocimiento de la catlisis enzimética.

Desde hace tiempo se sabe que, para cumplir un proceso ciclico que
supone varios pasos individuales de catélisis enzimética (v.g., el ciclo de
Krebs de fosforilacién oxidativa y la cadena de transferencia de electro
nes de citocromos sobre membranas mitocondriales), las enzimas se agr
pan en una precisa distribucién tridimensional permitiendo interacciones
alostéricas mediante la vinculacién supermolecular, cuaternaria, que hace
posible el control de las reacciones mediante sus productos y’ otros fac

f

5 D. R. Storm y D. E. Koshland (h.), “A source for the special catalytic

power of enzymes: orbital steering”, Proceedings of the Nati 1 A i
U.S., 66 (1970), pigs. 445-452. e of the Naional Academy of Science,
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E tores del ambiente. La agregaci6n, sobre la membrana neuronal, de en-

. . . £ zimas que transducen energia con méiquinas moleculares adicionales, ta-
les. Por ejemplo, es posible que nuevas dimensiones de comprensién 4 d & d y

les como las transferasas, bien puede resultar vital para la funcién de la

i célula cerebral.

Al igual que las células de otros tejidos, las del cerebro cuentan con

' un amplio repertorio de enzimas que pueden ser inducidas; es decir, el
E' gene necesario para fabricar una enzima especifica puede ser “activado”

por diversos agentes que actiian como. desrepresores. Esta induccién re-

i sulta importante para la neurociencia por el hecho de que esa sintesis
e ¢ enzimitica puede ser iniciada bioeléctricamente o bien mediante una
Biologia molecular es una expresién que a menudo se usa como s§

estimulacién sindptica apropiada o por la accién de un transmisor. Axel-
rod y colaboradores ¢ demostraron que la excitacién de la entrada (input)
neuronal a un tejido autonémicamente inervado, v.g. la glindula supra-
menal, acelera la sintesis de enzimas produciendo el transmisor noradre-
nalina. Procesos similares se observan en otras situaciones sindpticas.

Mcllwain 7 (1970) sefiala que esta capacidad para inducir, mediante
efectores de adaptacién bioeléctricos y metabélicos, una multiplicidad
de enzimas, puede ser tan significativa para los procesos cerebrales (ta-
les como la especificacién ontogenética, la adaptacién y la plasticidad)
como lo es la capacidad del sistema nervioso central para formar una
multiplicidad de conexiones sindpticas consideradas por lo general como
base de la plasticidad fisiolégica.

Las enzimas cerebrales son necesarias no sélo para las tareas de las
células de tejidos en general, sino también para las tareas relacionadas
con los procesos de excitacién e inhibicién de alta velocidad, y en especial
para el almacenamiento, la deslocalizacién y rdpida recuperacién de la
informacién experiencial, una especie de microminiaturizacién temporal
del proceso evolutivo para el cual las enzimas fueron igualmente vitales.

Acoplamiento entre membranas neuronales
excitables y biosintesis

Los experimentos de Axelrod y colaboradores ® ilustran con claridad
el acoplamiento entre las membranas postsinapticas excitables y los cen-
tros biosintéticos de la célula. Dicho sea de paso, la elevacién de nora-
drenalina que Axelrod encontré en la estimulacién neural directa fue
también producida de modo indirecto por el excesivo hacinamiento en una
colonia de ratones. Uno puede preguntarse hasta qué punto factores simi-
lares del ambiente humano, como los superpoblados y prolificos guetos,
pueden también llevar a una elevada produccién de noradrenalina, la
que da lugar a diversos tipos de comportamiento afectivo y emocional.

Otro caso asombroso de induccion por estimulacién presiniptica
de la sintesis postsiniptica, esta vez de ARN, fue demostrado por Pe-

6 J. Axelrod, R. A. Mueller, J. P. Henry y P. M. Stephens, “Changes in
enzymes involved in the biosynthesis and metabolism of noradrenaline and adrenaline
after psychosocial stimulation”, Nature, 225 (1970), pags. 1059-1060.

7 H. Mcllwain, “Metabolic adaptation in the brain”, Nature, 226 (1970),
pags. 803-806. .

8 Axelrod, op. cit.

Tauber, E. S., and Landis, B. (Eds.), 1976 : Erich Fromm: psicoandlisis y sociedad; obra homenaje a Erich Fromm, Buenos Aires (Paid6s) 1976.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use or_1|y. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fir persdnliche ngcke.
Verdffentlichungen — auch von Teilen - bedtrfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

124 B. LANDIS Y E. S. TAUBER (COMPS.)

terson y Kernell ? y Kernell y Peterson 0 en ganglios abdominales aislad
de Aplysia. Si el ARN sintetizado en estas condiciones genera protein
especificas de la excitacidn sinipticar podria resultar una respuesta “pe
manente”. Si los transmisores de 4acido dicarboxilico (glutamato), q
tienen efectos inhibitorios sobre la corteza, son agregados a muestras g
tejido cortical, se observa una estimulacién de la sintesis de proteinas
En la figura 1 estd representada otra posibilidad de acoplamientﬂ
materiales sintetizados en el centro celular neuronal, cuando son dep
sitados en o sobre la membrana del segmento inicial (loma del axén
pueden modular la excitabilidad de esta zona de la membrana, y por ta
to la iniciacién de las ondas de accién propagadas en el axén.
Sumamente sugestiva es la situacién de determinadas bacterias d
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Figura 1. Vinculacion de la expresién génica con membranas excitables y con
translocacién de transmisores y proteinas vesiculares.

® R. P. Peterson y D. Kernell, “Effects of nerve stimulation on the metaboli
of ribonucleic acid in a molluscan giant neurone”, Journal of Neurochemistry,
(1970), pags. 1075-1085.

10 D. Kernell y R. P. Peterson, “The effect of spike activity versus syna
ctivation on the metabolism of ribonucleic acid in a molluscan giant neuron|
Journal of Neurochemistry, 17 (1970), pags. 1087-1094.

11 F. Orrego y F. Lipmann, “Protein synthesis in brain slices”, Journal
Biological Chemistry, 242 (1967), pags. 665-671.
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las cuales el ADN y las enzimas que intervienen en la sintesis proteinica
y la fosforilacién oxidativa estAn asociados con la membrana celular.
Debido a esta asociacién, una simple particula de colicina, al ponerse
en contacto con la membrana bacterial, puede interactuar directamente
con el vital dispositivo de codificacién y sintesis, y matar asi a la célula 12,
Uno se pregunta si en determinadas circunstancias el ADN (y/o el ARN)
podria asociarse con las membranas neuronales sensibles a la estimu-
lacién eléctrica o de los transmisores. Si fuera asi, el acoplamiento entre
el estimulo y la sintesis serfa directo y no requerirfa difusién o translo-
cacién de mensajeros o metabolitos entre la membrana y el centro de la
célula. Sélo en los Gltimos tiempos se demostré que el ADN est4 pre-
sente en las mitocondrias y otras organelas “autorreproductoras” 13, La
presencia del ADN en bajas concentraciones se demuestra quimicamente,
previa extraccidn con fenol. Este ADN no podria haber sido detectado
en las mitocondrias ni localizado mediante el microscopio electrénico o
procedimientos histoquimicos. El hecho de que la presencia del ADN en
las membranas neuronales excitables no se haya demostrado mediante el
microscopio electrénico o histoquimicamente, no constituye por lo tanto
una prueba definitiva de que no exista alli. Muy posiblemente, cuando se
desarrollen técnicas para el fraccionamiento y aislamiento de las mem-
branas neuronales, la aplicacién de pruebas quimicas para 4cidos nuclei-
cos (y quizd también para otros sistemas metabdlicos) podrd demostrar
que éstos se hallan asociados o ligados con las membranas neuronales.
Estos conjuntos de 4cidos nucleicos y enzimas localizados en las mem-
branas podrian proporcionar un mecanismo tnico mediante el cual los
factores bioeléctricos determinaran la expresién génica directamente, en
lugar de hacerlo recurriendo a los transmisores, los receptores, la adenil-
ciclasa, las prostaglandinas, etc. como intermediarios. Si no existe ninguno
de estos mecanismos, deberemos buscar procesos mas lentos mediante
los cuales las substancias puedan ser transportadas entre la membrana
neuronal activa y el centro biosintético, quizd con la intervencién de
microtibulos apropiadamente distribuidos en los segmentos iniciales o
en las dendritas.

Dindmica neuroplasmdtica

En la actualidad se considera que el neuroplasma se sintetiza cons-
tantemente en el cuerpo de la célula y se mueve como un gel a lo largo
del axén (y quizd también de las dendritas) a una velocidad de alrede-
dor de 1 mm por dia . Substancias especificas —v.g., las neurosecrecio-
nes, las enzimas que sintetizan transmisores y organelas tales como las
vesiculas— son traslocadas de un modo diferencial y a velocidades muy

12 M. Nomura, “Mechanism of action of colicines”, Proceedings of the National
of Sciences, U.S., 52 (1964), pags. 1514-1521.

18 Véase J. L. Jinks, Extrachromosomal Inheritance (Englewood Cliffs, N.J.,
Prentice-Hall, 1964).

1 P. A. Weiss, “Neuronal dynamics and neuroplasmic (‘axonal’) flow”, en
Symposium of the International Society of Cell Biology, vol. 8 (1969), S. H. Ba-
rondes (comp.), pags. 3-34 (Nueva York, Academic Press).
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superiores (100-2000 mm por dia)’. Los mecanismos que producen los
dos tipos de translocacién son diferentes. Weiss piensa que el flujo lento
se debe a contracciones peristélticas en regiones no muy especificadas
d'el revestimiento membranoso del axén. La translocacién répida, especi-
flca’, tiene lugar de modo caracteristico en presencia de microtiibulos y
vesiculas (como en el caso de las fibras del simpético, de sélo 0,5 a 1
micrones de grosor)?, ’

La translocacién ha sido representada como una interaccién a sal-
tos entre vesiculas y microtiibulos que contienen enzimas. El meca-
nismo de translocacién, que al parecer est4 siempre presente en las cé-
lulas, es primitivo y conservador desde el punto de vista evolutivo. Su
investigacién plantea uno de los problemas mas apasionantes de la neu-
robiologia actual. El acoplamiento quimico-mecénico de la energia que
constituye la base de la translocacién neuroplasmética es visto como si-
milar al acoplamiento que subyace a la contractilidad de los musculos,
de la.sl estructuras microtubulares, de las cilias, de los flagelos y quizi
también del dispositivo por medio del cual los virus inyectan 4cido nu-
ClelCO.?n microorganismos. Smith y colaboradores han observado, en
lg regién sindptica de las neuronas amielinicas de la lamprea, vesic;ulas
dispuestas en estrecho contacto sobre y entre microtubulos, y sostienen
que esa asociacién puede ser funcionalmente significativa.

Otra apasionante linea de investigacién que puede extraer provecho
de los métodos desarrollados para demostrar el flujo neuroplasmético y
la translocacién ripida es la que se ocupa de la relacidén tréfica entre las
neuronas y el tejido que ellas inervan, como sucede, por ejemplo, en la
regulacién neural de la expresién génica en el misculo . Es decir, se
cree que materiales atin no bien determinados pasan del axén, atravesan-
do la sinapsis, al tejido postsinaptico, cuyo metabolismo los requiere.
Esto es demostrado de manera llamativa por los cambios que se producen
cuando los nervios rdpidos son suturados a misculos lentos y viceversa.
No hace mucho Fambrough demostré, en relacién con los procesos tré6-

ficos, la hipersensibilidad al transmisor que se presenta luego de la des-
inervacién 29,

15 SS H. Barondles, A(xoplasmic Transport, en: Neurosciences Research Sym-
posium Summaries, vol. 3 (1969), F. O. Schmitt y otros (comps.), pags. 191-299
(Cambridge, MIT Press). ps.), pig

16 A._Da}xlstrém, “The transport of noradrenaline between two simultaneously
performed ligations of the sciatic nerves of rat and cat”, Acta Physiologica Scandinavi-
ca, 69 (1967), pags. 158-166.

7 F. 0. Schmitt, “Fibrous proteins—neuronal organelles”, Proceedings of the
IZ‘Vatwnal Academy of Sciences, U.S., 60 (1968), pags. 1092-1101; F. O. Schmitt,
SThe mo]ectélar biology olf ne(u:onal fibrous proteins”, en Neurosciences Research
ymposium Summaries, vol. 3 (1969); F. O. Schmitt y otr X Ag! -
(Cambridge, MIT Press). ¥ otros (compa.), phgs. 307332

18 D. S, Smith, U. Jirlfors y R. Berinek, “The organization of synaptic axo-
plasm in the lamprey (Petromyzon marinus) central nervous system”, Journal of
Cell Biology, 46 (1970), pags. 199-219.

R 19h ]_s, Guth, sTrophic” Eﬂlecis(of I)Iertebrate Neurons, en Neurosciences
esearch Symposium Summaries, vol. 1970), F. O. Schmitt y otros (c R Ags.
327-396 (Cambridge, MIT Press). Y (comps.), pigs

20. D. M. Fambrough, “Acetylcholine sensitivity of muscle fiber membranes:

mechanism of regulation by motoneurons”, Science, 168 (1970), pags. 372-373.
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Dindmica de la membrana

A causa del papel bioeléctrico fundamental desempefiado por las
membranas, los procesos que tienen lugar sobre y en ellas son de interés
primordial para la neurociencia. Si se considera sélo la matriz lipido-
proteica de la membrana es probable que se tenga la impresién de que
se trata de un dispositivo de propiedades estructurales estaticas destina-
do sobre todo a ser una barrera semipermeable entre el citoplasma y el
exterior; semejante concepcién ignora la operacién dindmica de las ma-
quinas moleculares que estin montadas sobre el “piso” de la membrana.

Por lo general se cree que la entrada de Na+ y la salida de K+
lo desolvatiza cuando entra y se cierra mediante un ripido cambio de
conformacién en las macromoléculas de la membrana; métodos fisicos
ripidos y sensibles, como la polarizacién, la dispersién de luz y las sondas
fluorescentes, se aplican hoy con el fin de caracterizar estos cambios
configuracionales.

Los modelos de estratos biomoleculares de lipidos que contienen
transportadores de iones especificos sugieren una solucién para el pro-
blema que ha asediado durante generaciones a los fisiblogos; es decir,
cébmo la célula distingue iones tan similares desde un punto de vista
fisico y quimico como Na+ y K+ 2. El transportador de iones es repre-
sentado como una molécula provista de una jaula peptidica dotada de
afinidad especifica por un ién determinado, la cual captura el catidn,
lo desolvatiza cuando entra y se cierra mediante un ripido cambio de
conformacién; luego, con la ayuda de cadenas laterales lipofilicas diri-
gidas hacia afuera, la jaula peptidica portadora del i6n atraviesa la mem-
brana bajo el gradiente de potencial y descarga el i6n resolvatizado sobre
el lado citoplasmatico de la membrana 2. Resulta dificil aislar y caracte-
rizar a los transportadores reales de la membrana debido a que su con-
centracién es'muy baja.

Interacciones dindmicas en los empalmes sindpticos

Los descubrimientos respecto de la microestructura de las sinapsis 2
originados en la aplicacién de las nuevas técnicas con microscopio elec-

21 D.! C. Tosteson {comp.), The Molecular Basis of Membrane Function
(1969), Symposium of the Society of General Physiologists, Durham, N.C., agosto
20-23, 1968 (Englewood Cliffs, N.J., Prentice-Hall); M. Eigen y L. C. M. De-
Maeyer, “Carriers and Specificity in Membranes”. Neurosciences Research Program
Bulletin, 9:3 (1971).

22 M. Eigen y R. Winkler, “Alkali-ion carriers: dynamics and selectivity”, en
The Neurosciences: Second Study Program, F. O. Schmitt (comp.) (Nueva York,
Rockefeller University Press, 1970), pags. 685-696.

28 F, E. Bloom y G. A. Aghajanian, “Fine structural and cytochemical analysis
of the staining of synaptic junctions with phosphotungstic acid”, Journal of Ultrastruc-
ture Research, 22 (1968), pigs. 361-375; K. Akert y K. Pfenninger, “Synaptic fine
structure and neural dynamics”, en Symposium of International Society of Cell Biol-
ogy, vol. 8 (1969), S. H. Barondes, comp., pags. 245-260 (Nueva York, Academic
Press); F. E. Bloom, “Correlating structure and function of synaptic ultrastructure”,
en The Neurosciences: Second Study Program, F. O. Schmitt, comp. (Nueva York,
Rockefeller University Press, 1970), pags. 729-746.
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trénico indican que las nociones convencionales eran simplistas en exfelo activa el adenilciclasa, un desc}lb_rimiento que liga la accién del
ceso. Material de naturaleza proteinica forma una especie de “aparatofansmisor con el sistema del AMP ciclico . La concentracién del AMP
sindptico” que se extiende desde las regiones presindpticas hasta las postficlico en el cerebro puede incrementarse cuatro veces 'mt.edxante la esti-
sinapticas a través de la hendidura; este aparato se desarrolla cuando lapulacién eléctrica o neurohumoral . El sistema ad?mlcllclasa-AMP’ ci-
sinapsis se hace fisiolégicamente operable y puede resultar una parteflico proporciona una dimensién Flmamlca en neuroblolog}a, descubierta
importante de los procesos sindpticos dindmicos. ce s6lo unos pocos afios, cuya importancia aumentar4 sin duda a me-
La formacién de conexiones sindpticas ontogenética y fisiolégica-fida que se obtenga mayor informacién.
mente apropiadas durante el desarrollo ha sido explicada sobre la base
del reconocimiento molecular por glucoproteinas 4cidas mediante lsy PAPEL DE LA CICLASA Y EL AMP CICLICO
grupos terminales del carbohidrato que las integra . Los mismos grupos,
al cambiar la conectividad sinéptica, pueden lograr la plasticidad reque- ]
rida para la consolidacién de la informacién experiencial en la forma de Transmisor Hormona
aprendizaje. Las transferasas, que determinan cambios en los grupos ter d
minales glucosil o fucosil, actian con suma rapidez, pero se ha cuestio v
nado la posibilidad de que esas enzimas estén presentes sobre las super- —
ficies extracelulares de los miembros presindpticos y postsinapticos.
En los tdltimos tiempos se ha examinado la interesante posibilidad J‘};;;t(n- -
de que las macromoléculas, que pueden ser mucho mis ricas en infor ' |
macién que los transmisores, modulen la transmisién y la funcién sindp- Ciclasa
tica®. De ser asi, el resultado podria ser alguna forma de plasticidad. Membrana
En realidad, una proteina 4cida, la cromogranina A, est4 presente en las
vesiculas de las neuronas adrenérgicas junto con noradrenalina, enzimas
y ATP; se piensa que esta proteina es liberada de las vesicilas en las
varicosidades y terminales de las neuronas del simpatico. La funcién de
la proteina se desconoce.,
Otro apasionante y dindmico proceso bioquimico que tiene lugar en
las sinapsis es la liberacién de una sustancia Ilamada AMP ciclico (ade
nosina 3, 5'-fosfato), generada por la accién de la enzima adenilciclasa v l .
sobre el ATP. Se piensa que esta enzima, presente en la membrana, esth ) y Fosfodiesterasa
en estrecha interaccién con las moléculas receptoras, las fundamentales .
moléculas transductoras que ligan especificamente sustancias biodind
micas, tales como hormonas y transmisores, las que, en concentraciones
sumamente bajas (10-6 a 10-2M), producen la respuesta apropiada en
tejido. En la medida en que la hormona (o transmisor) puede llamarse EFECTOR FISIOLOGICO
primer mensajero, el AMP es el segundo mensajero 2, que inicia diversas
reacciones intracelulares vitales catalizadas sobre todo por las kinasas. 2. Diagrama que representa el papel de la adenilciclasa de la membrana
El modo de accién esta ilustrado en el diagrama de la figura 2. el vinculo postulado entre el transmisor y el efector intracelular (AMP ciclico).
La corteza cerebral es el tejido que contiene la mas alta concentra-
cién de adenilciclasa 2. Se cree que la transmisién siniptica en el cere] Méis de cien mil terminales sindpticas llegan a las dendritas de
nas neuronas. Es dificil aceptar que se trate de simples sistemas de
% S. Bogoch, The Biochemistry of Memory, Londres y Nueva York, Oxford ulo-respuesta, incluso sobre la base del supuesto de la simple aditi-

University Press (1968); S. H. Barondes, “Two sites of synthesis of macromolecules - T e R
in neurons”, en Symposium. of International Society of Cell Biology, vol. 8 (1069] d electroténica de miultiples entradas excitativas e inhibitorias; el

A28

5 AMP

S. H. Barondes (comp.) (Nueva York, Academic Press), pigs. 351-364. ema parece mis bien implicar la computacién por la célula postsinép-
% F. E. Bloom, L. L. Iversen y F. O. Schmitt, “Macromolecules in Synaptic e " X .

Function”, Neurosciences Research Program Bulletin, 8:4 (1970), pags. 325-425. ”, G. R. Siggins, B. J. Hoffer y F. E. Bloom, “Cyclic adenosine mon’ophospate:
2% E. W. Sutherland y T. W. Rall, “The relation of adenosine -3',5"-phosphate ation of melatonin and serotonin synthesis in cultured rat pineals ’, Science,

and phosphorylase to the action of catecholamines and other hormones”, Pharmacologi (1969), pégs. 1018-1020.

cal Reviews, 12 (1960), pags. 265-299. ® S. Kakiuchi, T. W. Rall y H. McIlwain, “The effect of electrical stimulation
27 T.W.Rally A. G. Gilman, “The Role of Cyclic AMP in the Nervous system’, the accumulation of adenosine 3,5"-phosphate in isolated cerebral tissue”,

en Neurosciences Research Program Bulletin, 8:3 (1970), pags. 221.323. of Neurochemistry, 16 (1969), pags. 485-491.
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|
tica para determinar, con el antecedente de su propia actividad y a p
tir de la compleja pauta de entrada, qué respuesta de salida es apropia
en cada momento. Puede concebirse que la ubicacién espacial de cdf
entrada dendritica o somatica es bastante precisa y est4 genéticamen
determinada. E] espaciamiento temporal de cada entrada serfa un fac
adicional en la computacién, junto con un ajuste éptimo en relacién q
las variables difusionales, electroténicas y de otro tipo... un proc
espectacular y dindmico.

Fracion transcortical positiva de superficie puede inducir la formacién de
kb memoria celular de corto plazo influyendo sobre las respuestas neuro-
males a entradas sindpticas normales y establecidas. La corriente anédica

e en funcionamiento células que de otro modo se hallarian por de-

jo del umbral de estimulacién auditiva. Cuando se suma la polariza-
feidn a la estimulacién se producen efectos que se prolongan durante 20
minutos después que ha cesado el estimulo. La polarizacién catédica
btiende a impedir o inhibir el almacenamiento de la experiencia de en-
E trenamiento durante el flujo de la corriente polarizadora.

: La contraparte de estos resultados fue puesta de manifiesto por
k Rowland : las pequefias variaciones de corriente eléctrica medidas en
 diversas partes del cerebro constituyen un criterio neurofisiolégico del

Los potenciales de accién y los arcos reflejos ocuparon un lug yefuerzo psicolégico relacionado con la alimentacién, el sexo y la esti-

prominente en el desarrollo de la neurofisiologia, pues eran més facilf mulacién gratificante o desagradable del hipotilamo.

Szu?isegasr,s‘: intellrpr%t'ar qu‘i el trifico bioeléctrico en la formacién @ ejemplo de Morrell 3 merece incluirse en nuestra vitrina de

, istema : .

es cada vez mis 01;11-2 1cuoe }l,a a ma}i?é p%ﬂ € ddel la corte.zza.'No obstan bejemplos de los procesos cerebrales dindmicos subyacentes a los procesos

namiento de largo plago y 10:0;:&:352? p?ést?co:: zxpenenci]a. en almagyioolégicos. Los histogramas post-estimulo de registros de unidades ce-
C ) e aprendizaje no -,« : -

muy accesibles para las técnicas neurofisiolégicas clasicas. Adey % indig res tomados de la corteza de gatos demuestran que' la pauta de res

A uesta de la unidad cambia con la “experiencia”; en las neuronas corti-
que aunque muchos fenémenos transitori b P : o PR ’ : iti
d sitorios, como las respuestas electrg cales visuales, la presentacién simultinea de estimulos visuales y auditi-

fisiolbgicas, las descargas codifi ] i
gicas, g cadas en forma de pulsos, y fenémen vos o visuales y somato-sensoriales da lugar a una alteracién pronunciada

mas lentos, ondulatori i . , - - p
indices dol esta(5108!:101'1105 (}'EIEIC, potelr;cmlll evocado). pueden PTODOICIONg de 1as respuestas posteriores a estimulos visuales solos. Trabajos mas re-
cesos de cardcter t ¢ as co ulas cerebrales, es probable que reflejen pif gientes 36 muestran que el efecto depende de una verdadera reorganiza-
“fenémenos Zﬁé::ri::: ?gﬁ:lo,?a H no de allr)r?acenem}ento. S}n embargo’ 1% cisn de la pauta temporal de la puesta en accién; la respuesta resulta
tantes en los estados d ?S re ?an camblos plésticos sutiles pero IMpR abolida por los barbitiricos y probablemente sea polisindptica. Morrell
dizaje. Gavalas colsab:ragggo S‘f‘}l que tienen lugar durante el apref ¢ inclina a atribuir el fenémeno a las células de axén corto (Golgi tipo

uefios establ Yd ores * hallaron que campos eléctricos muy ‘II) que forman sinapsis sobre las dendritas apicales, estimulan con agu-
q ) ecldos a traves de la cabeza Producen efectos mensurablg fas cortas y producen un campo. Encontramos aqui una verdadera res-
en el comportamiento con niveles de energia o gradientes que se hall

i isiolégi inAmi inculada con el almacenamiento; la
or debaijo de 1 ; . R . ) Vpuesta neurofisiolégica dindmica vincu ] ;
o B s hocesarios para estimular las sinapsis. Los fendmend. jgentificacién que hace Morrell de las células de axén corto, difusamente

on i i : . . 3
dulatorios lentos tienen cualidades dindmicas, aunque puedan parec distribuidas en el cerebro, como responsables de la respuesta mnemé-

menos notables que los princi Api E . , : : ;
q principales fenémenos de ondas rapidas de § nica, deber4 aguardar la confirmacién mediante otros métodos y en otros

ileuggfiséologia. Adelantos técnicos como el control remoto de campdk laboratorios
ocalizados en las regiones cerebrales3? puede . - : i i
promisorias otenciali%ad de est P dd ]n ay Udar. a concretar Otro fenémeno neurofisiolégico sumamente informativo respecto del
Los gragientes de p;in;aisui{afip::::”e aéleurofc 1e:1cla(.i ¥ modo dindmico en que se procesa la informacién es la conversién de los
fmportant 1 d S~ pueden alectar de manerg oanta de luz que inciden en la retina en la salida caracteristica que
P es a los procesos de almacenamiento de la memoria; la pola . . . . ico. Medi 1
’ constituyen los potenciales de accién en el nervio 6ptico. Mediante la

3°‘W- R. Adey, “Slow Electrical Phenomena in the Central Nervous System'} aphcamén de nuevas tecnicas de' 1nyecc1_6n lntraCe'thl' de'tmtes' 4 '('ie
Neurosciences Research Program Bulletin, 7:2 (1969), pags. 75-180. histofluorescencia, junto con el miCroscopio electrénico y !a mv.eShgaCl.o n

31 R. J. Gavalas, D. O. Walter, J. Hamer y W. R. Adey, “Effect of low-levif Reurofisiolégica de muchas especies de vertebrados, los cinco tipos prin-
low-frequency electric fields on EEG and behavior in Macaca nemestrina”, Bray
Researoh, 18 (1970), pags. 491-501. ’

32 0. H. Schmitt, comunicacién personal.
) 3 V. S. Rusinov, “An electrophysiological analysis of the connecting functig
in the cerebral cortex in the presence of a dominant area”, Communications at th
XIX International Physiological Congress. Montreal, 1953; F. Morrell, “Effect &
anodal polarization on the firing pattern of single cortical cells”, Annals of the Neg¢
York Academy of Sciences, 92 (1961), pags. 860-876; F. Morrell y P. Naitoh, “Effed

of cortical polarization on a conditioned avoidance response”. Ex ord tal N
6 (1962), pags. 507-523, ponse”, Experimental Neurolog

Dindmica neural en los sistemas y subsistemas cerebrales

34 V., Rowland, “Steady potential phenomena of cortex”, en The Neurosciences:
" A Study Program, G. C. Quarton y otros (comps.) (Nueva York, Rockefeller University
Press, 1967), pags. 482-495.

35 F. Morrell, “Information storage in nerve cells”, en Information Storage and
Neural Control, W. S. Fields y W. Abbott (comps.) (Springfield, Ill, C. C. Thomas,
1963), pags. 189-229; F. Morrell, “Electrical signs of sensory coding”, en The Neuro-
sciences: A Study Program, G. C. Quarton y otros (comps.) (Nueva York, Rockefellex
University Press, 1967), pags. 452-469.

36 Morrell, comunicacién personal.
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cipales de células de la retina fueron caracterizados estructural y fisi
légicamente. Se vio entonces que el procesamiento de informacién en
retina se realiza sin generar potenciales de accién (agujas), sino
bien con potenciales de ondas lentas 3. Como la retina es un trozo ext

ERICH FROMM - PSICOANALISIS Y SOCIEDAD 133

Epilogo

La actividad dindmica incesante es Ia caracteristica del cerebro, en

nalizado del sistema nervioso central, estos experimentos dan apoyo a|todos sus niveles: el cerebro en su conjunto, los sistemas y subsistemas:
posibilidad de que el procesamiento de la informacién del tipo de ond €l neurofisiolégico, el metabélico, el bioquimico y el biofisico. El prinZ
lenta en el sistema nervioso central sea més importante de lo que sud cipal propésito de este ensayo fue describir algunas de las propiedades
suponerse. Uno de los cinco tipos de células retinianas, las células anf dindmicas conocidas, con el fin de sefialar el camino hacia otras propie-

crinas, que carecen de axén, al parecer tienen una participacién impd
tante en el procesamiento neurofisiolégico (como en el bulbo olfativ
y lo hacen sin generar agujas %,

Otra ventana a través de la cual pueden observarse los procesos ¢
rebrales dinimicos es el examen de la integracién y coordinacién imy

citas en el control central y la mediacién de los movimientos especil

zados, es decir, el modo en que la entrada sensorial es convertida en
salida eferente adecuadamente sincronizada y modulada que subyace
la actividad motora.

El dinamismo del comportamiento

El dinamismo es el leitmotiv del comportamiento. Resulta dificil el
gir algunos temas como més dignos de atencién que otros: la vigilia,
dormir, los suefios y el papel de la serotonina; los correlatos neurales
condicionamiento y el aprendizaje; la percepcién; el impulso y la m

vacion, todos estos temas bien podrian ser elegidos como objeto de af-

lisis. Quizas el problema de los mecanismos neurales de regulacién y
relacién con los fenémenos para los cuales €l concepto de motivaci
resulta utilmente significativo, sintetice la dindmica neural y del c
portamiento tanto como cualquier otro. A medida que se descubren |
mecanismos neurales que intervienen en la regulacién de la temperat
el hambre, la sed y el sexo, resulta claro que hay una jerarquia de
canismos que va desde los reflejos simples (v.g., la transpiracién y pi
ereccién en relacién con la temperatura) hasta los fenémenos del ¢
portamiento con aspectos motivacionales (v.g.," la creciente activid
destinada a mantener la temperatura).

37 E. F. MacNichol (h.) y H. C. Wagner, “Advances in Retinal Physiolo
Neurosciences Research Program Bulletin (en preparacién).

38 W. Rall y G. M. Shepherd, “Theoretical reconstruction of field potext
and dendrodendritic synaptic interactions in olfactory bulb”, Journal of Neuroph
logy, 31 (1968), pags. 884-915; W. Rall, “Dendritic neuron theory and de
dendritic synapses in a simple cortical system”, en The Neurosciences: Second §
Program, F. O. Schmitt (comp.) (Nueva York, Rockefeller University Press, 1
pags. 552-565.

dades, quizds aun més significativas pero todavia no descubiertas.

Han pasado los dias en que el papel del sistema nervioso central
durante el suefio podia caracterizarse como lo hizo Sherrington . Visua-
lizando la actividad en las zonas cerebrales como pequefios puntos de
luz, estacionarios o en movimiento, que fluyen en cadenas seriales a di-
versas velocidades en los nédulos y redes neurales, Sherrington describe
los hechos que ocurren durante el suefio profundo y en el despertar. Con
excepcion de los destellos luminosos de la supervision de los latidos del
corazén o de la respiracién, hay sobre todo oscuridad. El cerebro es li-
berado de la vigilia y ordena los factores para que su motor deje de fun-

cionar. Luego, alli donde apenas si ha parpadeado o se ha movido una
luz, el cerebro

se convierte en un rutilante campo de ritmicos puntos luminosos con
cadenas de chispas viajeras que se apresuran de aqui para alld. El
cerebro se despierta y con &l retorna la mente, ... Rapidamente la
masa cerebral se convierte en un telar encantado donde millones de
centelleantes lanzaderas tejen una figura que se desvanece, una figura

siempre sigpificativa Pero nunca permanente; una inconstante armo-
nia de subfiguras,

En la historia de la investigacién neurofisiolégica, una parte de la
labo; més destacada es la que ha tenido por objeto descubrir la actividad
de tipo estimulo-respuesta: fisiolégica, anatémica y del comportamiento;
8 causa d.e las limitaciones técnicas, es dificil investigar el cerebro con un
procedimiento que tenga mas en consideracién los sistemas. No obstante,
ese trabajo, aunque se expandié de manera notable y se refiné desde el
punto de vista experimental, en el mejor de los casos sélo podia propor-
cionar una descripcién empobrecida del modo en que realmente funciona
e!cerebro. dQué procesos dindmicos tienen lugar, ademéas de la activa-
¢ién neuronal de origen sinaptico, en las cerradas redes de la corteza
esa delgada capa exterior del cerebro que contiene alrededor del 70 %’
de todas las neuronas cerebrales y que presumiblemente explica algunas
de sus funciones “superiores”? EI concepto de conexionalismo debe ser
ampliado para incluir la posibilidad de senderos distributivos (que qui-
zis lleguen a ser centenares o millares en algunas zonas especificas).
Ademés, el papel de los efectos de volumen que conducen a procesos
globales, holisticos, incluso los potenciales y campos de polarizacién es-

3 C. S. Sherrington, Man on His Nature, 22

d. (G j
& Co, 1955), pégs. 183.184, ed. (Garden City, N.Y., Doubleday
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tables, las oscilaciones, los gradientes y otros fenémenos, debe ser criticl
mente evaluado. .

Al considerar cémo tiene lugar la excitacién en la activacién suc¥
siva de las neuronas cerebrales, podemos perder de vista los pequeiing
matices de los cambios de impedancia, campo, distribucién de iones g
gradientes, interacciones especificas de macromoléculas ricas en infor ,-
macién con pequefias moléculas e iones, y otros parAmetros bioeléctrico
Estos matices pueden parecer pequefios cuando se los mide en mas 1
pero en compartimentos microscdpicos esas reacciones topoquimicas puef
den ser iniciadas y determinadas por fuerzas poderosas, marcadamentE
direccionales y especificas. . ;

Si fuera posible analizar el cerebro —o al principio sélo sistemas simf
plificados como el ganglio del Aplysiac ¥— mediante sistemas y métode
teéricos de redes, los que ya han demostrado su poder en la ingenierif
eléctrica, podriamos tener una idea de la significacién de estos procesoff
topoquimicos y topofisicos que, junto con las ondas de accién y los hecho§
sindpticos en legiones de neuronas conectadas en redes, constituyen LE
actividad del cerebro. Sin duda alguna, en principio los flujos y fuerzff
podrian tratarse de acuerdo con las leyes de Kirchhoff, generalizadas ef
teoremas tales como el de Tellegen *. Por desgracia, probablemente tof
davia estemos lejos del momento en que esos analisis tedricos y experf
mentales resulten provechosos.

Terminaré esta exposicién con una nota optimista de esperanza: laf
soluciones de los complejos problemas del cerebro mediante analisis tef
ricos rigurosos de redes de sistemas posiblemente no se logren en el fu
turo cercano, pero la busqueda experimental y teérica se ocupari def
procesos aun més dindmicos que con el tiempo podran dar cuenta del in
dividuo como entidad consciente de si misma, dotada de todas aquellast
cualidades que lo hacen humano.

40 E. R. Kandel,
pags. 57-70.

41 P. Penfield (h.), R. Spence y S. Duinker, Tellegen’s Theorem and Electricd
Networks, Research Monograph 58 (Cambridge, MIT Press, 1970), pag. 143.

“Nerve cells and behavior”, Scientific American, 223 (1970),

T
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CariTuro IX

DARWIN Y COPERNICO

Theodosius Dobzhansky

Hace alrededor de 300 afios, Pascal describié la condicién humana
con una lucidez y una penetracién nunca igualadas desde entonces:

Cuando considero la corta duracién de mi vida, tragada en la eter-
nidad anterior y posterior, el pequefio espacio que lleno, e incluso
puedo ver, engolfado en la inmensidad infinita de espacio que ignoro
y que no me conoce, me siento aterrado, y me sorprende el estar aqui
antes que alli, ahora antes que entonces. ¢Quién me puso aqui? gPor
orden e indicacién de quién se me ha asignado este lugar y este tiem-
po? El silencio eterno de estos espacios infinitos me aterra.

Es dificil decir si el silencio de los espacios infinitos es més o menos
aterrador para nuestros contemporineos de lo que lo era para Pascal.
Los espacios atin no nos conocen, pero nosotros comenzamos a saber algo
acerca de los espacios. El orden y la direccién de acuerdo al cual se nos
ha asignado a este lugar y tiempo, empero, si es que en algo ha cam-
biado es para volverse aun mas misterioso.

Los espaciqs mas alejados de nosotros descubiertos hasta ahora en el
universo son galaxias que se hallan a alrededor de cinco billones de afios
luz de distancia. Los misteriosos quésars (objetos cuasi estelares), o al-
gunos de ellos, pueden hallarse a esa distancia, pero sus caracteristicas y
su distancia de nosotros atn son objetos de discusién entre los cosmélo-
gos. Se trata de una distancia que hace tambalear la imaginacién; la ra-
diacién de esos objetos que llega hoy hasta nosotros partié de su fuente
hace billones de afios. Se cree que el universo se inicié como un “gran
estallido”, una explosién césmica que hizo que el universo se “expan-

_ diese”, o mds bien que sus componentes se alejasen unos de otros en to-

das las direcciones y a velocidades colosales. Se estima que la fecha del
Gran Estallido, y en consecuencia la supuesta edad del universo, es de
hace alrededor de 15 billones de afios. No obstante, los nuevos descubri-
mientos tienden a hacer estas estimaciones mayores antes que menores.
Se considera que el nimero de galaxias visibles en el telescopio
de 200 pulgadas estd cerca de los mil millones. Nuestra galaxia es sélo

b una de ellas, aunque puede contener entre un millén y un centenar de

millones de sistemas planetarios. Uno de ellos contiene el planeta de
tamafic mediano en que habitamos. La suposicién de que el planeta
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Tierra es de algiin modo tnico, excepcional o privilegiado es conside-
rada absurda por muchos cientificos. No obstante, es el tinico del cual
sabemos con certeza que una pequefia proporcién de su masa parti
cipa del proceso llamado vida. Ademds, la diversidad de los seres Vi
vientes es muy impresionante. En la actualidad hay sobre la Tierra por
lo menos dos millones de tipos, o especies de vida, y en el pasado ha
bia mas que se han extinguido. .
Se han hecho muchas especulaciones respecto de la posibilidad de
que haya algiin tipo de vida sobre otros planetas, en otros sistemas pla-
netarios y en otras galaxias. Algunas autoridades han llegado mclu'so
a proclamar con certeza que la vida no sélo podria, sino que deberia,
haber surgido en muchos lugares del universo. Mis que eso, seres sem;
sibles y racionales deben de haberse desarrollado en muchos planetas,
donde habria vida. En otras palabras: no estamos solos”. Se ha acu-
fiado la palabra “exobiologia” para designar el estudio de la supuest
vida extraterrestre. Los problemas de la exobiologia no pueden ser tra;
tados aqui de modo adecuado; comprendo que es posible que la's si
guientes observaciones no hagan justicia a las ingeniosas especulaciones
presentadas en este campo. Sin embargo, no puedo dejar de preguntar,
me si los exobidlogos no serin en definitiva especialistas muy pode
rosos sobre un objeto inexistente. El argumento habitual en favor de I
existencia de la vida en muchos lugares del universo es mas o menos
el siguiente: aunque el paso critico que lleva de lo no viviente a lo vi
viente puede ser un hecho raro e improbable, hay en nuestra galaxi
alrededor de cien millones de planetas en los que ese paso pudo ha
berse dado; por lo tanto, debe de habérselo dado en varios o incluso e
muchos de ellos. Esta argumentacién, no obstante, no es realmente
convincente, pues nadie sabe con seguridad cuén probable o improba
ble puede ser ese hecho en diversas circunstancias. Es seguro que el he
cho sucedié por lo menos una vez... sobre la Tierra. La prueba de
que no se trata de un hecho tnico atn est4 por obtenerse, no puede dar
se por sentada. '
No obstante, para seguir la argumentacién supongamos que la vij
da surgié en muchos lugares, y que ademas fue una vida basada en 4ci
dos nucleicos y proteinas; en otras palabras, que se trata de una vidy
que, desde el punto de vista quimico, es del mismo tipo que la existen
te en la Tierra. Aceptado esto, no podemos deducir de ello que esa vi

da debe de haberse desarrollado en otras partes tal como se desarrqllﬂ
en nuestro planeta, dejando de lado el hecho de que haya producidy

0 no organismos humanoides. La evolucién es en primer lugar adapta

cién al ambiente; sin embargo, aun cuando el ambiente fuera en alguni

parte muy semejante al nuestro, aunque desde luego no seria idénticy
la posibilidad de que se presente una historia evolutiva que repita
la terrestre es muy cercana a cero. La evolucién biolégica no estd pre
determinada para alcanzar forma especifica de adaptacién al medi
Su gama de posibilidades es practicamente ilimitada.

La evolucién es un proceso creador, y es sumamente improbabl
que se presente dos 0 mas veces del mismo modo. El hombre no esta
contenido en la vida primordial, salvo como una posibilidad entre w
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nimero infinitamente grande de posibilidades. Probablemente nunca
sepamos lo que podrian haber sido estas posibilidades no realizadas. Y
sin embargo, el origen del hombre no fue tampoco un accidente, a me-
nos que se quiera considerar toda la historia, incluida la historia biols-
gica y la de las sociedades, estados y naciones humanas como una serie
de accidentes. Este es un punto de vista posible, pero nada atrayente.
Es mucho més significativo describir las historias biolégica y humana
como una sucesién de hechos tnicos, cada uno de los cuales estd cau-
salmente relacionado con el que ocurri6 antes y con el que le sucede-
rd en el futuro y que sin embargo no se repiten. George Simpson pre-
sent6 rargumentos esencialmente similares en un brillante articulo ti-
tulado: “La no preponderancia de los humanoides”; es decir, no prepon-
derancia en cualquier parte que no sea nuestro planeta. Nuestra espe-
cie, la humanidad, se halla casi con certeza sola en el universo. Y en
esa medida, nuestro planeta también es tnico.

Reconocer esta “soledad” no equivale forzosamente a experimentar
el “terror” y el “asombro” pascalianos. Muy por el contrario. El espacio
que la humanidad'llena, y la duracién de su existencia hasta ahora, son
sin duda muy pequefios si se los compara con la “inmensidad de los
espacios” que hoy conocemos. Los mensajes que podemos querer en-
viar para describir las actividades humanas sobre la Tierra tendrin que
viajar billones de afios a la velocidad de la luz para llegar a los quésars
y las galaxias mas remotas. Y es probable que alli no haya nadie para
recibir esos mensajes. gSignifica eso que todas nuestras acciones, tanto
de los individuos como del conjunto de la especie humana, son mero
humo e insignificancia? De ningin modo; puesto que es tnica, la ca-
rrera de la especie humana sobre la Tierra puede tener significacion
crénica. Esta idea no es necesariamente una presuncién desmesurada-
mente fatua. Nuestra especie bicn puede ser la tnica en haber descu-
bierto que el universo y todo lo que €l contiene, incluida la humani-
dad, es un cambiante producto de la evolucién. No es el tamafio ni la
posicién geométrica central en el sistema solar, en nuestra galaxia o en
el universo, lo que hace tan importante al planeta Tierra. Lo impor-
tante es que las llamas de la conciencia de si, de la conciencia de la
evolucién han sido encendidas aqui, sobre la Tierra, y probablemen-
te en ninguna otra parte.

La imagen del hombre que tenian Pascal y sus contempordneos y
sucgsores es diferente de la que surge de la ciencia de la evolucién. La
diferencia se hace comprensible cuando se la considera en relacién con
los antecedentes de la historia de la ciencia y sus consecuencias filos6-
ficas desde Copérnico, Galileo, Newton y Darwin. Una vez més, me
veo obligado a ser demasiado breve y, temo, demasiado dogmatico. El
hombre precopernicano no sélo estaba seguro de ser el centro del uni-
verso, sino también de que éste habia sido creado para él y a causa de
€l. La Tierra era el centro de varias esferas concéntricas: las de la Lu-
na, €l Sol, los planetas y las estrellas fijas. Dios observaba los mas pe-
quefios acontecimientos terrestres desde algtn lugar situado en las al-
turas. El interior de la Tierra contenia un infierno de complicada in-
genierfa; el hombre podia evitar convertirse en uno de sus residentes

F
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Tierra es de algtn modo unico, excepcional o privilegiado es conside
rada absurda por muchos cientificos. No obstante, es el tnico del cuil
sabemos con certeza que una pequefia proporcién de su masa parti
cipa del proceso llamado vida. Ademas, la diversidad de los seres vi
vientes es muy impresionante. En la actualidad hay sobre la Tierra po
lo menos dos millones de tipos, o especies de vida, y en el pasado ha
bia mis que se han extinguido.

Se han hecho muchas especulaciones respecto de la posibilidad d¢
que haya algiin tipo de vida sobre otros planetas, en otros sistemas pla
netarios y en otras galaxias. Algunas autoridades han llegado inclusy
a proclamar con certeza que la vida no sélo podria, sino que deberis,
haber surgido en muchos lugares del universo. Mas que eso, seres sen
sibles y racionales deben de haberse desarrollado en muchos planetas,
donde habria vida. En otras palabras: “no estamos solos”. Se ha acu

fiado la palabra “exobiologia” para designar el estudio de la supuestf

vida extraterrestre. Los problemas de la exobiologia no pueden ser tra-
tados aqui de modo adecuado; comprendo que es posible que las si-
guientes observaciones no hagan justicia a las ingeniosas especulaciones
presentadas en este campo. Sin embargo, no puedo dejar de preguntar-
me si los exobiblogos no serdn en definitiva especialistas muy pode-
rosos sobre un objeto inexistente. El argumento habitual en favor de
existencia de la vida en muchos lugares del universo es mis o menos
el siguiente: aunque el paso critico que lleva de lo no viviente a lo vi-
viente puede ser un hecho raro e improbable, hay en nuestra galaxia
alrededor de cien millones de planetas en los que ese paso pudo ha-
berse dado; por lo tanto, debe de habérselo dado en varios o incluso en
muchos de ellos. Esta argumentacién, no obstante, no es realmente
convincente, pues nadie sabe con seguridad cuén probable o improba-
ble puede ser ese hecho en diversas circunstancias. Es seguro que el he-
cho sucedié por lo menos una vez... sobre la Tierra. La prueba de
que no se trata de un hecho tnico atn estd por obtenerse, no puede dar-
se por sentada.

No obstante, para seguir la argumentacién supongamos que la vi-
da surgi6 en muchos lugares, y que ademés fue una vida basada en 4ci-
dos nucleicos y proteinas; en otras palabras, que se trata de una vida
que, desde el punto de vista quimico, es del mismo tipo que la existen-
te en la Tierra. Aceptado esto, no podemos deducir de ello que esa vi-
da debe de haberse desarrollado en otras partes tal como se desarrollé
en nuestro planeta, dejando de lado el hecho de que haya producido
0 no organismos humanoides. La evolucién es en primer lugar adapta-
cién al ambiente; sin embargo, aun cuando el ambiente fuera en alguna
parte muy semejante al nuestro, aunque desde luego mo seria idéntico,
la posibilidad de que se presente una historia evolutiva que repita a
la terrestre es muy cercana a cero. La evolucién biolégica no esta pre-
determinada para alcanzar forma especifica de adaptacién al medio.
Su gama de posibilidades es pricticamente ilimitada.

La evolucién es un proceso creador, y es sumamente improbable
que se presente dos 0 mis veces del mismo modo. El hombre no estaba
contenido en la vida primordial, salvo como una posibilidad entre un
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nimero infinitamente grande de posibilidades. Probablemente nunca
sepamos lo que podrian haber sido estas posibilidades no realizadas. Y
sin embargo, el origen del hombre no fue tampoco un accidente, a me-
nos que se quiera considerar toda la historia, incluida la historia biol6-
gica y la de las sociedades, estados y naciones humanas como una serie
de accidentes. Este es un punto de vista posible, pero nada atrayente.

' Es mucho mas significativo describir las historias biolégica y humana

como una sucesién de hechos tnicos, cada uno de los cuales estd cau-
salmente relacionado con el que ocurri6 antes y con el que le sucede-

.14 en el futuro y que sin embargo no se repiten. George Simpson pre-

senté cargumentos esencialmente similares en un brillante articulo ti-

. tulado: “La no preponderancia de los humanoides”; es decir, no prepon-
“derancia en cualquier parte que no sea nuestro planeta. Nuestra espe-
_cle, la humanidad, se halla casi con certeza sola en el universo. Y en

esa medida, nuestro planeta también es tnico.

Reconocer esta “soledad” no equivale forzosamente a experimentar
el “terror” y el “asombro” pascalianos. Muy por el contrario. El espacio
que la humanidad llena, y la duracién de su existencia hasta ahora, son
sin duda muy pequefios si se los compara con la “inmensidad de los
espacios” que hoy conocemos. Los mensajes que podemos querer en-
viar para describir las actividades humanas sobre la Tierra tendrin que
viajar billones de afios a la velocidad de la luz para llegar a los quésars
y las galaxias mAis remotas. Y es probable que alli no haya nadie para
recibir esos mensajes. ¢Significa eso que todas nuestras acciones, tanto
de los individuos como del conjunto de la especie humana, son mero
humo e insignificancia? De ningin modo; puesto que es unica, la ca-
mera de la especie humana sobre la Tierra puede tener significacién
crénica. Esta idea no es necesariamente una presuncién desmesurada-
mente fatua. Nuestra especie bien puede ser la tnica en haber descu-
bierto que el universo y todo lo que él contiene, incluida la humani-
dad, es un cambiante producto de la evolucién. No es el tamafio ni la
posicién geométrica central en el sistema solar, en nuestra galaxia o en
el universo, lo que hace tan importante al planeta Tierra. Lo impor-
tante es que las llamas de la conciencia de si, de la conciencia de la
evolucién han sido encendidas aqui, sobre la Tierra, y probablemen-
te en ninguna otra parte.

La imagen del hombre que tenian Pascal y sus contemporaneos y
sucgsores es diferente de la que surge de la ciencia de la evolucién. La
diferencia se hace comprensible cuando se la considera en relaciéon con
los antecedentes de la historia de la ciencia y sus consecuencias filoso-
ficas desde Copérnico, Galileo, Newton y Darwin. Una vez mis, me
veo obligado a ser demasiado breve y, temo, demasiado dogmaético. El
hombre precopernicano no sélo estaba seguro de ser el centro del uni-
verso, sino también de que éste habia sido creado para él y a causa de
él. La Tierra era el centro de varias esferas concéntricas: las de la Lu-
na, el Sol, los planetas y las estrellas fijas. Dios observaba los més pe-
quefios acontecimientos terrestres desde algin lugar situado en las al-
turas. El interior de la Tierra contenia un infierno de complicada in-
genierfa; el hombre podia evitar convertirse en uno de sus residentes
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a perpetuidad sélo teniendo un buen comportamiento durante su bre;
ve estada sobre la superficie terrestre, y mediante la intercesién de fi
guras eclesiasticas ' adecuadamente constituidas. Siendo los viajes len
tos y dificultosos, la Tierra parecia muy grande. Se contraia cada vez
mas a medida que se la exploraba gradualmente y los viajes se hacian
mas faciles y ripidos. Hoy, en la era de los aviones de chorro, es muy
pequefia. Sin embargo, grande o pequefa, la Tierra existia para el hom;
bre y para la realizacién de los misteriosos planes de Dios destinadog
a salvar al hombre.

Todos estos ordenamientos no liberaban al hombre de la ansiedad,
Enfrentaba el mysterium tremendum: gpor qué Dios habia ordenad
las cosas asiP? Se trataba, sin embargo, sélo de un misterio extra —aun
que sin duda el mds grande— que se agregaba a todos los que rodeaba
al hombre: desde las inconstancias del clima hasta el comportamient
de los propios amigos y enemigos. Todas estas cosas eran acciones d
espiritus, buenos o malos. Aunque los espiritus eran mas poderosos qu
los hombres, éstos no estaban completamente indefensos ante aquéllos
pues podian obtener la ayuda de algunos espirtus para enfrentar a otros

El desarrollo de la ciencia cambi6 la situacién. A primera vista,
misterio comenzé a retroceder, pero de hecho fue relegado al orig
del mundo. Copérnico, después Kepler y Galileo, y atn después Newto
junto con sus muchos discipulos y sucesores, cambiaron la imagen d
universo y del hombre. La Tierra es un planeta pequefiuelo que gira e
torno de un Sol mucho mas grande. En lugar de las esferas celestial
esta sélo el vacio interminable, en el cual otros planetas, soles y galaxi
son como pequefias isletas en un océano infinito. El1 hombre esta per
dido en los espacios césmicos. Sin embargo, lo que realmente impo
no es la pequefiez dimensional del hombre. Es mis bien el carict
mecanico e inexorablemente determinista del universo, y en definiti
del hombre mismo, lo que cambia la imagen del hombre. Los fen
menos celestiales pueden calcularse y predecirse, siempre que se haya
descubierto las leyes precisas y eternas que obedecen. Los fenémen
biolégicos y psicolégicos son menos predictibles, pero sélo porque so
mucho mis complejos y los gobiernan leyes que atin est4n por desc
brirse. Descartes decidié que el cuerpo humano era una mAiquina,
igual que un reloj u otro “autémata”, aunque todavia creia que el ho
bre tenfa un alma no mecénica. Otros encontraron superflua la hip6tes
del alma. El hombre es una méquina, y eso es todo.

Se encontr6 que Dios era otra hip6tesis superflua. Sin duda, Ne
ton y muchos otros cientificos trataron de mantenerse dentro de s
religiones. Newton pensaba que en un principio los planetas habf
sido lanzados a sus senderos por Dios. Pero luego de este divino ac
inicial, los planetas seguian sus propias 6rbitas de acuerdo con ley
inmutables y sin mayor gufa. Los deistas consideraban que Dios habi
creado y dado las leyes del universo. Tras haber creado y puesto
movimiento el universo, Dios lo consideré tan bien hecho que su pi
sencia dejé de ser esencial. En lugar de misterios, tenemos las ley
de la naturaleza. Algunas personas pensaban que Dios se reservaba
derecho de hacer intervenciones milagrosas ocasionales, abrogando te
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porariamente las mismas leyes que El habfa establecido. A otros ese
comportamiento les parece impropio del sabio y omnisciente Creador.
Més conveniente es imaginarlo como un terrateniente ausentista, que
deja que las cosas sigan sus cursos “naturales”.

El misterio, alejado de la puerta principal, tiende a deslizarse por
la puerta trasera. ¢El Creador y Dador de la Ley ha arreglado las cosas
realmente bien? Si se le acredita el orden, la belleza y la bondad del
mundo, también debe hacérselo responsable por el desorden, la fealdad
y el mal. La maquinaria del universo tiene graves deficiencias, y ese
hecho es un misterio que desafia la comprensién. Dificilmente pueda
orarse a un dios terrateniente ausentista, ya que es incapaz o no esti
dispuesto a intervenir para cambiar las secuencias causales que dan
lugar a los hechos.

A esto se agrega la desesperanza del determinismo. Como afirmé
Laplace, la doctrina del determinismo afirma esencialmente que si se
conoce la posicién y la velocidad de cada particula del wuniverso en
cu.alquier momento dado, y si se puede someter a analisis este conoci-
miento, entonces es posible predecir todos los hechos futuros y también
“.retrodecir‘” todos los hechos del pasado. Aunque esta afirmacién con-
tiene dos “si” muy vertiginosos, el determinismo es la fe explicita o im-
plicita que constituye la base de la actividad cientifica, Sin embargo,
lleva a una embarazosa inferencia: nada nuevo hay en el mundo, pues
todo ’lo que alguna vez sucede estaba predestinado desde un principio.
Ningtin esfuerzo humano, o ausencia de esfuerzo, puede cambiar nada,
puesto que el esfuerzo, o su ausencia, estaba igualmente predestinado.
Se trata de un fatalismo mucho més fuerte que €l que a veces (y la
mayorfa de las veces equivocadamente) se atribuye a los filésofos orien-
tales.

A Darwin se lo ha llamado el Newton de la biologfa, aunque quiza
fuera mejor caracterizarlo como el Copérnico o el Galileo de la biologfa.
Hasta ahora no hay en la biologia nada analogo, digamos, a las leyes
de Ia gravedad; el Newton de la biologia puede estar atin por llegar.
Esta afirmacién no equivale a subestimar la contribucién de Darwin.
Este h.a demostrado que las especies biolégicas, incluido el hombre, no
aparecieron ya hechas; sus multifacéticas estructuras y funcionés no
son meros caprichos de la naturaleza o de un Creador. Toda especie

-Viviente es un descendiente de antecesores diferentes de ella, y en

general més diferentes a medida que uno se aleja en el tiempo. Es pro-
bable, aunque no seguro, que todos los seres ahora vivos desciendan
de una vida primordial que aparecié hace alrededor de cuatro billones
dfa anos, En los altimos tiempos se encontraron supuestos restos de seres
vivientes de hace tres billones y medio de afios. La diversidad organica
es una consecuencia de la adaptacién a ambientes diferentes; la varie-
dad Interminable de estructuras y funciones corporales hace posible
una diversidad interminable de modos de vida. La multiplicidad de los
tipos de organismos se debe a que éstos pueden explotar mas plena-
mente que cualquier organismo individual las diversas oportunidades
de vida que les ofrece un ambiente.

La especie hur’nana ha desarrollado un modo propio de enfren-
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tarse con sus ambientes. Ese modo es la cultura. La cultura no es trans-
mitida de una generacién a otra por los genes, aunque éstos si trans-
miten sus bases biolégicas. Se ha llamado a la cultura “Superorgénica”,
aunque sin duda descansa sobre un fundamento orginico. El hombre
es un animal, pero tan extraordinario que es mucho mas que un animal.
Darwin y sus sucesores evolucionistas extendieron al mundo viviente,
e incluso al humano, los principios que se habian mostrado suprema-
mente eficientes en el estudio del mundo fisico. La biologia exorcizé
entonces al fantasma del vitalismo, que queria ver en la vida algo radi-
calmente inconmensurable con el resto de la naturaleza. El mecanicismo
ha triunfado en biologia. Es sobre todo por este triunfo que se aclamé,
y todavia se aclama, a Darwin y la teoria evolucionista. No obstante,
el evolucionismo encierra otro aspecto que por lo menos es igualmente
importante, y quizd mas. La teoria de la evolucién ve al conjunto del
universo, y a todo lo que éste contiene, en un proceso de cambio y de-
sarrollo. El universo est4 en camino hacia alguna parte. ¢Hacia adénde?

La grandeza de la teoria newtoniana del universo radicaba en su
serena constancia y en la precisién de sus leyes. Los planetas y los sa-
télites seguian sus 6rbitas una y otra vez, de un modo predictible. Ade-
mis, puesto que Newton aceptaba la fecha tradicional de la creacién
asi como la prediccién apocaliptica del fin del mundo, quedaban pocas
oportunidades para el cambio, tanto en el pasado como én el futuro,
Las leyes de conservacién de la masa y de la energia fueron descu-
biertas mas tarde; habia aqui una ruptura en la constancia, sin em-
bargo: aunque la energia se conserva, sufre un cambio direccional de-
bido a la entropia.

Lo que caracteriza a la evolucién biolégica, empero, no es la cons-
tancia sino el cambio. Darwin y sus sucesores demostraron que el mun-
do viviente de hoy es diferente del que existia en el pasado, y que puede
volver a ser distinto en el futuro. La humanidad demostré tener asi una
historia hasta entonces insospechada. Se trata de la historia de su lenta
emergencia a partir de sus antecesores animales, ademas de la historia
registrada de los patriarcas, reyes, batallas e imperios. Y aunque la
historia registrada se remonta a sélo unos pocos millares de afios, la
historia biolégica se extiende hasta hace alrededor de un millén y medio
o dos millones de afios. Pero incluso esta historia resulta corta cuando
se la compara con la de la vida de la cual proviene el hombre, que
ocupa quizd cuatro billones de afios. Y detrds de ella hay mas billones
de afios, durante los cuales el universo existia, sin vida y sin hombre.

No quiero decir que Darwin haya hecho de la evolucién un prin-
cipio universal. De hecho, antes de Darwin se reconocia que el sistema
planetario habia tenido una historia a partir de sus origenes del Sol
primitivo, 0 de una masa de materia que dio origen tanto al Sol como a
los planetas. La historia humana se habia estudiado por lo menos desde
Herodoto y Tucidides; a fines del siglo XVIII Condorcet le atribuyé una
direccién: de barbarie primitiva a un paraiso terrenal de perfecto ilu-
minismo. La teorfa biolégica de Darwin, empero, es la piedra funda-
mental de la concepcién evolucionista del mundo, que comienza con
la evolucién del cosmos y culmina con la evolucién de la humanidad.
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La cosmologia moderna es una cosmologia evolucionista. Incluso los

- 4tomos de los elementos quimicos, hasta entonces simbolos de la indi-
- visibilidad y la incambiabilidad, demostraron haber tenido una historia

evolucionista. Para el lenguaje doméstico de algunos cosmélogos mo-
dernos, los dtomos fueron “cocinados” en el Gran Estallido a comienzos

- de la evolucién césmica, y atin son cocinados en los hornos del interior
. del Sol y las estrellas.

Algunos evolucionistas han sostenido que la palabra evolucién de-
be restringirse sélo a la evolucién biolégica. No comparto este punto de
vista, puesto que considero importante transmitir la idea de que el
cambio y el desarrgllo son caracteristicos de la materia no viviente
tanto como de la viviente y de los asuntos humanos. Esto no impide
reconocer que los procesos de la evolucién cdsmica, inorginica y geolé-

. gica difieren de los procesos evolutivos biolégicos. Las causas de la evo-

lucién biolégica deben buscarse en la herencia, la mutacién y la selec-
¢ién natural. Ninguna de ellas se encuentra en los sistemas no vivientes,
y las analogias que trataron de extraer algunos autores son, en el mejor
de los casos, remotas. En la evolucién social y cultural se intentaron
encontrar otros anélogos de la herencia, la mutacién y la seleccién natu-
ral con, me temo, atin con menos éxito. Estas analogias son oscurecedoras

- mas a menudo que esclarecedoras.

Tampoco puedo ver muchas ventajas en los puntos de vista ex-
puestos por filésofos como Whitehead y Hartshorn. Estos quieren atri-
buir a los sistemas inorganicos, e incluso a los 4tomos y particulas sub-
atbmicas, algunos rudimentos de vida individual y, ademis, de con-
clencia y volicién. Casi es innecesario decir que no hay pruebas posi-
tivas, ni definitivas ni presuntivas, de la presencia de esas cualidades
biolégicas y humanas en los sistemas no vivientes. Incluso como posibi-

. lidad especulativa, estas concepciones no me parecen atractivas. En

realidad, equivalen a negar que haya surgido algo esencialmente nuevo
en la evolucién. En su mayoria son casi andlogas a las tempranas nocio-
nes preformisticas de la biologia: algunos bi6logos del siglo xvm crefan
que la célula sexual contenia un “hominculo”, una pequefia figura
del hombre. Esto pareciera hacer muy simple el problema del desarrollo:
el hominculo sélo debia crecer en tamaifio para convertirse en un hom-
bre adulto, asi como una miniatura correspondiente de una célula se-
xual animal debia crecer para convertirse en un animal adulto de la
especie adecuada. Pero esta simplicidad era engafiosa, puesto que hacia
insoluble el problema del desarrollo de las especies sucesivas. Era ne-

- cesario creer que los hominculos contenian hominculos de un segundo

orden, y éstos 'otros de un tercer orden, y asi hasta el infinito. Las
“mentes” de los 4tomos presentan una dificultad analoga. Al principio
pareciera que la mente humana podria desarrollarse simplemente a par-
tir de la mente atémica. No obstante, la mente humana estd asociada
de algin modo con el cerebro humano, y gdénde estin entonces los
cerebros de los 4tomos y los electrones?

El aspecto mis interesante de la evolucién radica precisamente en
su capacidad para crear hechos nuevos. De tiempo en tiempo, se tras-
ciende a si misma; es decir, produce sistemas nuevos con propiedades
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nuevas, propiedades que los sistemas antecedentes no tenfan ni siquiera
en la forma de mintsculos gérmenes. El surgimiento de lo viviente a
partir de lo no viviente, y de la humanidad a partir de la animalidad,
son los dos hechos trascendentes més grandes ocurridos hasta ahora.
Teilhard de Chardin fue el evolucionista que tuvo el valor de predecir
futuras trascendencias, en las que la humanidad se moveria hacia lo
que él llamé megasintesis y hacia el Punto Omega, siendo este 1ltimo
el simbolo de Dios. Aqui nos encontramos evidentemente en una fron-
tera, donde la ciencia de Teilhard ha colaborado con su visién mistic?.
En este trabajo no pretendo llevar a mis lectores a una excursién hacia
estas fronteras de la profecia. ]

Como ya he dicho, no sabemos con seguridad si las trascendenC}as
de lo no viviente a la vida, y del animal al hombre, tuvieron lugar s6lo
en este planeta Tierra o en muchos lugares del universo. _Quizé los via-
jes espaciales nos proporcionen alguna informacién positiva sobre este
tema. Por el momento, tenemos datos suficientes como para saber de
modo concluyente que estos tres tipos de evolucién —el inorganico, el
orginico y el humano— tuvieron lugar sobre la Tierra. Esos tres tipos
de evolucién no son independientes unos de otros; mas bien constituyen
tres etapas de la evolucién tnica del cosmos. Al llamarlos “etapas” 1o
quiero decir que la evolucién césmica se detuvo al iniciarse la fase
biolégica, o que la evolucién biolégica se detuvo al comenzar la fase
humana. Por el contrario, los tres tipos de evolucién contintian y, lo
que es més, estin conectados por relaciones de realimentacién. Por
ejemplo, los factores geograficos influyen sobre las cosas vivientes que
habitan un territorio dado; a su vez, la vegetacion, los animales y en
especial las actividades humanas se han convertido ahora en agentes
geograficos e incluso geolégicos. La evolucién cultural humana influye
sobre la dotacién genética de la humanidad y viceversa. En los tltimos
afios se han dado a conocer algunas concepciones alarmistas, afirmande
que la dotacién genética humana se halla en proceso de degeneracidn,
y prediciendo las deplorables consecuencias que ello tendrd para e
futuro. No puedo analizar este asunto de modo adecuado en este tra:
bajo; creo que se ban exagerado los peligros, y que en todo caso la sk
tuacién no estd fuera de control.

La concepcién evolucionista del mundo no abroga la concepcién
mecanicista clasica formulada por Newton. El cambio que significa ¢
evolucionismo, empero, es de la mayor importancia para la concepcitn
que tiene el hombre de si mismo y de su lugar en el universo. La con-
cepcién clasica subrayaba la permanencia esencial de las cosas, por lo
menos en cuanto a la duracién de la existencia del mundo. La concep
cién evolucionista hace pasar a primer plano el cambio y €l movimiento

La concepcién pre-evolucionista del mundo, desde luego, no negab
todo cambio, pero los cambios por lo general se representaban come
ciclicos, y al conjunto del mundo no se le asignaba una direccién especk
fica. Primavera, verano, otofio e invierno volvian una y otra vez en los
momentos establecidos; la gente nacia, crecia, constituia familias, en
vejecia y moria, y una nueva generacién pasaba a través de la mism
sucesién de etapas; las plantas y los animales, como la gente, producias

ERICH FROMM - PSICOANALISIS Y SOCIEDAD 143
generacién tras generacién; los cuerpos celestiales seguian constantes
sus Orbitas; las montafias aparecian, eran erosionadas, se sumergian en
el mar, volvian a surgir, etcétera, etcétera... Para traducir todo a un
adagio francés: cuanto méis cambian las cosas, més iguales permanecen.

La constancia, la falta de cambio y la recurrencia regular parecian
ser tranquilizadoras y confortantes para mucha gente. “Como los bue-
nos dias de antafio” es un cumplido tefiido de nostalgia. El cambio pro-
duce inseguridad;'uno debe adaptarse, ajustarse o reconciliarse con las
situaciones alteradas. No obstante, la falta de cambio o la eterna re-
peticiéon o retorno, constituyen la cumbre da la futilidad. Un mundo que
permanece igual carece de sentido. Es lo que Dostoievski llamé un
“vaudeville diabélico”. Todos los esfuerzos y las luchas por las que debe
pasar una generacién son vanos, pues la generacién siguiente, y la que
siga a ella, y asi hasta el infinito, tendrAn que pasar a su vez por las
mismas luchas.

¢Cuil es la diferencia que presenta la idea de la evolucion® Muy
simplemente, es la siguiente: el universo no es un estado sino un pro-
ceso. Su creacién no es algo que sucedié hace unos pocos millares de
afios, antes de que cualquiera de nosotros naciera y hubiera podido
influir sobre ella de algin modo. La creacién contina hoy, y puede
concebirse que continuarid indefinidamente. La concepcién de que “nada
nuevo hay bajo el sol” es un error. En el pasado habia una Tierra y un
Sol diferentes de los actuales, y en el futuro habrd una nueva Tierra y
un nuevo Sol. En este movimiento progresivo cumple un importante pa-
pel el fenémeno llamado vida, y una de sus formas especificas llamada
humanidad, la que, segiin nuestros conocimientos, sélo existe en un
planeta, que en otros sentidos no es nada notable.

La evolucién de la vida es sumamente rapida, si se la mide en la
escala del tiempo cosmico. Hace diez millones de afios, la Luna, el Sol
y las estrellas no eran muy diferentes de lo que son ahora, pero los seres
vivientes que habitaban la Tierra eran bastante distintos de los actuales.
Hace diez mil afios la humanidad era muy distinta de lo que es hoy,
mientras el mundo biolégico, exceptuando la destruccién de algunas
especies, era muy parecido al que hoy observamos. La evolucién es un
proceso creador; la capacidad de creacién es mdas pronunciada en la
evolucién cultural humana, menos en la biolégica, y menos atn en la
evolucidn inorgénica. ’

Un proceso creador, por su mismo caracter, siempre corre el riesgo
de terminar en un fracaso, o de encontrarse encerrado en un callején
sin salida. Toda especie biologica es un experimento de la naturaleza,
que ensaya un nuevo modo de vida. La mayor parte de las especies
con el tiempo demuestran ser un fracaso, y se extinguen sin problemas.
No obstante, algunas, una minorfa, descubren un modo nuevo, superior,
de sobrevivir a partir del ambiente que encuentran en la Tierra. Estos
pocos y felices descubridores heredan la Tierra y pasan por eso que,
técnicamente, se llama irradiacién adaptativa. Es decir, las especies
sobrevivientes se diferencian y vuelven a convertirse en muchas espe-
cies, s6lo para repetir el proceso de descubrimiento, extincién y nueva
irradiacién adaptativa. Con todo, éste no es un nuevo ejemplo del eterno
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retorno. Las nuevas irradiaciones adaptativas no se limitan a restaurar
lo que ya existia; la nueva cosecha de especies puede contener alguns
que lograron modos nuevos o més seguros de permanecer vivas, que
descubrieron en el ambiente nichos previamente no explotados, aumen-
tando asi la medida en que lo viviente continia a expensas de lo no
viviente.

El proceso de ensayo y error mediante el cual proliferan especies
siempre nuevas y desaparecen las antiguas ha alcanzado notables éxi-
tos. La evolucién biolégica se ha trascendido a si misma dando lugar
al hombre. La humanidad, en tanto especie, es un extraordinario éxito
desde el punto de vista biolégico. Ha conquistado la capacidad para
adaptar sus ambientes a sus genes, asi como sus genes a' sus ambientes.
Esta capacidad surge de un complejo de rasgos adaptativos nuevos,
transmitidos extragenéticamente, al que llamamos cultura. Esta condu-
ce, ademds, a otro tipo de descubrimiento: los descubrimientos del co-
nocimiento que pueden ser transmitidos a las generaciones posteriores
mediante los procesos extragenéticos de la instruccién y el aprendizaje.
Uno de los descubrimientos que se hicieron y difundieron es el de la
evolucién. El hombre sabe que el universo y la vida han evolucionado,
y que la humanidad entré a ese universo por medio de la evolucién.
Quiza con una licencia poética algo excesiva, se ha dicho que el hombre
es evolucién hecha consciente de si misma. No es una licencia poética,
empero, decir que, al descubrir la evolucién, el hombre ha abierto la
posibilidad de aprender con el tiempo a controlarla.

La empresa de la creacién atin no se ha completado; se desarrolla
ante nuestros ojos. Sin duda, el nuestro no es el mejor de los mundos
imaginables y, tenemos la esperanza, ni siquiera el mejor de los mundos
posibles. El hombre pregunta en todo momento si su existencia, y la
del mundo en que se halla, tiene algin sentido o significado. Si no hay
evolucién, entonces todo es futil, la vida humana en especial. Si el mun-
do evoluciona, entonces la esperanza es por lo menos posible.

En este momento forzosamente se presenta una incémoda pregunta.
¢Podra la ciencia descubrir alguna vez el significado de alguna cosa, o
por lo menos tiene el cientifico derecho a formularse interrogantes res-
pecto de sentidos y propdsitos? Para un mecanicista riguroso que no
desea pensar en términos evolucionistas, palabras tales como significado,
perfeccionamiento, progreso y trascendencia son sonidos carentes de
sentido. Todo el mundo, incluido yo mismo, es un agregado de atomos.
Cuando este agregado se desagregue, los itomos seguiran alli y podrin
agregarse para constituir otra cosa. ¢Existe una diferencia definible ob-
jetivamente entre un objeto de arte y un montén de chatarra? Si un
virus y un hombre no son otra cosa que seriaciones diferentes de los
nucledtidos de sus ADN y ARN, entonces toda evolucién es un montén
de sonido y furia que no significa nada.

Uno de los fenémenos exasperantes de la historia intelectual de la hu-
manidad es educadamente llamado “rezago académico”. La concepcién
del mundo crudamente mecanicista era aceptable para la ciencia de los
siglos XVIII y XIX. Se justificé a si misma dando un poderoso impulso a
los descubrimientos cientificos. Ahora es desplazada por la concepcién evo-
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1
lucionista del mundo. Con todo, los representantes de lo que C. P. Snow
llamé cultura literaria o no cientifica sdlo en los dltimos tiempos han
descubierto que el mundo no es sino un agregado de 4tomos. Constituye
una curiosa experiencia oir decir a un artista que un montén de cha-
tarra, desde luego, no es menos digna de apreciacién estética que la
“Venus de Milo”, puesto que ambas son materias a las que se ha dado
formas arbitrarias; o escuchar a un eminente musico declarar que el
atonalismo y algunas otras caracteristicas de la misica de vanguardia
constituyen s6lo el reconocimiento del descubrimiento copernicano de
que el hombre no es el centro del universo; o finalmente leer en el libro
de un mandarin intelectual que “cuando la técnica asedia los sentidos
y la ciencia domina la mente, algo penetrante que diferencia no al hom-
bre civilizado del salvaje, ni al hombre de los animales, sino al hombre
del robot, queda entumecido, se osifica, se marchita como negra carne
mortificada”.
En realidad, la ciencia no es ni un villano que rebaja la dignidad
humana ni la {nica fuente de sabiduria del hombre. Con palabras de
Toynbee:

El horizonte de la ciencia esta limitado por las fronteras de la na-
turaleza, el horizonte de las ideologias por las fronteras de la vida
social ‘humana, pero el alcance del alma humana no puede ser con-
finado dentro de ninguno de esos limites. El hombre es un animal
social carnivoro, pero es también algo mas. Es una persona, dotada
de conciencia y voluntad, asi como de un intelecto consciente de si
mismo. Esta dotacidn espiritual propia lo condena a luchar toda la
vida por reconciliarse con el universo en el cual ha nacido.

Sin duda, el hecho de que el universo se haya desarrollado y esté
desarrolliandose es significativo para esta reconciliacién. El advenimiento
del evolucionismo hace necesario formularse una nueva pregunta que
simplemente no se les hubiera ocurrido a quienes crefan que el mundo
fue creado de una vez y para siempre, de modo permanente y para no
sufrir cambios.

La pregunta es: ghacia adénde va la evolucién? Esta pregunta pue-
de formularse por separado respecto de tres tipos conocidos de evolu-
cién: el cdsmico, el biolégico y el humano. También se la ha planteado
respecto del conjunto de la evolucién, puesto que los tres tipos de evo-
lucién pueden considerarse como partes constitutivas, o etapas, de un
proceso Unico de evolucién universal, que todo lo abarca. Este universo,
tan formidable y bello, estd en proceso de cambio. Es posible que la
evolucién sélo derive al azar, y que no vaya a un lugar en especial. No
obstante, existe la posibilidad, de cuya realidad no puede proporcio-
narse ninguna demostracién rigurosa, de que la evolucién universal sea
una gran empresa, de la cual todas las cosas y todos los seres sean partes
componentes. ¢jDe quién es esta empresa, y con qué fin y para qué
propdsito se la lleva a cabo? Los cuatro siglos de progreso cientifico
transcurridos desde Copérnico no han develado el misterio; el tnico
siglo transcurrido desde Darwin lo ha hecho més apremiante que nunca.
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4Qué papel debe cumplir el hombre en la evolucién? gHa de ser
un mero espectador o, por azar, la vanguardia y el eventual director?
Hay personas que se encogen de hombros o retroceden ante esta pre-
gunta, por considerarla una manifestacién de insana arrogancia. No
obstante, puesto que el hombre es un ser racional, y presumiblemente el
inico, que tiene conciencia de que la evolucién se estd desarrollando,
dificilmente podria dejar de plantearse esas preguntas. Puesto que el
problema implicito en ellas es nada menos que el significado de su
propia existencia. ¢Vive el hombre sélo por vivir, y la vida no tiene para
¢l més sentido o significado que ése? ¢O bien esta llamado a participar
en la construccién del mejor de los universos concebibles?

CariruLo X

EL HOMBRE INCCMPLETOQ

Loren Liseley

La naturaleza en la que Macbeth, el personaje de Shakespeare, se
interna tan infructuosamente con ayuda de brujerias, en la famosa es-
cena del brezal, es algo inolvidable en la literatura. Con horrorizada
fascinacién, observamos el maligno cambio que se produce en el carcter
de Macbeth a medida que adquiere una dudosa comprensién del futuro
que se despliega ante ¢él; un futuro que sabemos que se crea a si mismo.
Esta escena, capaz de producir terror en todas las épocas, resulta hoy
casi insoportable para el observador con discernimiento. Su poder radica
en la delineacién simbélica de la relacién entre el mundo de medianoche
de Macbeth y el 4mbito de la ciencia moderna, una relacién captada
por pocos.

El buen general Banquo, quien, a diferencia de Macbeth, se mues-
tra cauto ante los destellos de futuro que las brujas dejan ver a los dos
compafieros, trata de contener a su impetuoso camarada. “Esto es ex-
trafio”, dice Banquo, “y frecuentemente para atraernos a nuestra perdi-
cién los agentes de las tinieblas nos profetizan verdades y nos seducen
con inocentes bagatelas para arrastrarnos pérfidamente a las conse-
cuencias mds terribles”.

Macbeth, quien en contraste con Banquo ha comprendido inmedia-
tamente el caricter de realidad que se impone a si misma de las pro-
fecias, por fin se libera de sus lazos, sélo para protestar en su hora pos-
trera: “jQue no se crea nunca en estos demonios juglares [...], que
dan palabras de promesa a nuestros oidos y quiebran nuestras espe-
ranzas!”

dQuiénes, podemos preguntarnos ahora, son estos extrafios seres
que acechan a Macbeth, y por qué yo, que he consagrado mi vida a la
ciencia, tengo la audacia de afirmar que esta vieja historia de asesinatos
del alba de la ciencia extiende sus sombras méas alld de los umbrales de
nuestros modernos laboratorios? Estas criaturas barbudas y sin sexo,
que tienen la facultad de desvanecerse en el aire o que reaparecen en
algtin paisaje ltimo y envuelto en llamas sélo para burlarse de nuestra
insensatez, son una parte exteriorizada de nosotros mismos. Son pro-
yecciones de nuestra psique, fuegos fatuos que proclaman nuestras in-
tenciones subconscientes y las refuerzan con délficos pronunciamientos,
verdades a medias que conscientemente aceptamos y luego adquieren
poder sobre nosotros. Bajo el hechizo de estos oriculos creamos no un
futuro necesario o real, sino una impostura extraida de nosotros mismos
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que luego imponemos sobre la realidad mediante poderes puramente
humanos. Desde luego, podriamos decir que estos fantasmas crean un
mundo que es al mismo tiempo espurio y genuino, tan complejo es nues-
tro destino humano.

Toda época tiene un estilo propio para estas proyecciones necro-
ménticas. Las adivinaciones mediante la elevacién de cadiveres de los
hechiceros isabelinos fueron reemplazadas en nuestra época por inter-
pretaciones diferentes y, a primera vista, més cientificas del futuro. Hoy
sabemos més acerca del hombre, de dénde proviene, qué podemos espe-
rar de €, o asi lo creemos. Pero creo que hay una cosa que identifica a
los “demonios juglares” de cualquier época, ya se trate de espiritus pa-
Vvorosos que se muestran como brujas, astrélogos, o de los tecnélogos
actuales. Esa cosa es su pretensién de omnisciencia, una ciencia afirma-
da sélo a medias sobre la base del pasado o de un especioso presente, y
que carece siempre de un genuino conocimiento del futuro. La caracte-
ristica principal del futuro que ellos presentan es su cardcter fijo, esta-
tico, inflexible.

Este futuro fija un destino que se encuentra fuera del alcance del
deseo de cambiar del hombre, del mismo modo en que los demonios,
mediante la profecia, produjeron en Macbeth una transformacién de
caricter que luego cred la tragedia inevitable. Hasta el momento en
que la aparicién de las brujas en el brezal le diera forma, esa tragedia
sélo existia como una posibilidad latente del subconsciente de Macbeth.
De modo semejante, en nuestro tiempo podriamos sefalar a quienes
tratan de controlar el destino del hombre mediante la evocacién de su
pasado. Su hechicerfa es engafiosa porque sus hechizos son tramados a
partir de una porcién genuina de la realidad, la que, empero, ha adop-
tado esa cualidad siempre identificable de la fijeza en medio de un
universo donde nada es fijo. El mono esti siempre en nuestros corazo-
nes, se nos hace decir, aunque cada vez que nace un nific entra en el
universo algo total y genéticamente tnico, como ocurrfa hace mucho
tiempo cuando los grandes lideres éticos —Cristo, Buda, Confucio— ha-
blaban a sus discipulos.

El hombre elude toda definicién, aun cuando los modernos fan-
tasmas con ropaje militar proclaman —como los hemos oido hacerlo—
que el hombre luchard de un extremo al otro del sistema solar, y mds
alla. Por supuesto, el peligro est4 realmente alli, pero es un peligro que,
aunque en parte se encuentra en lo que el hombre es, se halla también
mucho més cerca de lo que él elige ser. Toda la historia del hombre es
una historia de trascendencia y examen de si mismo, que ha llevado
tanto hasta las cumbres angélicas del sacrificio como a las més estériles
regiones de la desesperacién. El futuro no estd realmente fijado, pero
el escenario del mundo est4 invadido por el humo de las calderas de
quienes quieren crear el mafiana evocando, antes que exorcizando, los
acechantes fantasmas del pasado.

Incluso este pasado, empero, es méas profundo y estd mas preiiado
de novedades que las que el realista de corto alcance puede imaginar.
Como evolucionista, el pasado nunca ha dejado de asombrarme. Esté
prefiado de més caracteristicas que las que un mundo puede realizar.
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Quiz4s eso llevd al filésofo Santayana a afirmar que las verdaderas natu-
ralezas de los hombres no estin adecuadamente manifestadas en su con-
dicibn de cualquier momento particular, y ni siquiera en sus hébitos
usuales. “Su verdadera naturaleza”, afirmé, “es lo que ellos descubririan
que son si tuvieran conocimiento de si mismos o, como dicen las escri-
turas indias, si se convirtieran en lo que son”. Quisiera considerar este
misterio de la persona: que tanto intrig al gran filésofo, a partir de un
sendero humano sembrado de todos aquellos elementos con los que un
arqueblogo puede abrirse camino.

Contemplacién del pez

Permitaseme ilustrar lo que quiero decir mediante un elemento
muy pesado y peculiar que he conservado sobre mi escritorio. Ha sido
cortado a lo largo; en negro carbén, impreso en la pizarra gris, se halla
el perfil de un pez. Los elementos quimicos que lo componian —la ma-
yor parte de ellos, por lo menos— todavia se encuentran alli, en la pie-
dra. En cierto sentido, son imperecederos. Pueden ir y volver, entrar y
salir de las cosas vivas, escurrirse en la larga erosién del tiempo. Son
inanimados, aunque alguna vez constituyeron una criatura viviente.

Suelo sentarme ante mi escritorio para contemplar el pez. No tiene
por qué ser forzosamente un pez. Podria ser el bisonte de largos cuernos
de Alaska que estd sobre la pared. Pues lo importante es que el pez se
ha extinguido y desaparecido, al igual que esas grandes bestias de pe-
sadas cabezas, al igual que nuestros antecesores de rostro masivo y paso
vacilante de la Edad de Hielo. Los elementos quimicos que aun se encuen-
tran entre nosotros habian tomado una forma que nunca volverd a verse
mientras el pasto crezca o el sol brille. S6lo una vez en todos los tiempos
hubo un modelo al que llamamos Bison regius, un anfibio con la forma de
pez llamado Ichthyostega y, en la actualidad, un primate que conoce, o
cree conocer, todos los hechos. En el pasado hubo corazas; hubo bra-
midos que surgian de gargantas semejantes a hornos de hierro; hubo
luces fantasmales en los bosques sombrios, y reptiles dentados aleteando
por los aires. Todo se ha convertido en carbén y sus compuestos, la
negra mancha corriendo perpetuamente a través de la piedra.

Pero, aunque conozcamos los elementos, ninguna de aquellas for-
mas es ahora recuperable. Ningin quimico viviente puede dar forma
a un dinosaurio, ninguna mano puede iniciar las sofiadoras extensiones
tentaculares que caracterizan la vida de la mds simple de las células
ameboideas. Por ltimo, como el mas grande de todos los misterios, yo,
que escribo estas palabras sobre el papel, no puedo establecer mi propia
realidad. De acuerdo con cualquier légica razonable y ponderada, yo
estoy muerto. Esto puede preocuparle a usted, que lee estas palabras;
pero, por si eso le sirve de consuelo, puedo asegurarle que usted esta
tan muerto como yo. Puesto que, sobre mi escritorio, para probar mis
palabras, est4 el fésil sobre la piedra, y el carbén de la vida manchando
de negro la antigua roca. No hay vida en el fésil. No hay vida en el
carbén de mi cuerpo. Mientras esa idea me conmueve —creedme, es
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para mi un profundo shock— recorro la lista de los elementos. No hay
vida en el hierro, no hay vida en el fésforo, el nitrégeno no me contiene
a mi, el agua que moja mis tejidos no es yo. ¢Qué soy yo entonces? Pe-
llizco mi cuerpo en un arranque de stbita desesperacién. Mi corazén
late, mis dedos se aferran a la lapicera. Al parecer, hay aqui una sem-
blanza de vida.

Pero desde el instante en que comienzo a dividir este cuerpo en los
elementos que lo componen, estoy muerto. Ellos no me conocen. El
carbén no habla, el calcic no recuerda, el hierro no llora. Aun cuando
reconstituya apresuradamente sus combinaciones en mi mente, rehaga
mis arterias y deje que el oxigeno atrapado por la hemoglgbina corra
por un millar de conductos, me encontraré sélo con una especie de
maquina; sin embargo, den qué parte de este conjunto de serpentinas
y objetos flotantes que se mueven estd el habitante?

¢Desde donde, a partir de qué lagos con vapor o turbiones hirvien-
tes surgié por vez primera? gQué fuerzas podemos encontrar que lo
hayan llevado hasta la costa, le hayan dado a su cuerpo una forma an-
tigua, de reptil, y luego la hayan roto como huevo para dejar salir un
animal de piel suave con un corazén més calidor ¢Y nosotros? ;No seria
bueno que pudiera golpearse suavemente al hombre como a un huevo
fértil para ver qué podria salir de alli? A veces pienso en ello cuando
tengo en mis manos las calaveras de gruesas paredes de los hombres
animales que nos precedieron, o reflexiono sobre aquellas remotas cria-
turas de pies achatados cuyos huesos yacen en las profundidades de las
tierras baldias del mundo, en el mismo fondo del tiempo.

Una pregunta en la noche

Hace tiempo ya que estoy familiarizado con las tinieblas y los te-
rrores nocturnos de esos vastos cementerios. Tinieblas muy similares
envuelven la vida individual de cada uno de nosotros. Hay momentos
en que, cuando estoy por la noche en mi cama o mientras observo los
juegos de la luz de la Luna sobre el cielo raso, estas tinieblas de mi mis
mo se me presentan con una fuerza avasalladora; entonces yazgo tenso,

escuchando como desde lejos, muy lejos, los pasos de mi corazén, o veo
mi propia cabeza sobre la almohada, volviéndose inquieta con los ojos
redondos y fijos de un buho gigantesco. Murmuro: “4Quién?”, y no
encuentro a nadie sino a mi en la casa silenciosa, dormida, mientras h
casa viviente se ha ido a dormir con las durmientes piedras, la silly
eternamente dormida, el cuadro que duerme para siempre en el escri
torio, lo muerto, también durmiendo, aunque camine en mis suefios,
En medio de todas estas tinieblas, este vacio, esta vacuidad, yo, més
fantasmal que un fantasma, grito “gQuién? ¢Quién?”, para no halla
respuesta alguna, sélo consciente de fantasmas mis pequefios, comq
el murciélago que duerme junto a la ventana o el perro que, repitiends
un trozo de su perdida historia, se mueve inquito entre pastos inexis
tentes antes de tranquilizarse una vez mis sobre el piso.

“Confia en el animal divino que nos lleva a través del mundo”, e
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cribe Emerson. Asi como el caballo halla el camino por instinto cuando
el viajero se ha perdido en los bosques, as{ el animal divino que esti
dentro de nosotros, sostiene Emerson, puede encontrar nuevos pasajes
en la naturaleza; la metamorfosis humana es posible. Emerson escribié
en una época en que todavia el hombre tenfa una relacién intima con
los animales y segufa caminos salvajes y peligrosos a través de bosques
y praderas virgenes. Emerson y Thoreau vivieron lo bastante cerca de
la naturaleza como para saber todavia algo acerca de la intuicién y la
sabiduria de los animales. No habfan alcanzado ese punto de profundo
cinismo, esa desconfianza de si mismo y del pasado humano, que en
definitiva lleva a quedar totalmente encerrado en ese pasado, en el
“hombre cristalizado”, como, también en este caso, Emerson tuvo la
sagacidad necesaria para observar.

Este encierro resulta muy evidente en los trabajos de muchos estu-
diosos de la historia evolutiva del hombre. Su mirada est4 fija solamente
en un pasado en el cual, comienza uno a sospechar, se ha destilado una
cierta dosis de la frustracién, el rencor y la desesperacién presentes.
Como las brujas de Macbeth, estos hombres nos seducen con realidades
aparentes acerca de nosotros mismos, hasta que estas realidades toman
forma en nuestras mentes y se convierten en el futuro. No es necesario
romper el cédigo del ADN para controlar el destino humano. La trage-
dia es que los hombres ya eston controlindolo mientras hacen juegos
de manos con retortas y agitan redomas en busca de un medio fisico
para enriquecer sus personalidades. Querriamos contener el futuro in-
contenible en una copa, si hubiera él cristalizado ante nosotros como un
polvo que pudiéramos beber. Todo eso, imaginamos, estaria muy bien.

A medida que crece el conocimiento humano del mecanismo gené-
tico, f:ieptificos y periodistas bombardean nuestros ofdos con ingeniosas
descripciones del modo en que, de ahora en adelante, habremos de con-
trolar nuestra propia evolucién. Nosotros, que sélo podemos recurrir a
un p?sado que leemos mal y que nos ha hecho cinicos, ahora nos aven-
turariamos a producir nuestro propio futuro solamente a partir de este
Rasado. Una vez mas, juzgo a esta autoestima un producto de nuestro
tiempo, de nuestra tecnologia poderosa y mal utilizada, de nuestro de-
seo de no buscar la vida buena sino de producir una versién mec4nica
e indolora de la vida, de nuestra disposicién a ser buenos si la bondad
en suma, puede ser ingerida como una pildora. ’

) Asi estamos_ otra vez en el brezal de las brujas o, para aproximarnos
mas a nuestro tiempo, en el laboratorio londinense donde el buen doctor
Jekyll produjo una pocién y extrajo de su propio cuerpo al monstruo
Hyde.

. La naturaleza, como he tratado de sugerir en esta pequeiia disec-
cion, nunca estd completa alli donde la vemos. Es algo que se est4
transformando tanto como pasando, pero la transformacién se halla a
!a vez fuera y dentro del alcance de nuestros poderes. Es esta leccién
junto con todo nuestro conocimiento duramente ganado, lo que resulta
dificil de_comp‘fender. A lo largo de todo el camino evolutivo podria
haberse dicho: “Este es el hombre”, si hubiera existido una palabra asi,
capaz de delinear magicamente a uno mismo y congelar la mente. Esa
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palabra podria habernos inmovilizado en cualquier paso de nuestra
jornada. Podria habernos mantenido colgados de la rama de la que
concretamente bajamos; podria habernos conservado agachados, con un
cerebro pequefio y desamparados, mientras los grandes gatos salian de
entre las cafias. Podriamos habernos sobrecogido de terror ante el fuego
que después seria nuestra fuente de calor y nuestra arma ante el frio
de la Edad de Hielo. En cualquier paso del camino, la palabra hombre,
podemos decir ahora retrospectivamente, nos hubiera encerrado dentro
de esos limites definitivos.

Sin influencias estelares .

En cada caso, la barrera fue superada. E] hombre no es el hombre,
Dent{o de nosotros sélo hay ese animal oscuro y divino realizando un
extrafio viaje, esa criatura que, a medianoche, conoce su propio caracter
fantasmal y siente su lejano camino. “La infelicidad del hombre”, ad-
mitié Carlyle, “proviene de su grandeza; porque hay un infinito en él,
a pesar de todas sus astucias no puede colocarse por completo debajo
de lo finito”. Por esa razém, el hidrégeno, que se ha convertido en el
elemento demoniaco de nuestro tiempo, deberia verse como la daga
intangible que pende ante la visi6n de Macbeth, la que’ empero, no
tenia otro poder que aquel que le prestaba la propia mente de Macbeth.

El terror que enfrenta nuestra época es la concepcién que tenemos
de nosotros mismos. Por sobre toda otra cosa, ésa es la pocidn que los
modernos doctores Jekyll han fraguado. Como previé Shakespeare: “Se
nos ha ensefiado desde el estado primigenio, que aquel que es fue de-
seado hasta serlo”. Fsta no es la voz de las brujas. Es la clara voz de
un poeta desaparecido hace casi cuatro siglos, que vio en el alba de la
edad cientifica cual seria el problema mas oscuro del hombre: su con-
cepcién de si mismo. Las palabras son quietas, casi cripticas; no pre-
dicen. Implican un problema para la libre voluntad. Shakespeare, en
este pasaje, nada dice de influencias estelares, copas, maquinarias o po-
ciones. En esencia, s6lo dice una cosa: en aquello que deseemos, en
€s0 nos convertiremos.

Afirmo ante ustedes que éste es el mensaje mas mortal que el hom-
bre podré encontrar en toda la literatura. Carga sobre sus hombros
elecciones ineludibles. La de Shakespeare es la voz eterna, verdadera
del animal divino, atravesando, como siempre lo hizo, la complacencia,
de pocos siglos en los cuales los hombres, acampados como si estuvieran
en ocultas malezas, trataron de evadir el conocimiento de si mismos
describiéndose como hombres.

Carituro XI

ERICH FROMM: ;CUAL ES LA LUCHA DEL HOMBRE!?
Ramén Xirau

En el presente ensayo me limitaré a considerar tres aspectos de la
teorfa de la libertad que se encuentra en la obra de Erich Fromm: 1) la
libertad vista dentro de la perspectiva de la historia de la liberacién
humana, a partir de los textos biblicos y la tradicién oral del judaismo,
considerados como manifestaciones del “humanismo radical”; 2) la li-
bertad segiin fue buscada y evitada por el hombre moderno, desde el
Renacimiento hasta nuestro tiempo, y 3) la libertad como conquista de
la conciencia y la experiencia de elegir entre alternativas concretas (al-
ternativismo). Estas dos secuencias histéricas y esta experiencia vital,
existencial, est4n ligadas por la concepcién del hombre como ser con-
flictivo y contradictorio que, no obstante, es capaz de progresar hacia
la trascendencia, la libertad y una mayor racionalidad ®.

No creo deformar las ideas de Fromm si digo que su, pensamiento
—en la medida en que se relaciona con la evolucién de la libertad—
estd claramente arraigado en la concepcién del progreso humano sur-
gida en el Renacimiento y formulada por Feuerbach y varios socialistas
del siglo XIX, anteriores a Marx, y también por Spinoza, Marx, Freud
y, hasta cierto punto, Nietzsche. o

Al igual que Feuerbach, Fromm cree que la historia de la religio-
sidad humana —es decir, la historia del espiritu religioso— es la historia
de una desalienacién progresiva, y de una gradual afirmacién del libre
albedrio, la razén y el amor entre los hombres. Como algunos de los
socialistas a los que Marx injustamente calificé de utépicos (Fourier,
Proudhon), Fromm cree que, para la mayoria de las personas, la com-
pleta libertad humana se encuentra en el futuro del hombre, no en su
presente. Como los humanistas del siglo XIX, Fromm afirma que la
historia del hombre es un proceso creador. A diferencia de ellos, ma-
nifiesta un respeto mas objetivo por las diversas creencias religiosas,
aun cuando su pensamiento es no-teista. Fromm considera el concepto
de Dios como una expresién poética de sumo valor para el humanismo.

1 Estas piginas no deben considerarse como una tentativa de tratar exhaus-
tivamente el tema de la libertad en la obra de Fromm. Doy por supuestos los precisos
y cabales anélisis que Fromm consagra al doble tema de la liberacién y la regresién
a lo largo de la mayor parte de sus libros. Pienso especialmente en El miedo a la
libertad, Man for Himself, Y seréis como dioses y El corazén del hombre, que en
mi opinién formulan con suma claridad el tema aqui tratado. Este es un tema que
considero fundamental y, al mismo tiempo, escasamente analizado en otras partes.

Tauber, E. S., and Landis, B. (Eds.), 1976 : Erich Fromm: psicoandlisis y sociedad; obra homenaje a Erich Fromm, Buenos Aires (Paid6s) 1976.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fir persdnliche Zwecke.
Verdffentlichungen — auch von Teilen - bedtrfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

154 B. LANDIS Y E. S. TAUBER (COMPS.)
A primera vista, la concepcién de la historia explicada y analizada
por Fromm en Y seréis como dioses pareciera limitarse especificamente
a la evolucién del pueblo judio; las referencias usadas por Fromm son la
Biblia y la tradicién oral de los judios. También es verdad —y éste es
un punto de fundamental importancia— que, al estudiar los textos y las
tradiciones judias como una unidad, Fromm no se limita a relatar sélo
la historia de un pueblo. Lo que hace es interpretar la Biblia y la tra-
dicién oral como expresiones del “humanismo radical”z

dQué debe entenderse por esta expresion? Fromm la define con
claridad:

Por humanismo radical entiendo una filosofia global que subraya
la unicidad de la especie humana, la capacidad del hombre para
desarrollar sus propios poderes y arribar a la armonia interior y el
establecimiento de un mundo pacifico. El humanismo radical consi-
dera que la meta del hombre es conquistar una independencia com-
pleta, y eso implica pasar a través de las ficciones e ilusiones para
alcanzar una plena conciencia de la realidad. Implica, ademas, una
actitud escéptica hacia el uso de la fuerza, precisamente porque du-
rante la historia del hombre la fuerza —al crear el temor— ha sido, y
aun es, la que ha hecho que el hombre tomase la ficcién por realidad,
la ilusién por verdad.3

Deben subrayarse varias ideas contenidas en esta cita. La primera
es la de una “filosofia global”. En realidad, en el analisis biblico de Fromm
se encuentra un especial amor por los textos sagrados del pueblo judio.
Al mismo tiempo —y quizd de modo preponderante— la Biblia (y las
tradiciones judias) le interesan como expresién universal de la lucha por
la libertad de la especie humana.

Fromm parte de una cantidad de anélisis especificos y arriba a
principios aplicables a toda la historia humana. En este sentido, Y serdis
como dioses es una historia de la filosofia, que tiene estrechas conexiones
con las desarrolladas por Herder, Goethe, Marx y ese fildsofo del “arte
de amar” que es Schweitzer. Y la historia que Fromm analiza es también
la del pensamiento religioso. Aunque define su propia actitud como un
“misticismo no-teista” %, ello no le impide reconocer que esa experiencia
mistica puede ser igualmente vélida para el judaismo, el cristianismo, el
brahmanismo o el taoismo, para cualquier religién o sistema filoséfico,
incluya o no el concepto de Dios. Fromm cree que la experiencia mistica
tiene la misma validez para todos los hombres verdaderamente religiosos,
por mas diferentes que sean sus experiencias y conceptualizaciones de

2 Como base de su interpretacién, Fromm cita los estudios de Ludwig Krause,
Nehemia Nobel y, de modo muy importante, los de Hermann Cohen: Die Religion
der Vernunft aus den Quellen des Judentums.

3 Erich Fromm, You Shall Be as Gods (Nueva York, Holt, Rinehart and
Winston, 1966), pags. 13-14. )

4 Esta definicién aproxima a Fromm a otra tradicién que ha estudiado de
modo muy completo: el budismo zen. La experiencia mistica zen quiza sea la mis
clara expresién de misticismo no teista.
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esos fenémenos. Puesto que las palabras “religioso” y “espiritual” pueden
llevar a equivocos, y puesto que no hay dos experiencias personales que
sean idénticas, Fromm Ilama “experiencia x” a la experiencia mistica.
De hecho, nos estamos refiriendo a una experiencia y visién del amor y
la razén que se halla al alcance de todos los hombres, siempre que se
hayan liberado de la idolatria, palabra que Fromm usa como sinénimo
de sometimiento, alienacién y reificacién.

Y seréis como dioses analiza la historia de la unicidad de la especie
humana desde tres puntos de vista biblicos: el del concepto de Dios, el
del concepto de hombre, y el del concepto de la historia misma. Qui-
siera analizar estos tres puntos de vista en tanto corresponden a la con-
quista progresiva de la libertad.

En primer lugar, Fromm niega la existencia del pecado original.
Contrariamente a la idea cristiana de la caida de Adin como simbolo
del pecado original, Fromm observa que el texto biblico no menciona la
palabra “pecado”, e interpreta la primera parte del Génesis como un acto
de rebeldia que representa el “comienzo de la historia, puesto que es el
comienzo de la libertad humana”s. Cuanto mais despliega el hombre lo
divino que hay en su seno, mas se libera de la supremacia de un Dios
meramente autoritario. De hecho, al llegar al concepto de un contrato
—que Dios hizo con Noé y sus descendientes— la tradicién judia con-
vierte a Dios, de un gobernante absoluto, en un monarca constitucional:
el derecho a vivir que el hombre ha ganado para si mismo ya no puede
ser modificado, ni siquiera por Dios. Puesto que Dios esti limitado por
las reglas de la ley y el amor, el hombre ya no es su esclavo.

Subsecuentemente, mediante la revelacién de Moisés, la concepcién
de Dios como Dios de la naturaleza —es decir, el gobernante que hizo a
la naturaleza y al hombre y que podria destruir todas sus creaciones si
se sintiera disgustado— ya no resulta aplicable. En cambio, Dios es reve-
lado sélo como el Dios de la historia; por ejemplo, cuando afirma: “Yo
soy el Dios de tu padre, el Dios de Abraham, el Dios de Isaac y el Dios
de Jacob” (Exod. 3:6).

No obstante, Dios no menciona un nombre. ¢Cémo podria ser nom-
brado este Dios que estd a la vez soberanamente presente y soberana-
mente distante? Moisés pidié a Dios un nombre puesto que sentia que
su pueblo no podia aprehender la idea de un Dios que se revelaba a si
mismo sélo como el Dios de la historia. Y para aquellos hebreos, habi-
tuados a los {dolos, un Dios sin nombre serfa por cierto algo carente de
significacién, En consecuencia, Dios concedi6 y dijo de si mismo: “YO
§Ol”’ QUIE_ZN SOY”, con la palabra hebrea Eheyeh, derivada del verbo
ser’. La significacién de esta expresién —que libremente traducida sig-
nificaria: Mi nombre es Sinnombre— es que un Dios viviente, a diferen-
cia de un idolo, no puede tener nombre. S6lo las cosas tienen nombre.
De este modo, Dios no puede representarse mediante el nombre o la
imagen, y asi no puede ser traducido a la forma de un idolo.

Este concepto de un Dios sin nombre dio forma, en el siglo XII, al
pensamiento de Maiménides, cuya Guia para los perplejos constituyé

5 Op. cit., pag. 23.
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una “teologia negativa” en la cual no podia describirse la esencia de
Dios enumerando (y asi limitando) los atributos positivos de Dios, pero
que autorizaba a describir a Dios en términos de sus acciones. Vemos
entonces que el concepto judio de Dios cambié de un Dios autoritario
de la creacién al Dios sin nombre de Moisés y al Dios de Maiménides, al
cual el hombre s6lo puede conocer por sus. acciones y no por una lista
de sus atributos positivos. El judaismo, pues, a diferencia del cristianismo
tiene escasa significacién en relacién con la especulacién sobre la esencia
de Dios. La “teologfa” judia es negativa no solo en la obra de Maiméni-
des, sino también en otro sentido; vale decir, niega la idolatria, como,
desde luego, lo hizo el mismo Maiménides.

Sea 0 no esta interpretacién del desarrollo de la libertad espiritual
aceptable para las grandes religiones —dificilmente lo serd para el cris-
tianismo o el islamismo— la conclusién a la que conduce (y que se ase-
meja a las alcanzadas por el destacado tedlogo catélico Karl Rahner) es
la siguiente: “El reconocimiento de Dios es, fundamentalmente, la nega-
cién de los idolos™ 6.

¢Qué es un idolo? gPor qué se opone tanto la Biblia a la idolatria?
En primer lugar, un idolo es un objeto falso de adoracién, un falso dios
con el cual nos identificamos para perder nuestros temores al tiempo que
dependemos de un objeto inerte al que dotamos de poderes mAigicos. En
segundo lugar, en un nivel mas profundo, como tan bien lo describe
Fromm: “Un idolo representa el deseo (regresivo) de volver a la Madre
Tierra, el ansia de posesién, poder, fama y cosas semejantes™. Por su mis-
mo carécter, la idolatria —ya sea de animales, estatuas, banderas o dine-
ro— demanda sometimiento y requiere del hombre una actitud de alie-
nacién de si mismo y de sus propios poderes. La importancia de los ido-
los en las religiones —y los estados— puramente autoritarios lleva a Fromm
a imaginar una nueva ciencia de la “idologia”; adoptando un punto de
vista semejante al de Simone Weil, Fromm escribe: “La ‘idologia’ pue-
de mostrar que un hombre alienado es por fuerza un cultor de idolos,
puesto que se ha empobrecido transfiriendo sus poderes vivientes a co-
sas que se hallan fuera de él, a las que estd obligado a rendir culto para
conservar un poco de su yo y, en tltimo anAlisis, su sentido de la iden-
tidad™s,

Sea aceptada o no la interpretacién que presenta Fromm de la tra-
dicién biblica como dotada del espiritu revolucionario de la libertad, es
evidente que sus conclusiones pueden ser aceptadas por todos. Y creo

6 Ibid., pag. 42.

7 Ibid., pag. 43.

8 TIbid., pags. 48-49. Podriamos agregar 1) que la idea de religion que Fromm
presenta aqui estd de acuerdo con toda la tendencia a la desmistificacién que hoy
ocupa un lugar destacado entre los tedlogos tanto protestantes como catélicos, una
tendencia que hunde sus raices en el humanismo renacentista, y sobre todo en Erasmo
y Juan Luis Vives; y 2) que nuestro periodo es propenso a idolatrias que son mis
peligrosas que las religiosas de épocas anteriores. Me refiero a la tendencia a hacer
dioses de la violencia, el progreso, la ciencia y de personas a las que el hombre
contemporineo le gustaria convertir en dioses ante su sentimiento de desamparo
y falta de fe en un auténtico Dios. Simone Weil dijo que es mucho mas facil creer
en idolos que en el verdadero Dios. Nada puede ser mas verdadero,
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que Fromm trata precisamente de que sean aceptables par.a_todos: 1)
cuando sostiene que la “experiencia x” —la experiencia religiosa y, en
especial, la mistica— implica experimentar la vida como un problema
existencial enfrentado por todos los hombres en sus esfuerzos por supe-
rar la separacién y hallar una relacién armoniosa; 2) cuando dice, tam-
bién, que la “experiencia x” supone una jerarquia de valores que de-
ben guiar nuestras aspiraciones individuales, siendo el valor supremo
—el més alto desarrollo de las propias capacidades para el amor,'la razon
y el valor— esencialmente espiritual; 3) cuando observa, por altimo, que
la_experiencia religiosa es la experiencia de la trascendencia, en el sen-
tido humano de trascender el propio yo e ir mas all4 del propio egoismo
y separacién en el espiritu de amor.

Paralelamente a la evolucién del cambiante concepto de Dios y de
la experiencia religiosa, que aqui s6lo hemos esbozado en sus grandes
lineas, se desarrolla la lenta pero progresiva evolucién del hombre. Se-
gin describe la Biblia, el hombre fue creado a imagen de Dios, y aunque
el hombre no es el Dios del cual es imagen, su evolucién no tiene llm'l-
tes fijados y, mediante su crecimiento interior, puede volw‘:r.se aun mas
semejante a Dios, por medio de acciones que estén al servicio del. amor
y la justicia. Actuar de esta manera es conocer a Dios en profundidad y
autenticidad.

Fromm concibe la evolucién humana y el crecimiento del hombre
como el paso de los vinculos primarios con la naturaleza y de la eman-
cipacién de los lazos incestuosos (no en el estricto sentido .s'ex.ual que
les da Freud) a la conquista de su independencia. Esta es dificil de al-
canzar, pues requiere la experiencia de la ansiedad y la separacién que
supone cortar esos vinculos primarios con los pa,dres y la sople.dad que
obstruyen el crecimiento del hombre. Los obstaculo§ que ‘lllmltan y a
veces impiden el progreso del hombre hacia la individuacién son for-
midables: la autoabsorcién narcisista, las parejas simbiéticas, la adhesién
a una estructura autoritaria; en sintesis, los anhelos regresivos de mo-
dos anteriores de obtener seguridad. )

Fromm sintetiza en los siguientes términos la idea de c6mo la
creacién del hombre a semejanza de Dios conduce a la libertad: “La idea
de que el hombre ha sido creado a semejanza de Dios no §6lo conduce
a la concepcién de la igualdad del hombre con Dios, 0 ’mcluso a su
libertad respecto de Dios; también conduce a la concepcién hemamsta
central de que el hombre lleva dentro de si a toda la humamda(} . Sobre
esta base, la lectura y la interpretacién de la Biblia y la tradicién oral
judia, concebida como un todo, conduce a una concepcion universal de
lo que Fromm, con Pascal, llamaria “condicién humana™.

Hemos revisado los dos conceptos de Dios y hombre desde gl punto
de vista de Fromm. El tercer concepto central para su pensamiento es
el de historia. La historia comienza con el primer acto de liberacién hu-

9 Ibid., pag. 81.
10 Esta expresién es mas acorde con las ideas de Fromm que l.a de “natura-
leza humana”, donde “naturaleza” puede llevar a pensar en una esencia fija o subs-

tancia. .
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mana, la Caida de Adin, que Fromm entiende no sélo como una expre-
sién de libertad, sino también como un simbolo de la separacién entre
el hombre y la naturaleza. Con esta primera ruptura de los vinculos en-
tre el hombre y su matriz, el primero toma conciencia de si mismo y
comienza la historia. El hombre, dependiendo ya de sus propias posibi-
lidades, crea ahora su propia historia y es también creado por esta histo-
ria: un proceso de soledad asi como también de bisqueda de la liber-
tad!!, Desde el punto de vista histérico, los profetas, segin Fromm, des-
criben al hombre como un ser natural que trasciende la naturaleza'?, pe-
ro que es también un ser histérico que hace sus propias elecciones y
crea su propia historia, con independencia de Dios. Y en una linea de
pensamiento que una vez més recuerda la de Feuerbach, Fromm afirma
que el Paraiso es la edad dorada del pasado que se halla en una relacién
dialéctica con el tiempo mesianico, la etapa siguiente en la historia, la
edad dorada del futuro B3, Estas dos etapas son estados de armonia, pero
la unidad del Paraiso existia antes de la emergencia del hombre, mien-
tras la unidad del tiempo mesidnico existirA cuando el hombre esté ple-
namente desarrollado.

De este modo, la historia es basicamente esperanza, f;ero por na-
cer de la misma naturaleza del hombre, esta esperanza es paraddjica; lo
es porque el hombre puede elegir el camino de la libertad, pero tam-
bién puede —en el conflicto, el sufrimiento o el ansia por retornar a la
armonia anterior al nacimiento— elegir el camino regresivo en el cual
abandona la razdn, la responsabilidad y la conciencia de si mismo y ce-

de a la necesidad, la espera pasiva y la “muerte en vida”.
s P p

Spinoza creia que todo ser hace un esfuerzo (conatus) por actuar
de acuerdo con su ser. Todo afecto que contribuya a este esfuerzo, es
decir, todo afecto basado en el amor y la alegria, es positivo, mientras
todo afecto que anula o restringe el “conatus”, es decir, todo afecto arrai-
gado en el odio y en la tristeza, es negativo. Fromm no tiene una idea
diferente cuando insiste: “La eleccion fundamental para el hombre es
aquella que hace entre el crecimiento y la decadencia™.

Este es entonces, el marco de referencia de la condicién humana,
desde los puntos de vista de Dios, el hombre y la historia. Para Fromm,
el primer acto de libertad, del individuo tanto como de la especie, es
la ruptura de lo que llama los “vinculos primarios” o “lazos primarios”
El hombre, una vez separado, debe luchar por alcanzar su propia L
bertad, una libertad que desea porque est4 vivo y a la que rehtye por
que estd atemorizado. Esta condicién ambivalente esti ejemplificada en
los cambios sufridos por el hombre desde la época medieval hasta el
presente, pasando por el Renacimiento.

|

11 Op. cit., pag. 88. R

12 Esta idea se asemeja a la expresada por Marx en los Manuscritos econd-
micos y filosdficos de 1844: “El hombre es un ser natural, pero un ser humano na.
tural”.

13 Op. cit.,, pag. 123.

14 Jbid., pag. 181.
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La libertad en la historia moderna

El camino hacia la libertad y contra los obsticulos que interpone
el hombre mismo entre su capacidad para ser activamente libre y su ca-
pacidad para ser pasivamente determinado es la lucha dinimica que
Fromm describe en El miedo a la libertad y Man for Himself.

“La_existencia, y la libertad humanas son desde un principio inse-
parablfes” 5. Pero es necesario distinguir entre dos significados de la pa-
labra “libertad”: “libertad de”, es decir, libertad de la determinacién y
las constricciones internas y externas, y “libertad para”, la capacidad para
aspirar a la libertad positiva, para lograr la realizacién plena de las pro-
pias potencialidades. Aunque el hombre aspira a la libertad, no es menos
verdad que también se somete a una cantidad de mecanismos de esca-
pe que obstruyen su camino.

Durante la Edad Media, el hombre carecia de libertad, pero tenia
la seguridad que le daba su fe religiosa. El mundo feudal junto con la
Iglesla} constitufan un doble sistema de coordenadas que proporcionaban
una vida estable, en el sentido de que el hombre no estaba aislado y te-
nia un papel fijado en la sociedad. Pero, junto con el espiritu del Rena-
cimiento, nacié el individualismo, y el hombre comenzé a considerar la
!1bertad como su bien més preciado. No obstante, la naturaleza comple-
jay contradictoria del hombre hace ambigua esta ansia de libertad; la
bisqueda de la libertad aleja al hombre de los lazos que le daban se-
gun‘dad y da lugar a las dudas y a la amenaza de soledad implicita en
la libertad. Cuanto mayor es el alcance de su libertad, mas pierde el
ho.mbre su lugar fijo y més experimenta el aislamiento; el mayor aisla-
miento da lugar a una mayor ansiedad, y al aumentar la ansiedad se po-
nen en juego los procesos mas defensivos. En sintesis, la ruptura de los
vinculos primarios que es propia de la libertad lleva al hombre a desa-
rrollar una cantidad de operaciones de huida o bisqueda de seguridad.
P? este modo, las fuerzas irracionales que conducen al sometimiento se
injertan a la tendencia positiva hacia' una vida de libertad, productividad
y amor. En otras palabras, el progreso hacia la libertad es un proceso
f]laleCtICO entre la lucha por la individuacién y el deseo de volver a la
Incorporacion a una unidad, la autonomifa y la aquiescencia, el creci-
miento ante la soledad y el sometimiento a autoridades irracionales, tan-
to externas como internalizadas. Las tendencias al sometimiento se po-
nen de mg.nifiesto en unos pocos aspectos de las reformas luterana y cal-
vinista, asi como en las estructuras del capitalismo y, por sobre todo, en
el sometimiento exigido por el nazismo y el stalinismo. ’

~ Fromm no duda que el hombre moderno ha progresado en su ca-
mino hacia la libertad. Pero subraya, sobre todo en EI miedo a la liber-
tqd, que si el hombre no es capaz de trabajar para lograr una mayor con-
ciencia de si, tiende a sucumbir ante los procesos irracionales que impi-
d.en. alcanzar la liberacién. Estos procesos a menudo suponen el some-
timiento a un sistema autoritario, que est4 ejemplificado en las solucio-

vig :;; Erich Fromm, Escape from Freedom (Nueva York, Rinehart and Co., 1941),
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nes de caricter sidico y masoquista al temor generado por la separacién,
laslque llevan hacia la destructividad o una conformidad automéaticals
¢Cémo ha de comprenderse y alcanzarse entonces la libertad?

Alternativismo y conciencia

Por su misma naturaleza, el hombre es un ser contradictorio, a la
vez débil y fuerte, potencialmente libre y potencialmente esclavo. Al
formular los problemas de la condicién humana, Fromm rechaza tanto
la concepci6n tradicional de una naturaleza fija, que fue la base de tan-
tas formas de autoritarismo, como la idea més reciente de que el hom-
bre no posee forma alguna de naturaleza innata. Antes bien, ve la natu-
raleza humana como paradéjica y dialéctica; consideremos en este con-
texto los principales términos que emplea Fromm para definir la liber-
tad como una forma de vida y de amor a la vida, y no como una teorfa
acerca de la vida.

En The Sane Society ' la libertad es descripta de modo que supone
la capacidad para unirse a los demés y relacionarse con ellos; la capa-
cidad de trascender el estado de persona pasiva mediante la creacién,
que requiere actividad y cuidado; el logro de un sentido coherente de
la i.dentidad personal y el deseo de volverse cada vez m4s consciente y
racional. En sintesis, la libertad no puede ser privada y asocial; debe
alcanzirsela en un mundo social, aunque limitado en el espacio y por la
duracién de la vida individual.

En El miedo a la libertad Fromm equipara un aspecto de la li-
bertad con la espontaneidad, una libertad creadora que recuerda la des-
cripta por Bergson en Time and Free Will's, Empero, la espontaneidad
no es una condicién suficiente para la existencia de la verdadera libertad,
aun cuando puede ser una condicién necesaria. El concepto de libertad
que surge de la obra de Fromm requiere tanto la conciencia necesaria pa-
raill experimentar alternativas dadas como la capacidad de elegir entre
ellas.

Fromm ha llamado “alternativismo” a esta idea de la libertad. Para
desarrollar este punto de vista, Fromm parte una vez més de su concep-
cién de la naturaleza humana. Asi escribe:

[...] en cuanto a la cuestién de la naturaleza del hombre, llega-
mos a la conclusién de que la naturaleza o esencia humana no es
una sustancia especifica, como el bien o el mal, sino una contradic-
cidn arraigada en las mismas condiciones de la existencia humana.

16 Es interesante relacionar este analisis de la libertad humana con el desarro-
ll?do por Teilhard de Chardin, para el cual los hombres libres no son los timidos,
ni los pesimistas que renuncian a la vida, sino los entusiastas que aman la vida, y
que al amarla aman al Dios que le da sentido. (Véase especialmente El futuro del
hombre).

17 Erich Fromm, The Sane Society (Nueva York, Rinehart and Co., 1955,

18 Como Fromm, Bergson creia que la libertad no puede definirse en abstracto,
y concebia el acto libre como la relacién entre el yo y el acto realizado por él,
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1
Este conflicto requiere en si mismo una solucién, y basicamente
sélo existen las soluciones regresivas o las progresivas'®.

En otras palabras, elegir la libertad es elegir amar la vida; escapar de
la libertad es elegir las diversas formas de negar la vida. Al igual que
Spinoza, Fromm cree que el desarrollo de la vida humana hacia una ma-
yor racionalidad y una mayor capacidad para amar constituye un acto li-
bre; por otra parte, todo aquello que lleve a la irracionalidad, los lazos
primarios, un sistema cerrado y un modo narcisista de vida no es un acto
libre.

Por supuesto, Fromm comprende que no basta hablar acerca de la
libertad, ni construir sistemas abstractos alejados de los hechos. Cuidado-
samente trata de evitar lo que Whitehead ha llamado “la falacia de la con-
crecién fuera de lugar (‘misplaced concreteness’)”, una falacia que nos
lleva insensiblemente a pensar lo abstracto como realidad. Nada puede ser
més concreto que el concepto de libertad presentado por Fromm. Para él,
ser libre consiste en ser capaz de comprometerse y amar; consiste también
en la capacidad de elegir entre alternativas reales. Por consiguiente, es una
libertad verdadera que toma en cuenta las condiciones concretas en que
vivimos, una libertad que debe ganarse a cada momento, y mediante cada
acto. Lo que nos permite ganar nuestra libertad es nuestra capacidad de
conciencia. Para ser libres debemos tener conciencia de las ramificaciones
de nuestras acciones, y de c6mo la accién que realizamos es adecuada pa-
ra alcanzar el fin que nos proponemos. Debemos tener conciencia de las
consecuencias del acto que elegimos hacer y de la responsabilidad impli-
cita en él.

Ser libre no consiste tanto en definir una libertad en términos gene-
rales, como en ser capaz de vivirla. Estando en gran medida determina-
dos por los mundos fisicos y sociales de los que somos parte, s6lo podemos
liberarnos si logramos una clara conciencia de las alternativas que se nos
presentan, y si somos capaces de elegir activamente entre ellas. Aunque
nunca puede existir un indeterminismo puro, hay posibilidades definidas
entre las que podemos elegir. Y elegir bien significa para Fromm, con las
palabras de Schweitzer, elegir con una actitud de reverencia hacia la vida.

No es forzoso considerar la libertad como una meta que sélo puede
alcanzarse en un futuro distante. Fromm cree, y lo ha expresado sobre to-
do en sus trabajos mas recientes, que unos pocos hombres en ciertos mo-
mentos de sus vidas alcanzaron la clara armonia con el universo que cons-
tituye la verdadera libertad. En este contexto, Fromm coincide con Meis-
ter Eckhart, y traduce algunas frases de este mistico aleman que expresan
este espiritu de libertad, autonomia e independencia.

El ser un hombre

lo comparto con todos los hombres.
El ver y oir

y comer y beber

19 Erich Fromm, The Heart of Man (Nueva York, Harper and Row, 1964),
pag. 120.
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lo comparto con todos los animales’.

Pero el ser yo es excl}xsivamente mio,

y me pertenece a mi

y a nadie mds,

a ningdn otro hombre

ni 4ngel, ni Dios, .
salvo en la medida en que yo soy uno con &1.20

20 You Shall Be as Gods, op. cit., pag. 62.

CarituLo XII

EL AMANECER DEL HOMBRE EPIMETEICO
Ivan Illich

Nuestra sociedad es como un novedoso artefacto que vi en una ju-
gueteria de Nueva York. Este dispositivo es lo opuesto de la antigua caja
de Pandora. Consiste en un atatid metalico que, cuando se pulsa un in-
terruptor, se abre de golpe y deja ver una mano mecénica. Unos dedos
cromados salen hasta alcanzar la tapa, la hacen bajar nuevamente y cie-
man la caja desde el interior.

La Pandora original, “la que todo lo da”, era una diosa terrenal de la
Grecia matriarcal prehistérica, Dejaba que de su 4nfora escaparan todos
los males, pero la cerraba antes de que pudiera deslizarse la esperanza.
La historia del hombre apolineo comienza con la decadencia de su mi-
toy llega a su fin en el atatd que se sella a si mismo. Es la historia de la
sociedad cldsica, en la cual los ciudadanos prometeicos construian ins-
tituciones para acorralar los males rampantes. Es el relato de la declina-
cién de la esperanza y el desarrollo de las expectativas.

Quiero concentrar mi atencién en la capacidad del hombre para so-
brevivir a este esfuerzo prometeico, en esta tentativa por escapar al cas-
tigo de Zeus. Dejaré que el mito hable acerca del despertar del hombre,
desde una cultura estable y arcaica hasta el precario equilibrio del drama
histérico. Describiré el desequilibrio de actitudes, opiniones y sensibili-
dades subyacentes a la controversia contemporanea, y compararé esta nue-
va conciencia con la conciencia de s{ primitiva y clésica.

Luego esbozaré el estilo que nos permitira tener la esperanza de so-
brevivir a la amenaza de ser aplastados en el ambiente pan-higiénico de
una caja que se sella a si misma, realizada por el hombre, y describiré la
pobreza deliberadamente elegida en la que, como hombres epimeteicos,
deberiamos vivir,

Durante 40 afios Fromm sefialé la comprensién que nos ha proporcio-
nado Bachofen de la revolucién mis significativa que puede estudiarse
en la historia: la transicién del matriarcado al patriarcado en la Grecia
precldsica. El presente ensayo es el intento, realizado por uno de sus dis-
cipulos, de meditar acerca del tratamiento que ‘el maestro dio al mito de
Edipo, y de su esfuerzo por sugerir, en un lenguaje mitico, que en la ac-
tualidad estamos por vivir una revolucién no menos profunda.

La Pandora arcaica fue enviada a la Tierra por un anfora que con-
tenfa todos los males; de las cosas buenas, sélo contenia la esperanza. El
hombre primitivo vivié en este mundo de esperanzas. Para su superviven-
¢ia, confié en la munificencia de la naturaleza, las didivas de lnc dincec
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y los instintos de su tribu. Los griegos clasicos comenzaron a reemplazar
la esperanza por las expectativas. Su versién de Pandora la hacia dar y
liberar tanto males como bienes. Olvidaron que la que todo lo da era la
guardiana de la esperanza. De Pandora recordaron sobre todo los males
que habia liberado. Se convirtieron en patriarcas morales y mis6ginos que
sentian pénico ante el mero pensamiento de la priméra mujer. Constru-
yeron una sociedad racional y autoritaria. Proyectaron y construyeron
instituciones de las que esperaban recibir alivio para los males crecientes.
Tomaron conciencia de su poder para dar forma al mundo y hacerlo pro-
ducir servicios que también aprendieron a esperar. Querian que sus ar-
tefactos dieran forma a sus propias necesidades y a las futuras demandas
de sus hijos. Se volvieron legisladores, arquitectos, hacedores de cons-
tituciones, ciudades y obras de arte que debian servir de ejemplos para
sus descendientes. Mientras el hombre primitivo habia confiado en la par-
ticipacién mitica en ritos sagrados para iniciar a los individuos en el sa-
ber de la sociedad, los griegos reconocieron como verdaderos hombres
s6lo a los ciudadanos que dejaban que la paideia los adecuara a las insti-
tuciones proyectadas por sus mayores.

El mito nos habla acerca de la transicién desde un mundo donde se in-
terpretaban los suefios hasta otro donde se hacian ordculos. Desde tiempo
inmemorial, se habia rendido culto a la Diosa de la Tierra sobre la ladera
del monte Parnaso. Alli, en Delfos, estaba el centro y ombligo de la Tierra,
y alli dormia Gaia, la hermana de Caos y Eros. Su hijo Pitdén, el dragén,
vigilaba sus suefios, que recibian el rocio y la luz de la Luna: hasta que
Apolo, el Dios Sol, el arquitecto de Troya, se elevé sobre el Este, maté al
dragén y se convirtié en amo de la cueva de Gaia. Sus sacerdotes se hicie-
ron cargo del templo de la diosa. Emplearon una doncella del lugar, la
sentaron sobre un tripode encima del ombligo humeante de la Tierra y la
adormecieron con emanaciones. Luego rimaron sus extéticas exclamacio-
nes en hexdmetros de profecias que se cumplian. Hombres de todo el Pe-
loponeso llevaron entonces sus problemas al santuario de Apolo. Se con-
sult6 al ordculo sobre alternativas sociales, como las medidas que debian
tomarse para detener una peste o el hambre, para elegir la constitucion
adecuada para Esparta o el lugar propicio para ciudades que luego se con-
virtieron en Bizancio y Caledonia. La flecha que nunca yerra se convir-
tié en el simbolo de Apolo. Todo aquello que lo rodeaba se volvié razo-
nable y util.

En La Reptiblica, al describir el estado ideal, Platén ya excluye la
musica popular !, En las poblaciones s6lo debia permitirse el arpa y la lira
de Apolo, pues tnicamente la armonia de estos instrumentos crea “la me-
lodia de la necesidad y la melodia de la libertad, la melodia del desafor-
tunado y la melodia del afortunado, la melodia del valor y la melodia de
la temperancia que beneficia al ciudadano”. Los habitantes de las ciudades
sentian terror ante la flauta de Pan y ante su poder para despertar los
instintos. Sélo “los pastores podian tocar las flautas [de Pan] y tnica-
mente en la campifa”.

1 Platén tenia conciencia de que “asi como cambia el modo de la musica,
asi las leyes fundamentales del Estado siempre cambian con él”, y de que “si la di-
version se vuelve ilegal, los jovenes mismos se vuelven ilegales”.
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El hombre apolineo asumié responsabilidad por las leyes bajo las cua-
les queria vivir y por el arreglo del ambiente a su propia imagen. La ini-
clacién primitiva en la vida mitica fue transformada en la educacién
(paideia) del ciudadano, que debia sentirse en el foro como si estuviera

. en su hogar.

El mundo del hombre primitivo era opaco, empirico y necesario. Al
robar el fuego a los dioses, Prometeo convirtié los hechos en problemas,
puso en cuestién la necesidad y desafi6 el destino. El hombre clasico cruzé
¢l ambiente con canales, caminos y puentes, e incluso creé ambientes he-
chos por el hombre en la forma de ciudades y catedrales. Tenia concien-
cia de que podia desafiar al destino, la naturaleza y el ambiente, pero
corriendo peligros. Sélo el hombre contemporaneo trata de crear el mundo
a su imagen, de construir un ambiente totalmente hecho por el hombre,
y luego descubre que puede hacerlo sélo a condicién de rehacer constan-
temente al hombre para que se adapte a él. Ahora debemos enfrentar el
hecho de que, en la transicién de Apolo al hombre del espacio, es el hom-
bre mismo quien est4 en juego. Sélo quienes han comprendido este hecho
pueden llevar mas alld los procesos iniciados por Prometeo, y en la etapa
de Apolo, ingresando a la época del hombre epimeteico.

El hecho de que el hombre puede apostar a la supervivencia de la
humanidad para satisfacer su fantasia se hizo manifiesto en el suplemento
especial publicado por The New York Times en el primer dia de esta dé-
cada. Cada uno de sus articulos manifiesta la perplejidad de los habitan-
tes de un mundo totalmente hecho por el hombre. La vida actual en
Nueva York produce una visién muy peculiar de lo que es y lo que puede
ser, y sin esa visién la vida en Nueva York resulta imposible. En las calles
de Nueva York, un nifio nunca toca algo que no haya sido cientificamente
ideado, realizado, planeado y vendido a alguien. Hasta los 4rboles estin
alli porque el Departamento de Parques decidi6 plantarlos. Las bromas
que escucha por televisién fueron programadas a un alto costo. Los dese-
chos con los que juega el nifio en las calles de Harlem estin compuestos
de paquetes rotos que fueron disefiados para alguna otra persona. In-
cluso a los deseos y los temores se les da forma institucionalmente. El po-
der y la violencia son organizados y administrados: son las pandillas contra
la policia. E] mismo aprendizaje es definido como un consumo de temas,
que es el resultado de un programa investigado, planificado y promo-
vido. Todo bien que se encuentre es el producto de alguna institucién
especializada, y por lo tanto seria tonto pedir algo que ninguna insti-
tucién pueda producir. El nifio de la ciudad no puede esperar nada que
se encuentre fuera del desarrollo posible de procesos institucionales. In-
cluso su fantasia es impulsada para que produzca ciencia-ficcién. La
sorpresa poética de lo imprevisto sblo puede extraerla del encuentro
con lo “sucio”, el disparate o el fracaso; la ciscara de naranja en la
acequia, el charco en la calle, la ruptura del orden, el programa o la
méaquina son los tinicos impulsos para la fantasia creadora. “Vagar” se
convierte en la dnica poesia a mano.

Dado que no hay nada deseable que no haya sido planeado, pronto
el nifio de la ciudad comprende que siempre seremos capaces de pro-
yectar una institucién para cada una de nuestras necesidades. Da por
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tativas, atn estaban arraigadas en la tierra. El progreso todavia no habia
dado alcance al desarrollo; atin esperdbamos al ingeniero que aumen-
tara nuestras satisfacciones y a la vez redujera nuestras necesidades.
Todavia no éramos victimas del dogma de que todos los hombres son
consumidores insaciables, y tienen derecho a una igual locura.

Esto ha cambiado para los nacidos después de Hiroshima, para los
nacidos directamente en el atatid. La misma realidad se ha vuelto de-
pendiente de la décisi6n humana. El mismo presidente que ordené la
ineficaz invasion a Camboya podria haber ordenado igualmente bien
el uso eficaz del atomo. El “disparador de Hiroshima” se ha conver-
tido en el ombligo de la Tierra, que el hombre mismo podria cortar.
Este nuevo “6nfalo” es un constante recordatorio de que nuestras ins-
tituciones no sélo crean sus propios fines, sino de que también tienen poder
suficiente como para ponerse fin a si mismas y a nosotros. El absurdo
de las instituciones modernas se hace evidente en el caso del ejército.
Las armas modernas pueden defender la libertad, la civilizacién y la
vida sélo aniquilindolas. En el lenguaje militar, seguridad significa ca-
pacidad para terminar con la Tierra.

El absurdo subyacente a las instituciones no militares es no menos
manifiesto. No hay en ellas un disparador para poner en accién su poder
destructivo, pero tampoco necesitan de ese disparador. Sus garras ya
aprietan la tapa del mundo. Crean necesidades mis ripidamente de lo
que crean satisfaccién. Y al tratar de responder a las necesidades que
generan, consumen la Tierra. Eso ocurre en los casos de la agricultura y las
manufacturas, y no menos en los de la medicina y la educacién. La
agricultura moderna envenena y agota el suelo. Por medio de nuevas
simientes, la “revolucién verde” triplica el rendimiento de un acre,
pero slo mediante un aumento proporcionalmente mayor de fertili-
zantes, insecticidas, agua y energia. La manufactura de estos elementos,
como de todos los demas bienes, contamina los océanos y la atmésfera
y degrada recursos irremplazables. Si la combustién continia acrecén-
tindose al ritmo actual, pronto habremos consumido el oxigeno con mas
rapidez de lo que puede ser reemplazado. Podemos entonces calcular
el dia en que nos marchitaremos como ratas encerradas en un recipiente
con una vela encendida. No hay razén alguna para creer que la fisién
0 la fusién reemplazarin a la combustién con iguales o mayores riesgos.
Los médicos reemplazan a las parteras y prometen convertir al hombre
en algo diferente: genéticamente proyectado, farmacolégicamente edul-
corado y capaz de soportar mis la enfermedad. El ideal contemporineo
es un mundo panhigiénico: un mundo en el cual todos los contactos
entre los hombres, y entre los hombres y su mundo, sean el resultado de
la previsién y la manipulacién. La escuela se ha convertido en el proceso
planificado que instrumenta al hombre para un mundo planificado, la
principal herramienta para atrapar al hombre en la trampa del hombre.
Se supone que da forma a cada hombre hasta alcanzar un nivel adecuado
que le permita cumplir un papel en el juego del mundo. Inexorablemen-
te, cultivamos, tratamos, producimos y educamos al mundo para supri-
mir su existencia.

La institucion militar es evidentemente absurda. El absurdo de las

sentado el poder del proceso para crear valor. La meta, ya sea encon
trar una pareja, integrar un vecindario o aprender a leer, sera definid
de modo que su logro pueda realizarse organizadamente. El hombr
que sabe que nada de lo que se demanda esta fuera de la producciéy
pronto espera que nada de lo que se produzca esté fuera de la de
manda. Si puede disefiarse un vehiculo para ir a la Luna, entonces ]
demanda iri a la Luna. No ir adonde uno podria ir, seria un acto suby
versivo. Mostrarfa como insensato el supuesto de que cada demand
satisfecha supone el descubrimiento de una demanda insatisfecha a
mayor. Llegar a esa idea serfa detener el progreso. No producir lo qut
puede producirse seria desenmascarar la ley de las “crecientes expeg
tativas” como el eufemismo de una brecha de frustracién cada vez ms
yor, que es el motor de una sociedad construida sobre la base de |
coproduccién de servicios y el crecimiento de la demanda.

Los griegos reemplazaron la esperanza con las expectativas. Orga
nizaron un contexto civilizado para una perspectiva humana, La ciuda
moderna reemplaza la ciudad clsica con un mundo de expectativ
siempre crecientes, y desde entonces descarta para siempre toda sati
faccién. El estado espiritual del habitante de las ciudades modern
aparece en la tradicién mitica s6lo en la imagen del infierno: Sisif
quien por un momento habia encadenado a Ténatos (la muerte), de
empujar una pesada piedra hacia la cumbre de una colina y hasta lleg
al pindculo del infierno, y la piedra siempre se le escapa de las man
cuando estd por llegar a la cima. Téntalo, que fue invitado por los dios
a compartir su comida y les robé entonces el secreto de cOmo prepar
la ambrosia que cura toda las heridas, sufre hambre y sed etern
junto a un rio de aguas que se alejan cuando €l trata de tocarlas, so
breado de 4rboles frutales con ramas a las que tampoco puede alca
zar. Un mundo de demandas siempre crecientes no es precisament
malo... sélo puede llamarselo infierno.

El hombre ha desarrollado la frustrante omnipotencia de ser in
paz de demandar algo porque es incapaz de visualizar algo que u
institucién no pueda hacer para él. Rodeado por herramientas omni
tentes, el hombre est4 reducido a la condicién de una herramienta
sus herramientas. Cada una de las instituciones destinadas a exorci
uno de los males originarios se ha convertido para el hombre en
atatd a prueba de fracasos, que se sella automaticamente. El homb
est4 atrapado en las cajas que hace para encerrar los males que Pando
dejaba escapar. El oscurecimiento de la realidad en el humo prod
cido por nuestras herramientas lo ha envuelto sorpresivamente. Asi ¢
mo el surgimiento de Apolo, de la civilizacién y del pensamiento
tico sucedid, de pronto, como un amanecer, asi —de pronto— nos e
contramos en las' tinieblas de nuestra propia trampa.

Cuando yo crecia en la década de 1930, el mundo todavia esta
impregnado por el sentido comtn de Apolo. Compartia con mis co
temporéneos algunas nociones acerca de la realidad que se encuenl
mas alla del alcance del cientifico, el ingeniero o el educador. Crefam
que habia algunas cosas no hechas por el hombre, algunas cosas g
nunca podrian ser delegadas. Cualesquiera que fueran nuestras exp
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instiguciones no militares es mas dificil de enfrentar. Es mis aterrador,
precisamente porque actia de modo inexorable. Sabemos cuil inte-
rruptor debe permanecer abierto para evitar un holocausto nuclear,
Ningin interruptor detiene un Armagedén ecolégico.

Una razén importante de nuestra perplejidad es la falta de com
prensién de la sibita aparicién de un nuevo estilo de realidad social.
Para comprender esta realidad, puede ser ttil compararla con los mun-
dos respectivos del hombre primitivo y el hombre apolineo en una
cantidad de aspectos especificos.

El hombre primitivo se encontraba en un mundo donde vivia es-
peranzado y tembloroso. Su cultura le proporcionaba un equilibrio es-
table, que no cambiarfa dentro del horizonte de una o incluso varias
generaciones. El hombre apolineo hizo inestable este equilibrio; des-
cubri(’)' que podia acrecentar sus probabilidades de supervivencia, vy
pudo Incrementar su capacidad de alcanzar una humanidad més plena
creando instituciones que respondian a sus nuevas expectativas respecto
de un nuevo nivel de equilibrio. La inestabilidad de la cultura se con-
virtié para él en un valioso capital. E] hombre contemporaneo ha ido
un paso mas alld. En principio objeta la existencia de un mundo equi-
hblrado. Semejante mundo careceria para él de todo valor. Quiere cons-
trulr_,y manejar instituciones que acrecienten indefinidamente la pro-
duccién, que puedan coproducir bienes e incluso crecientes expectati-
vas, y que puedan asegurar a todos los hombres del mundo el status de
consumidores con iguales derechos.

El hombre primitivo satisfacia su
Expresaba su capacidad creadora de modos tradicionales, Cultivaba el
mundo,,pero no lo concebia como un proyecto. El hombre apolineo
aprendié a desarrollar nuevos apetitos y el derecho a la satisfaccién de
nuevas necesidades. Para él, la sociedad era en si{ misma el resultado
d.e un esfuerzo que podia alcanzar su madurez s6lo mediante la adqui-
sicién y satisfaccion de nuevas necesidades civilizadas. El hombre con-
temporaneo cree en el progreso constante del hombre en el mundo, y
en el progreso del mundo mismo. El progreso engulle el desarrollo, pues
el perfeccionamiento continuado niega la posibilidad de que algiin pro-
ceso alcance su madurez. Segin la concepcién contempordnea del mun-
dp, el hombre siempre puede extraer beneficios de una mayor educa-
cién, un mayor servicio médico, un mayor poder adquisitivo, y por lo
tanto debe buscarlos siempre y a toda costa. La sociedad siempre puede
sacar provecho de una mayor expansién o mejoramiento de una proba-
bilidad de alguno de sus ‘miembros. El hombre contemporineo reem-
pl'aza la idea de una vida civilizada, con iguales derechos, para hacer
?I:lér; ;1;(;\(/}1; demandas de consumo que generan necesidades todavia

Para su sustento, el hombre primitivo dependia inevitablemente de
las didivas o el capricho de los dioses, del instinto de los miembros
de su tribu y de la munificencia de la naturaleza. Podia tratar de hacer
propicios a los dioses, de proteger y guarecer a las hordas o la familia,
de protegerse a si mismo mediante la observancia de los tabties. Fun-
damentalmente, confiaba en la esperanza,

hambre de una manera empirica.
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El hombre apolineo no acepté su destino inevitable, sino que en-
frenté un destino tragico. El o sus pares podian triunfar o ser derrotados
en la lucha contra las necesidades, pero la lucha era siempre un drama.
Debia confiar en la virtud o moralidad de sus vecinos y conciudadanos
que se sentian responsables por él. Aun mis importante que la protec-
cién de los enemigos era la preservacién del orden institucional, la efi-
cacia de las instituciones. Educaba a sus hijos para que se adecuasen a
ellas, revisaba sus instituciones a la luz de principios que consideraba
inmodificables e interpretaba la ley de acuerdo con la equidad tradi-
cional.

El hombre contempordneo confia en que la ciencia le permita de-
finir nuevos problemas y hallar nuevas soluciones. Depende de la pro-
babilidad planificada. Alli donde el hombre primitivo podia confiar en
el instinto de los demés, y el hombre apolineo en su moralidad, el hom-
bre contemporineo juega a favor del interés personal e ilustrado del
funcionario, el votante o la mayoria, y se protege lo mejor que puede.

La observancia del tabll y la obediencia a las leyes son reemplaza-
das por la constante adaptacién al progreso. La confianza en la natu-
raleza o la eficacia probada de instituciones ensayadas es sustituida por
la preocupacién por la eficiencia de los procesos que producen herra-
mientas, bienes y servicios y sus consumidores; la confianza en la natu-
raleza es reemplazada por la manipulacién del consumidor, y por las
leyes que crean el sentido de una creciente eficiencia.

La relacién del yo con el mundo también es diferente en las tres
situaciones. E] hombre primitivo vivia en un mundo sin medida. El no
podia medir el mundo ni el mundo podia medirlo a él. Su iniciacién
en la realidad —tal como era percibida y mantenida por su grupo— tenia
lugar mediante rituales de iniciacién. Para el pensamiento primitivo, un
miembro de la tribu se convierte en hombre al compartir miticamente
las vidas de los dioses en la medida en que las acciones realizadas por
éstos —en los origenes del mundo—, se hacen presentes en el rito.

Para la cultura clésica, el aprendizaje del hombre era un proceso
de medicién; el hombre media con su cuerpo el mundo y descubria que
éste estaba hecho a la medida del hombre. Las distancias se median en
pies, o en dias de viaje a paso de hombre. La competencia podia tener
lugar, pero s6lo entre hombre y hombre, no entre el hombre y alguna
vara abstracta de medicién.

El hombre contemporineo aprende que puede ser medido con la
misma escala que puede aplicarse también a las cosas.

El tiempo del reloj ocupa el lugar del tiempo de la vida; el espacio
econdmico anonada al espacio vital; la velocidad vuelve obsoleto el
andar humano. La masa suplanta al peso y la Tierra se convierte en
s6lo uno de muchos centros de gravedad. Asi como el hombre primitivo
estaba rodeado por el caos inconmensurable, y el hombre griego habia
proyectado al cosmos la medida de su cuerpo, asi el hombre moderno
deja que los instrumentos de medicién impongan la misma ley a las
cosas y a si mismo. La mecdnica proporciona el material a partir del
cual se hacen los mitos del hombre contemporineo. La ensefianza se
convierte en un metro supranacional con sus niveles graduados y sus
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Los consumidores comienzan a comprender que, cuanto mis pue-
deq comprar, mas decepciones deben aceptar. Hasta hace poco, parecia
légico inculpar por esta inflacién pandémica de disfunciones al rezago
del descubrimiento cientifico respecto de las demandas tecnolégicas o
bien a la perversidad de los enemigos étnicos, ideolégicos o de clase.
Tanto las expectativas de un milenio cientifico como de una guerra
que ponga fin a todas las guerras han declinado.

El consumidor experimentado no tiene cémo devolver su confian-
2a a las tecnologfas milagrosas. Incluso Buckminster Fuller ha dejado de
Ser un progresista. Demasiadas personas han tenido malas cxperiencias
con computadoras neuréticas, infecciones desarrolladas en hospitales y
embotellamientos en todos los lugares donde haya tréfico, en los cami-
nos, en el aire, o0 en los teléfonos. Hace sélo diez afios la sabiduria con-
vencional anticipaba una vida mejor basada en un incremento de los
fiescubrimientos cientificos. Hoy se tiende a temer lo contrario. Los via-
jes a la Luna proporcionan una fascinante demostracién de que es po-
snble‘ eliminar casi por completo el error humano entre los operadores
de sistemas complejos, pero no apacigua nuestros temores de que la in-
capacidad humana para consumir segin instrucciones quede fuera de
control.

El reformador social no puede retroceder a las suposiciones de la
da fle 1940. Se ha desvanecido la esperanza de que el problema
de una justa distribucién de los bienes pueda ser dejado de lado creando
una abundancia de los mismos. El costo de los envases minimos capaces
de satisfacer los gustos modernos se ha ido por las nubes, y lo que hace
modernos a los gustos es su obsolescencia atin anterior a la satisfaccién

Los limites de los recursos terrenales se han hecho evidentes. Aun
cuando algunos regimenes de tipo humanitario o totalitario lograron
detener el mayor incremento del nivel de vida de los ricos, ningiin pro-
greso cientifico o tecnolégico podria proporcionar a todos los hombres
del mt,lndo los bienes y los servicios de que hoy dispone el pobre de
los paises ricos. Por ejemplo, para alcanzar esa meta, incluso con la
mis “liviana” alternativa tecnolégica, se necesitaria multiplicar en un
centenar de veces los montos de la extraccién actual de hierro estafio
¢cobre y plomo. ’ ’

Por dltimo, los maestros, médicos y asistentes sociales comprenden
que sus distint’os deberes profesionales tienen —por lo menos— un as-
jpecto en comun, Crean més demanda de tratamientos institucionales
con mayor rapidez que aquella en que pueden proporcionarlos,
~ Seha vuelto sospechosa no sélo parte de la sabiduria convencional
$ino su misma logica. Incluso las leyes econdmicas no parecen convin-
centes c'uando se las aplica fuera de los estrechos parimetros de las zo-
ms sociales y geogréficas donde est4 concentrada la mayor parte del
dinero. El dinero es, desde luego, el mé4s barato de los valores corrien-
le§, pero sélo en una economia engranada a la eficacia medida en ter-
minos monetarios. Tanto los pafses comunistas como los capitalistas. en
sus diversas formas, estan obligados a medir la eficiencia en propor-
ciones' de costo/beneficio expresadas en délares. El capitalista basa sus
pretensiones de superioridad en haber logrado un mis alto estindar de

examenes de resultados. La salud, el bienestar y los servicios socialg
se convierten en objetos de mediciones.

Los griegos, asi como descubrieron que del mundo podia hacers
el opus proprium del hombre, asi percibieron también que ese mund
era intrinsecamente precario, dramatico y humano. El mundo del nii
urbano ha perdido su transparencia apolinea. Ha recobrado la factic
dad, la necesidad y el destino caracteristicos de los tiempos primitivo
Pero mientras el caos de los barbaros era mantenido constantemente e
nombre de dioses misteriosos y antropomorfos, hoy s6lo puede darse
planificacién del hombre como razén de que el mundo sea tal cual
El hombre se ha convertido en el juguete de cientificos, ingenieros
planificadores.

Dentro de esta ldgica, concedemos al hombre el derecho de sobr
vivir hasta que el ambiente macro-higiénico se convierta en realida
y el hombre deba ser remodelado para que se adecue a él. Pero le co
cedemos este derecho sélo a condicibn de que —mientras tanto—
retrase el advenimiento del reinado de la maquina.

Hemos visto funcionar esta légica en nosotros y en otros. Conoz
una aldea mexicana por la cual no pasa mas de una docena de aut
por dia. Un mexicano jugaba al dominé sobre la nueva superficie du
del pavimento que estaba frente a su casa, y probablemente lo habi déca
hecho desde su juventud. Un auto pasd a toda velocidad y lo maté.
turista que me informd sobre el hecho estaba profundamente conm
vido, y sin embargo dijo: “Tenia que sucederle”.

A primera vista, la observacién del turista no es diferente de
afirmacién dc algin primitivo bosquimano que comunica la muerte
un compafiero que transgredié algin tab y por lo tanto muri6. Pe
las dos afirmaciones tienen significados opuestos. El primitivo pul
inculpar a algo trascendente, sordo y tremendo, mientras el turi
reverencia la 16gica inexorable de la maquina. El primitivo no sien
responsabilidad alguna, el turista la niega. El modo apolineo del d
ma, cl estilo de la tragedia, la légica del esfuerzo y la rebelién perso
les estdn ausentes tanto en el primitivo como en el turista. El primiti
no ha tomado conciencia de ello, y el turista la ha perdido. El mito
bosquimano y el del norteamericano estin hechos a partir de fue
inertes, inhumanas. Ninguno experimenta una rebelién tragica. Para
bosquimano, €l hecho obedece las leyes de la magia; para el nortea
ricano, sigue las leyes de la ciencia. El hecho lo coloca bajo el hech
de las leyes de la mecanica, que gobiernan para él los hechos fisi
sociales y psicolédgicos.

El estado de espiritu de nuestra época es propicio a un cam
drastico de direccién en busca de un futuro alentador. Las metas i
tucionales son desvirtuadas constantemente por los productos institu
nales. El programa para enfrentar la pobreza produce més pobres;
guerra en Asia, mds vietcongs; la asistencia técnica, mis subdesarrdl
Las clinicas de control de la natalidad acrecientan el porcentaje de
pervivencia e incrementan la poblacién; las escuelas producen més
serciones y la disminucién de un tipo de polucién habitualmente a
cienta otro.
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vida. El comunismo se jacta de haber alcanzado una més alta tasa de
crecimiento como indice de su triunfo definitivo. Pero en cualquier ideo
logia el costo total de incrementar la eficiencia aumenta a un ritmo
exponencial. Las mayores instituciones compiten fieramente por los re-
cursos no monetarios: el aire, el océano, el silencio, la luz solar y l
salud. Llevan a la atencién publica la escasez de estos recursos sélo
cuando se encuentran ante dificultades casi irremediables. En todas
partes la naturaleza se contamina, la sociedad se vuelve inhumana,
vida interior es invadida y la vocacién personal nivelada,

La sospecha de que algo estd estructuralmente mal en la vision de
la realidad del homo faber es comiin a una creciente minoria de los pai:
ses capitalistas. comunistas y subdesarrollados. Esta sospecha es la ca
racteristics que comparte una nueva élite. Pertenecen a ella personas
de todas las clases, niveles de ingreso, de educacién y de todas las
creencias. Esta élite se muestra suspicaz ante los mitos de la mayoria:
las utopias cientificas, la perversidad ideolégica y la expectativa de
distribuir bienes y servicios con alguna dosis de igualdad. Comparte
con la mayoria el sentimiento de encontrarse dentro de una trampa.
Comparte con la mayoria la conciencia de que las nuevas politicas adop-
tadas por un amplio consenso conducen de manera coherente a resul
tados que se oponen manifiestamente a sus fines declarados. Con todo,
mientras la prometeica mayoria de supuestos hombres del espacio ain

evade el problema estructural, la minorfa emergente se muestra crif

tica ante el deus ex machina cientifico, la panacea ideolégica y la caz
de demonios y brujas. Esta elite comienza a formular su sospecha de
que nuestras constantes falsedades nos atan a las instituciones contem
poréneas tanto como las cadenas ataban a Prometeo a su roca. La sos
pecha se convierte en una vocacién, una convocatoria a la tarea de de-
nunciar la falacia prometeica.

Por lo comin, se piensa que Prometeo significa “previsién”, o a
veces incluso “aquel que hace progresar la Estrella del Norte”. El quitd

a los dioses su monopolio del fuego, ensefi6 a los hombres a usarlo pana |

forjar el hierro, se convirtié en el dios de los tecnélogos y resulté atado
con cadenas de hierro.

El hermano de Prometeo era Epimeteo, o la “postvisién”. Epimeteo
quedé cegado al contemplar a Pandora. Las advertencias de Prometeo
no sirvieron para evitar que su hermano tomara a Pandora por esposa, y
cuando el novio abrié el 4nfora de la consorte se inicié el ciclo de la
civilizacién. El hombre prometeico comenzé a hacer este mundo. Epi-

meteo permanecié con la esperanzada Pandora y la pareja continué}

“haciendo sus cosas”, como se suele decir hoy. Epimeteo fue padre de
Pirra, que fue esposa de Deucalién, el Noé de Grecia. Salvo por ser el
padre de la segunda madre de la humanidad Epimeteo pasé al olvido.
Sélo ahora resurge la posibilidad de que los hombres tan audaces como
él puedan sobrevivir a la era prometeica.

Pandora fue desposada mientras el homo faber comenzaba su as
censién. Nos encontramos ahora en el crepisculo del dia de Apolo. La
Pitia de Delfos fue reemplazada por una computadora que abre sus
alas por encima de paneles y tarjetas perforadas. Los heximetros del
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ordculo han dejado su lugar a los cédigos e instrucciones de doc'e I?its
(digitos binarios). El hombre hace girar el timén hacia la miquina
cibernética. La mAquina dltima se cierra sobre nosotros. Los ninos
suefian con volar en sus naves espaciales lejos de la crepuscular Tierra.

Necesitamos un nombre para los pocos que aman la Tierra, y dg
los que depende la supervivencia de ésta. Dom Helder Camara sugirio
llamarlos “minoria abrahdmica”, puesto que Abraham fue el padre de
la fe de cristianos y judios. Fromm le sefialé que Noé era un simbolo
atn mejor, puesto que el timonel del arca fue el padre tanto de los cre-
yentes como de los no creyentes, y sus mandamientos no dema;mdan una
creencia explicita en Dios sino sélo el rechazo de todos los idolos. In-
cluso m4s all4 se encuentra el padre de Pirra, la mujer del arca de Noé-
Deucalién, hijo de Prometeo. El nieto de Prometeo se encuentra en la
linea del olvidado hermano Epimeteo. Después del crepusculo de Apolo,
la esperanza més alli de las tinieblas se encuentra en el alba del hom-
bre epimeteico. ]

El homo faber ha poblado el mundo de méquinas hechas a su ima-
gen y semejanza, maquinas que hacen cosas, a la manera del aprendiz
de hechicero. Epimeteo le quita las falsedades a su hermano, se lleva
los productos que atestaban la Tierra y sus carreteras, y emplea la tec-
nologia para construir caminos sobre los cuales el hombre pueda cami-
nar una vez més, abre canales para que los hombres puedan volver a
ponerse en contacto unos con otros. Prometeo habia reemplazado las
esperanzas por las expectativas. Epimeteo hecha abajo muros y constru-
ye rutas de acceso para penetrar las tinieblas y acortar la dls,tancm que
separa a los hombres de la ciudad moderna. Busca a lo§ demads, no para
consumir con ellos, sino para vivir y actuar en comunién.

El liberal platénico ha fijado niveles minimos de manipulgcién que
impone a todos los hombres para convertirlos en lo que considera mas
humano. Necesita escuelas, hospitales y ejércitos para colocar a todos
los hombres bajo su benévolo control. Epimeteo trata de garantizar la
libertad ante todos los procesos prescriptos para mejorar o salvar a una
persona. .

El hombre productor dedica cada vez mis esfuerzos a instrumentar
a los dem4s para que demanden y luego usen sus mercancias. Epime-
teo quita las licencias restrictivas, las credenciales y todos los demis
limites al libre intercambio de servicios.

El hombre, como Sisifo, se agota a si mismo y a la tierra mientras
produce y consume compulsivamente en un ciclo interminable de de§-
truccién cuidadosamente progresiva. Epimeteo protege la munificencia
de la naturaleza fijando niveles maximos per cépita para el consumo
de los recursos escasos.

El hombre, como Téntalo, ve cémo su robada ambrosia se convierte
en veneno mientras instrumenta la produccién de autosatisfaccién pre-
cisamente en el organismo del hombre. Epimeteo se sabe el guardidn
de la esperanza de los demés, y puede hallar la esperanza solo en el
otro que elige como vecino.

En las horas matinales del dia de Apolo, el hombre debia luchar

con esa naturaleza que queria conquistar. A medida que las tinieblas
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caen sobre su orgullo, ahora debe luchar consigo mismo. El alba es-
pera la hora en que el hombre renuncie a su_Eoder de hacer cosas que
lo separan de los demds. Prometeo nos ensefic a dar forma, al hierro.
Epimeteo sélo tiene que aprender a dejar hablar a su corazén. El dra-
ma de Prometeo era una lucha con los dioses. El drama de Epimeteo
es la bisqueda de la paz entre los hombres.

Carizuro XIII

'
I

“LA ETICA PROTESTANTE” CON MENOS LAGRIMAS

James Luther Adams

Para buena parte del uso corriente “la ética protestante” esta aso-
ciada con el muy influyente libro de Max Weber (1864-1920) aparecido
por primera vez en Alemania en 1904-1905 1, Ningtn libro de este tipo
ha dado lugar a una tan amplia variedad de estudios eruditos, muchos
de los cuales constituyen una gran tergiversacién.

Una de las mis groseras simplificaciones es proporcionada por
William H. Whyte quien, en un andlisis de Weber, afirma que el desa-
rollo y la supervivencia del mis apto representa “la ética protestante
en su forma méis pura”? Otra concepcidn equivocada sintetiza la tesis
de Weber con la férmula siguiente: “El protestantismo —o el calvinis-
mo— produjo el capitalismo”3. Otros recitan el clisé “El capitalismo pro-
dujo el calvinismo” como una férmula de encantamiento, con la finali-
dad de demostrar que Weber era marxista. Como sintesis de las tesis de
Weber, estas férmulas son, en el mejor de los casos, mucho menos que
verdades a medias. Pasan por alto que Weber rechazaba enérgicamente
toda teorfa monocausal de la historia, ya fuera idealista o realista (mar-
xista).

Me he decidido a presentar este ensayo en homenaje a Erich Fromm
en parte porque él ha manifestado un interds permanente y sistematico
por el papel del cristianismo, y en especial del protestantismo, en la
cultura occidental. Por supuesto, no es mi propdsito recapitular y eva-

! Max Weber, The Prostestant Ethic and the Spirit of Capitalism, trad. de
Talcott Parsons, prélogo de R. H. Tawney (Nueva York, Charles Scribner’s Sons,
1930). Weber también €Xpuso sus opiniones sobre la ética protestante en un trabajg
complementario de fecha posterior, “The Protestant Sects and the Spirit of Capi-
talism”, incluido en H. Gerth y C. W. Mills (trads. y comps.), From Max Weber:
Essays in Sociology (Nueva York, Oxford University, 1948). En lo sucesivo designa-
temos a la primera de las obras mencionadas con la abreviatura PE,

2 William H. Whyte, The Organization Man (Nueva York, Simon and Schuster,
1956), pag. 14.

3 Una versién exagerada de este estereotipo surgié durante una conversacién
que tuve hace algunos afios en Paris con el filésofo ruso Nicolas Berdyaev, que es-
cribié mucho sobre religién y capitalismo. Hablando de la ética protestante, dijo:
“Podria haberse predicho que la civilizacién norteamericana algin dia se derrum-

tia, pues estd basada en el calvinismo. Vemos este derrumbe no sélo en vuestros
codiciosos comerciantes sino también en vuestros gangsters. Legs Diamond es un
descendiente espiritual de Juan Calvino”. Después de wna discusién de pocos mij-
nutos, Berdyaev dijo asombrado: “iQué sorpresa! ¢Por qué nadie me dijo hasta ahora
que esos gangsters no son presbiterianosp”
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luar todo lo que Weber intenté y realizé en sus estudios de la “dtica
protestante”. (Ubicaré esta expresién entre comillas cuando me refiera
a su concepcién.) Esa tarea ya fue realizada por un gran nimero de
estudiosos.

Sobre todo me preocupa lograr dos propésitos: 1) recordar al lec-
tor que el estudio de Weber, puesto que trataba del “protestantismo
ascético” en su relacién con el comportamiento econémico, de ningtn
modo pretendia ser una relacién completa de la ética protestante, y
2) demostrar que la exposicién de Weber, aun dentro de estos limites,
no toma en cuenta importantes aspectos del “protestantismo ascético”
Y que, en consecuencia, no presta atencién a una influencia significa-
tiva de la ética protestante, en particular con respecto a un rasgo in-

dispensable de la democracia anglo-noteamericana: la asociacién vo- §

luntaria. En vista de que Weber lamenta con ligrimas el resultado
Gltimo (segln él lo ve) de “la ética protestante”, la finalidad de este
ensayo es poner limites a su concepcién de esa ética, y asi verla con
menos ligrimas®. Esta evaluacién debe tomar en cuenta los presu-
puestos filoséficos de Weber y en especial algunos juicios de valor.

Weber no era un sociblogo, si la palabra se aplica sélo al especia-
lista que examina grupos humanos mediante encuestas y estadisticas.
Weber debe ser clasificado junto con figuras fecundas talés como Marx
y Nietzsche, Adam Smith y Hegel. En una carta de su juventud escribié:
“La honestidad de un estudioso contemporaneo, y sobre todo de un fi-
lésofo contemporéneo, puede medirse por la posicién que adopte ante
Nietzsche y Marx. Quien no admita que le hubiera resultado imposible
realizar la parte mas importante de su tarea sin el aporte que esos
dos pensadores han realizado, se engafia a si mismo y a los demas”S.

Weber, preparado inicialmente en derecho y economia, era un
hombre de fuertes convicciones morales. Por sobre todo le preocupaban
los valores de la civilizacién y los modos en que estos valores habfan
sido formulados, puestos en practica o deformados. En tanto cientifico
social, empero. distinguia las afirmaciones de hecho de los juicios de
valor, sosteniendo que el cientifico social debe limitarse a las primeras.
No obstante, no pocas veces interrumpe su exposicién para presentar
un juicio de valor, y luego disculparse antes de retornar al tema que
estd tratando. Vemos aqui una aguda tensién interna entre el compro-
miso con la objetividad cientifica y los valores de la integridad moral
y la responsabilidad individual. Una tensién semejante se observa entre
su preocupacién por la libertad y la responsabilidad individuales y su
apoyo a un estado aleman fuerte.

En su examen de los valores de la civilizacibn Weber daba por
supuesta una concepcién del hombre como ser histérico y social. Desde
luego, llegd a desarrollar una filosofia de la historia. Para su punto de

4 Este ensayo es una versién considerablemente modificada de una conferen-
cia pronunciada en la Universidad de Mainz, y que apareci6 en Zeitschrift fiir Evan-
gelische Ethik, XII, No 4/5 (1968), pags. 247-267.

5 E. Baumgarten, Max Weber, Werk und Person (Tubinga, 1964), pag. 554.
Citado por Arthur Mitzman (véase nota 7 mas adelante).
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vista tiene fundamental importancia el hecho de que el sociélogo, como
cualquier otra persona que trate de comprender el comportamiento hu-
mano, debe ocuparse del significado de esa conducta. El sociblogo se
ocupa del comportamiento, dice, “cuando y en la medida en que el
individuo le atribuye un significado” 6. Para Weber, como antes para
Wilhelm Dilthey, el concepto de significado —un sentido de la relacién
entre las partes y el todo— permitia sondear por debajo del simbolismo
de los mitos religiosos y culturales, en busca de “un ‘cosmos’ significa-
tivo”; es decir, de las sanciones sociales y psicolégicas fundamentales y
de las lealtades tdltimas. Sostenia que estas tdltimas estaban “religiosa-
mente condicionadas” en la medida en que constitufan “un completo
estilo de vida”. Precisamente debido a su preocupacién por el signifi-
cado (y la ausencia de significado), Weber, como cientifico social “ob-
jetivo”, se ocupd de los aspectos mas “subjetivos” de la aventura huma-
na. En un sentido especifico, entonces, era un sociélogo teolégico, aun-
que se consideraba religiosamente “antimusical”.

Al explicar su doctrina del hombre, Weber sostenia que las ideas
no son meros epifenémenos de las condiciones y luchas sociales, sino
que influyen de modos decisivos en el comportamiento y la historia
humanas. Al mismo tiempo, desde luego, reconocia la existencia de una
relacién reciproca entre las ideas y los factores condicionantes. Toda
su obra, por lo tanto, estd llena de tensiones, y es paraddjico que, a
pesar de su rechazo del determinismo y a causa de su reconocimiento
de los factores condicionantes (tales como las consecuencias no bus-
cadas de las ideas), fuera, en oposicién a Marx, pesimista en su pon-
deracién de las posibilidades presentes y futuras.

" En su estudio de “la ética protestante” Weber tuvo en cuenta sus
estudios anteriores acerca del despotismo de las plantaciones de escla-
vos romanas, de las practicas monopolisticas de los gremios medievales,
del egoismo estrecho y la insensibilidad politica de los Junkers, y tam-
bién del autoritarismo de Bismarck. Por supuesto, dentro de su pers-
pectiva, su propio padre era un bien conservado lacayo del autoritaris-
mo de Bismarck asi como un esposo insensible y dominante’.

Todos estos rasgos estuvieron presentes en la decisién de Wel?er
de estudiar “la ética protestante”, pero, como el titulo del libro lq in-
dica, su preocupacién exclusiva era examinar la relacién de esa ética
con el espiritu del capitalismo. Para su concepcién, tanto este espiritu
como esa ética representan rasgos Unicos de la historia de las religiones
y de la historia de los capitalismos; adem4s, estas entidades histd-
ricas entran entonces en relaciones reciprocas. Sin la ética del protes-
tantismo ascético, el espiritu del capitalismo ascético no podria haberse
difundido tan ficilmente. Por otra parte, el espiritu del capitalismo, a

6 Max Weber, Theory of Economic and Social Organization, Talcott Parsons
(comp. y trad.) (Nueva York, Oxford University Press, 1947), pag. 88.

7 Arthur Mitzman en The Iron Cage: An Historical Interpretation of Max
Weber (Nueva York, Alfred A. Knopf, 1970) presenta una detallada exposicion en
términos de psicologia profunda de las luchas politicas y familiares con las que se vio
enfrentado Weber durante el periodo inmediatamente anterior a su trabajo sobre
“la ética protestante”.
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su vez, afecté al desarrollo —y, por cierto, a la transformacién— de “la
ética protestante”.

Las caracteristicas Unicas de la situacién moderna, segin las ve
Weber, pueden observarse examinando su concepcién del “capitalismo
racional” y de “la ética protestante”. Estas caracteristicas de la cultura
moderna no son sino dos aspectos de un invasor racionalismo occidental,
manifiesto también en las artes, las ciencias y las formas de la organi-
zacion social. El capitalismo racional conquisté su existencia cortando
amarras con el capitalismo politico y el orden patrimonial del periodo
anterior. El capitalismo racional no sblo promueve la organizacién libre
de la fuerza de trabajo y la idea del mérito intrinseco del trabajo, sino
que rechaza la concepcién de que adquirir dinero es un mal necesario.
En cambio, considera el ganar dinero como una obligacién ética; recha-
zando la idea de que deben fijarse limites a los niveles de vida, pro-
mueve la innovacién subrayando consideraciones impersonales en la
ejecucidn eficiente de las tareas econémicas. En este sentido, constituye
una critica de las tradiciones heredadas. En sintesis. el capitalismo ra-
cional requiere una burocracia operante que suponga la dedicacién
impersonal a la tarea, la divisién especializada del trabajo y una disci-
plina racionalizada. Estos elementos requicren —y por cierto generan—
un tipo particular de mentalidad, a la que Weber califica de “espiritu
del capitalismo” 8,

El caracter tnico de este espiritu Weber lo ve sintetizado en Ila
“pureza casi clasica” de la estima que Benjamin Franklin sentfa por
el ahorro y el trabajo duro, obligatorio para todos los hombres como
un deber profundo, y en su caso “libre de toda relacién directa con la
religién”®. Este sentido del deber halla expresién en la virtud y pericia
correspondientes a una profesién. La profesion demanda racionalidad
en cl sentido de relacionar los medios con los fines, logrando un desem-
pefio sistemético, metédico, y subordinando las consideraciones persona-
les a las impersonales. La racionalidad y el célculo, entonces, entran
dentro del dmbito del deber. Ademas, debe evitarse el goce ostentoso
de las recompensas del éxito; ello sélo puede servir para dafar el pro-
pio crédito y la propia posicién. Caracteristicas similares son presenta-
das en el ensayo de Weber “Las sectas protestantes y el espiritu del
capitalismo”, donde describe a los norteamericanos que encontré en los
Estados Unidos y que “usaban” la iglesia como una agencia de créditos
en la comunidad empresaria y como un lugar para “hacer contactos”.

Junto con el espiritu del capitalismo ya en desarrollo, salié a es
cena una nueva concepcion del significado de “la ética protestante”,
Weber retne pruebas para demostrar que la teologia calvinista y e
puritanismo anglonorteamericano conducian a una actividad raciona-
lizada, individualista (sobre todo en la esfera econdémica), una actividad
realizada no para obtener provecho, sino como un deber religioso, par

8 El uso de la palabra “espiritu” (Geist) por parte de Weber expresa m
solo su preocupacién por el significado, sino también su conciencia de una tradicitn
semantica alemana tanto en religibn como en filosofia; pensamos especialmente e
Iegel.

9 PE, pag. 48.
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glorificar a Dios en este mundo. Esta visién de la existencia humana
—este “protestantismo ascético’— estaba apoyado en una ética de Ia
vocacién o la profesién que se manifestaba en una rigurosa actividad
metddica, liberando asi una tremenda energia. Esta ética estaba mo-
tivada en una doctrina de la salvacién predestinada a través de la gracia,
una doctrina que daba lugar a una ansiedad cuyo resultado era un
redoblarse de los esfuerzos. Por lo menos en un principio, el motivo
dominante, antes que la adquisicién de riquezas, era el “interés” por la
salvacién del individuo 10,

Para Weber, los motivos centrales de esta visién de la vida tenian
un origen independiente en una interpretacién de la Biblia y de las
disciplinas de la vida cristiana. Mediante la difusién de estas ideas en
Inglaterra cuando “el espiritu del capitalismo” ya estaba en desarrollo,
ellas presentan una nueva actitud hacia la actividad mundana que, en
sus rasgos esenciales, es “congruente” con ese espiritu. En consecuencia,
las ideas de los puritanos proporcionan un medio que es a la vez re-
ceptivo del espiritu del capitalismo racional y capaz de calificar ese
espiritu en términos del “interés” puritano por la salvacion individual,
de la cual es un signo de gracia la actividad, concienzuda, industriosa,
metddica en el mundo, el trabajo dentro de una profesién. Con el tiem-
po, empero, el capitalismo ascético perdié su poderosa orientacién re-
ligiosa y sancioné una simple doctrina del trabajo en persecucién de
la riqueza; desde luego, incluso sancioné la doctrina de que la riqueza
es un signo de gracia, y por tltimo de que “la piedad es el camino més
seguro hacia la riqueza”. Estos cambios podrian haber llamado la aten-
cibn de Weber respecto de la inclinacién diabélica del puritanismo
ascético I. Sin duda, estos desarrollos son considerados en detalle y con

10 Por razones de espacio no podemos siquiera intentar resumir la exposicién
que hace Weber de los fundamentos teoldgicos del sistemna calvinista, el Dios abso-
lutamente trascendente y supramundano, la salvacién por la gracia, la teoria de la
predestinacidn, el “aislamiento interior” del individuo ante Dios y el hombre.

i Iﬂabiendo esbozado la concepcién weberiana del surgimiento y declina-
cibn de “la ética protestante”, deberiamos observar ahora que la concepcién de
Fromm del advenimiento y las consecuencias del protestantismo es por completo
filferente. Para él, el protestantismo en la Reforma no fue en primer lugar un con-
junto de ideas que inicié un nuevo movimiento en la historia. Antes bien, la ruptura
gel orden feudal del Medioevo, que dio vida a un nuevo significado al proporcionar
un sentimiento de seguridad y pertenencia”, dejé al individuo, en especial en las
cl;asgs medias, aislado y libre, y asi inseguro y ansioso desde un punto de vista eco-
nomico. Lutero y Calvino racionalizaron, intensificaron y sistematizaron esta actitud
al ensefiar a los hombres a aceptar esta impotencia y someterse. Uno de los compo-
nentes de esta ética protestante fue la compulsion individual a trabajar, y eso se con-
vutié.en una de las fuerzas productivas de la sociedad capitalista (Erich Fromm,
El mz'edo a la libertad, cap. 111). El hombre moderno, tras haberse liberado de la
fsclav1tud que le imponfan los lazos econdémicos y politicos medievales, se encuentra
impotente y solo en medio de las fuerzas suprapersonales del capital y del mercado;
lrata'de escapar de la libertad en el esptrio y debilitante sentido de pertenencia
cfrecxdo por el nazismo o por los engafios del capitalismo “democratico” que lo con-
vierten en un autémata compulsivo y conformista mientras lo seducen para hacerlo
creer un individuo libre y auténomo. Aunque las ideas de Fromm y de Weber con-
vergen y se superponen en ciertos puntos, sus concepciones respectivas de la ética

protestante y de su papel en el desarrollo de Ia sociedad capitalista moderna presen-
tan grandes diferencias!
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considerable agudeza, pero muchos de los datos presentados en este
sentido fueron discutidos por otros estudiosos 2.

Debemos subrayar otros tres aspectos de la bisqueda de Weber,
Primero, Weber dice estar “interesado (...) en la influencia de aque-
llas sanciones psicolégicas que, originadas en la creencia religiosa y
en la prictica de la religién, dieron una orientacién a la conducta préc-
tica y mantuvieron al individuo aferrado a ella”, Por consiguiente,
su principal objeto de interés no eran tanto los rasgos sociolégicos, es-
tructurales, de los cambios sociales que tenfan lugar como las sancio-
nes psicoldgicas para la legitimacién de un nuevo modelo de la con-
ducta individual; es decir, de la actividad econémica racional conside-
rada como un deber. Con toda seguridad, los cambios de la estructura
social se originaron, como puede verse en la naciente independencia
de las actividades econémicas y de otro tipo, en el control poli-
tico, una condicién previa para una sociedad pluralista. Weber con-
centra su atencién en los tipos de personalidad asociados a los nuevos
modelos y en sus motivaciones. También indica los medios en que la

conducta individual es limitada por las mismas fuerzas sociales a las que
ha liberado.

En segundo lugar, Weber trats, de acuerdo con su método, de
construir “tipos ideales”. Este método, insistia, se usaba desde hacia
mucho tiempo (por cierto, es ineludible en el andlisis de la conducta
humana), pero sentia la necesidad de clarificarlo. Una vez mis, en es-
te caso tiene una significacién crucial el concepto de significado. El
tipo ideal es una herramienta intelectual, un concepto analitico unifi-
cado, proyectado por el historiador o el sociélogo con la finalidad de
caracterizar fendmenos de la accién humana tnicos, orientados hacia
un significado, y asi darles una generalidad que haga posible la com-
paracién y el contraste con otros fendmenos orientados hacia la signifi-
cacién. El concepto de significado estd implicito aqui de dos maneras.
Siendo un concepto, el tipo ideal refleja en primer lugar la orientacién
valorativa de quien lo disefia o utiliza como herramienta. En segundo
lugar, selecciona y acenttia fenémenos concretos, individuales, de un
modo unilateral, con el propdsito de lograr precisién, una precisién
que combina la generalidad con la individualidad en el contexto de la
significacién. De este modo, Weber combina intuiciones respecto de
la generalidad y la particularidad que pueden rastrearse respectiva-
mente hasta la Ilustracién y el Romanticismo. Dado que los tipos idea-
les estdin compuestos de modelos sumamente elaborados, Weber habla
de su caricter “utépico” (en ninguna parte se los puede hallar con to-
dos sus detalles concretos) y también de su “artificial simplicidad”.

12 Véase, por ejemplo, la documentada critica que hace Winthrop Hudson de
la presentacién (y distorsién) de las ideas de Weber hecha por Richard Baxter, y
que sirve como Prueba 1 en el “caso” Weber: “Puritanism and the Spirit of Ca-
pitalism”, Church History, 18:1, marzo de 1949, pags. 3-17.

13 PE, pag. 97.
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Sirven como “puntos de referencia conceptuales” para “experimentos”
de analisis cultural comparativo. Ejemplos notables de estos tipos idea-
les son conceptos tales como los de ascetismo ultramundano y munda-
no; un orden social patrimonial y tradicionalista y un orden capita!i;ta
racional e innovador y, desde luego, la ética protestante y el espiritu
del capitalismo racional. En escritos posteriores Weber desarrf)llo to-
da una serie de tipos ideales, como los de autoridad y dominacién (tra-
dicional, legal-racional y carismética) y de profetismo (ético y ejem-
plar). Se ha sefialado que los tipos ideales de Weber pueden. compa-
rarse con los conceptos légicamente relacionados de Hegel. Sin duda,
Weber rechazaria todo tipo de teoria “emanacionista” o dialéctica co-
mo la del idealismo hegeliano. Era “antimusical’ no sélo para la re-
ligién, sino también para la metafisica.

Evidentemente, la forma individual de un tipo ideal depende‘ por
completo de los rasgos que se elija acentuar. Por lo tanto, un tipo ideal
es como una nariz de cera a la que puede darse una variedad de for-
mas. Piénsese en el prolongado debate de la generacién pasada respcc-
to del problema: ¢Qué es el Renacimiento? De modo semejante, el tipo
ideal de “ética protestante” presentado por Weber, como veremos no
sélo estd hecho de cera, contiene también el hueso de una argumen-
taci6n. )

En tercer lugar, debemos subrayar lo que ya hemos sugerido; es
decir, para la concepcién de Weber la racionalidad es un rasgo funda-
mental de la cultura occidental. Weber ve una anticipacién de este
elemento en el profetismo ético universal nacido del Antiguo Testa-
mento y que, en principio, ha servido tanto al judaismo como al cris-
tianismo para combatir la magia. Desde luego, encuentra dicho ele-
mento en la ciencia y légica griegas. También sefiala que, junto con una
ética del trabajo, aparece de modo notable en los aspectos metédicos
del monasticismo medieval.

La racionalidad “abarca todo un mundo de cosas diferentes”. Ade-
més, para Weber posee un valor marcadamente ambiguo: _es capaz de
obstruir tanto como de promover la libertad y la realizacién humanas.
Si distinguimos aqui sus aspectos positivos y negativos, captaremos
mas facilmente el carécter de la doctrina del hombre y la filosofia de
la civilizacién de Weber.

En sus aspectos mas positivos, la racionalidad se .Ilnanifiesta en:
la ponderacién deliberada de un curso metédico de accion; el proceso
de intelectualizacién destinado a lograr una mayor claridad; el auto-
control que prima sobre el instinto y “todo aque}lo que sea impulsivo
e irracional”; la racionalizacién de la contemplacion mistica; el d.ar f_qr-
ma a los medios para alcanzar fines, el método de la investigacion
cientifica (incluida la matematizacién del conocimiento); la produg-
cién mediante maquinas, la tecnologia y el dominio del mundo; la ‘dl-
visién y coordinacién de actividades con el Eropésito de lograr F:flca-
cia y pllroductividad (lo que requiere, por ejemplo, una contabilidad

14 TLas referencias sobre los tipos ideales en PE, se encuentran en las paginas
71, 98 y 200.
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racional); la estabilidad y predictibilidad de la democracia; la organi-
zacién del trabajo libre para crear o apelar a un mercado, la adquisi-
cién legal-racional de la riqueza en virtud de la propia capacidad e
iniciativa; la limitacién del esfuerzo ocupacional al trabajo especiali-
zado; la preparacién militar; el sistema contrapuntistico en misica; el
ordenamiento y reorganizacién légicos de los contenidos de la ley; la
concepcién de diferentes tipos de orden en la sociedad; la realizacién
del cambio social radical y, desde luego, la construccién de tipos idea-
les. En todas estas formas de racionalidad encontramos la combina-
ci6on de orden y significado. Muchas de estas expresiones de la racio-
nalidad aparecieron en el conflicto del “capitalismo racional” moderno
con el tradicionalismo, aunque no pocas son anteriores al periodo mo-
derno. Pero la racionalidad se manifiesta de un modo tnico en el “ca-
pitalismo racional” y en el “protestantismo ascético” mundano, en su
conducta ética y metddica motivado por un sistema coherente de doc-
trina y compromiso capaz de superar un sistema tradicionalista he-
redado.

En cuanto a su lado negativo, la racionalidad puede ser severa-
mente restrictiva. Puede aparecer en la filosofia conservadora destina-
da a resistir el cambio social; puede tener la pretensién de, comprender
todo con una unica perspectiva; puede reducir casi todo a la especia-
lizacién y a la rigidez del sistema burocratico, sofocando asi la decisién
y la iniciativa individuales, y contribuir al “desencantamiento” del mun-
do y a la eliminacién de todo sentido vital de significado y profundi-
dad para la existencia. En estos sentidos, se convierte en una amenaza
—y, por cierto, implica la destruccién— de la creencia en la validez su-
praempirica de una ética arraigada o bien en el sentido humano de los
valores o bien en una concepcién religiosa de la estructura dltima de
las cosas. De este modo, puede ser el enemigo de la personalidad au-
téntica y del compromiso con “el numen que mantiene el hilo de su
vida”. En estos y otros sentidos, la racionalidad puede llevar a Ia
deshumanizacion, el comportamiento compulsivo, la irracionalidad y la
ausencia de significacién.

Los aspectos positivos de la racionalidad (junto con la libertad vy
responsabilidad individuales) delineados por Weber son elementos in-
dispensables para la civilizacién y, por supuesto, son apreciados por
este estudioso. Los elementos negativos, por otro lado, ilustran el axio-
ma de que lo peor es la corrupcién de lo mejor. No es casual que la ex-
plicacién d la corrupcién de la libertad y la razén presentada por We-
ber, un estudioso conocedor de la tradicién teolégica, recuerde la ex-
plicacién que da uno de los tedlogos cristianos acerca de la corrupcién
de la imago dei. En este sentido, es preciso decir que Weber revela una
concepcién trigica de la historia, en el sentido hebraico. La libertad
y la razén humanas son una pesada carga (tanto como un don) que
requiere una vigilaricia constante; son el pivote y a la vez la posibi-
lidad de la caida en la falta de libertad, la irracionalidad y la carencia
de significado. Tan fundamental es para Weber la dimensién negativa
de la racionalidad que puede decirse que corresponde al concepto de
alienacién del pensamiento de Karl Marx y Erich Fromm. No obstan-
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te, este Gltimo coincide con Weber en que el marxismo, en la medida en
que promueve la burocracia monolitica, simplemente garantiza la con-
tinuacién o creacién de la alienacién. La dictadura del proletariado re-
sulta ser la dictadura de los burdcratas.

El juicio mds negativo de Weber sobre la racionalidad técnica y
sobre “la ética protestante” secularizada y corrupta aparece en el fa-
moso pasaje que se encuentra casi al fin de su libro:

|

El puritano querfa trabajar en una profesién; nosotros nos ve-

mos forzados a hacerlo. Pues el ascetismo, cuando salié de las cel-
das monacales para pasar a la vida cotidiana y comenzar a domi-
nar la moralidad mundana, cumplié su papel en la construccién del
tremendo cosmos del orden econémico moderno. Este orden ahora
estd ligado a las condiciones técnicas y econbémicas de la produc-
cién mediante méquinas que hoy determinan con una fuerza irresis-
tible las vidas de todos los individuos nacidos dentro de este me-
canismo, no s6lo de aquellos vinculados directamente a la adqui-
cisién econdmica. Quizd seguird determinindolos hasta que se aca-
be la dltima tonelada de carbén. Segin Baxter, el cuidado de los
bienes externos sélo debe descansar sobre los hombros “del santo
como una ligera tinica, de la que es posible liberarse en cualquier
momento”. Pero el destino decreté que la tdnica se convirtiera en
una jaula de hierro (...). Nadie sabe quién vivir4 en esta jaula en
el futuro, ni si al fin de este tremendo desarrollo apareceran profetas
totalmente nuevos, ni si habrd un renacimiento de las viejas ideas
e ideales, o si, en caso de que ninguna de estas cosas ocurra, s6lo que-
dard la petrificacién mecanizada, hermoseada por una especie de
convulsivo engreimiento. Pues de la tltima etapa de este desarrollo
cultural bien podria decirse con verdad: “Especialistas sin espi-
ritu, sensualistas sin corazén; esta nulidad imagina que ha alcan-
zado un nivel de civilizacién nunca logrado antes”.s

Luego Weber contintia con sus habituales excusas por haber violado
el principio de que el cientifico social no debe hacer juicios de valor en
su exposicion. “Pero esto nos lleva”, dice, “al mundo de los juicios de va-
lor y de la fe, que no debe tener peso en este andlisis puramente his-
tbrico”.

A pesar de los valores positivos de la racionalidad, entonces, y a
pesar de la capacidad inicial del puritanismo para dar un nuevo sentido
a la vida e iniciar un proceso revolucionario que desplazé un orden so-
cial restrictivo, el resultado es una jaula de hierro, un desalmado y com-
pulsivo sistema social de especializacién y burocracia carente de espiritu
y corazén, una nulidad. Esta especializacién y esta burocracia estin es-
trechamente ligadas con el caracter impersonal y carente de alegria y
con “su triste falta de significado”. Ademas, el capitalismo, que hoy “lleva
las riendas (...) es capaz de obligar a las personas a trabajar sin sancio-

15 PE, pigs. 181-182.
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-
nes trascendentales 1. Los aspectos negativos de la racionalidad han pri-
mado sobre los positivos.

) .f’\l leer el largo pasaje que acabamos de citar, uno recuerda la pre-
dlc.,clon de l\hetzsche acerca del advenimiento del “tltimo hombre” que
S€ra un muneco en una miquina, sin capacidad creadora. Segtin el,pun-
to de vista de Weber, éste es el resultado de las consecuencias no bus-
cadas de impulsos inicialmente nobles, y la finalidad de sus estudios
comparados de sociologfa de la religién fue confirmar esta intuicién y
servir de advertencia. En este sentido, puede pensarse en la teorfa de
Hegel. acerca de las “astucias de la razén”. Pero mientras Hegel se refie-
re'al Instrumento oculto mediante el cual el Espiritu del Mundo se des-
pl}ega y realiza un propésito divino, la concepcién de Weber es pesi-
mista, también en contraste con el optimismo final de Marx. Weber de-
ja gl hombre moderno en la jaula de hierro; pregunta si hay un modo de
salir de alli, indicando sélo una variedad de nebulosas posibilidades?’.
We~ber nunca pierde su temor a la razén pervertida. No obstante, es ex.
trafio que, a pesar de este interés basico por las fuerzas econémi;:as na-
da diga aqui acerca de la pobreza y la mala distribucién de la riqﬁeza
Tampoco examina la posibilidad de corregir la burocracia. Con todo.
a pesar de las polvorientas respuestas que da a los amplios problema;
§001ales que plantea, debe coincidir con Benjamin Nelson en que un
Importante impulso del conjunto de este estudio de “la ética protestan-
te ]18121 de encontrarse en su protesta final contra la “razén sin concien-
cia™8,

Aunque.aprecio la inmensidad del trabajo de Weber y el estimulo
que ha significado para el estudio de las relaciones existentes entre re-

h.gl_c’m y sq{med/a‘d, quiero hacer tres comentarios criticos sobre su expo-
sicion de “la ética protestante”.

N En primer lugar, sefialemos que el tipo ideal de “la ética protestan-
te de Weber es deliberadamente restringido, puesto que se lo utiliza
s6lo para presentar los rasgos esenciales de la relacién entre esa ética y
el comportamiento econémico. En las tiltimas paginas del libro, Weber
subraya este punto y especifica las grandes 4reas de investigacién que
quedan por explorar®®. El tipo ideal construido por Weber, entonces, no

16 PE, pag. 282.

7 En sus l’lltimOS.escl’itOS, Weber elaboré una de estas posibilidades en su
concepcitn de una autoridad carismatica irracional (en principio, un concepto teold-
;(;lxco) en contraste con una autoridad racional-legal y tradicionalista. El carisma, dice,
hesczmga en parte “en _la creencia en poderes magicos, revelaciones y el culto de los
.é'roes , pero esta. f]estlnado a rutinizarse en la direccién de la burocracia. Un ani-
1IS;S ge .ln probabilidad de que Weber haya tomado esta concepcién del historiador
eclesidstico Rudq]f ”Sohm se encontrard en nuestro ensayo: “Rudolf Sohm’s Theology
ztfmlg';lwfa;d ISP’I}{IIIt' 5 en Walter Leibrecht (comp.), Religion and Culture: Essays in

o . p
aonor. PE.au illich (Harper & Bros., 1959). La palabra carisma aparece sélo una

18 De un trabajo leido en 1964 en Heidelber la celebracién d i
de Weber, y publicado en Otto Sta " Muz Wober wan o) Sentenario

s mmer (comp.), M i i i

Heute (Tubines. 1968). ( p.) ax Weber_und die Soziologie
19 Las 4reas no econdmicas excluidas del estudio d i

e Weber fueron investiga-

das por Robert K. Merton (en la esfera de la ciencia), Michael Walzer (en la pgli-
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oA

corresponde al conjunto de la ética protestante. No incluye aquellqs.ti-

pos de protestantismo que no corresponden al protestantismo aspetnco.
Y tampoco es un tipo ideal del conjunto del protestantismo ascético.

En segundo lugar, Weber subraya que el significado de la vida en
el calvinismo y el puritanismo estaba arraigado en la creencia de “un
Dios supramundano” que impera soberano sobre toda la vida. Con to-
do, a causa de su concentracién en los “intereses” y la conducta del in-
dividuo, Weber pasa por alto casi completamente la preocupacién pu-
ritana por el conjunto del orden social. Actualmente se presta cada vez
més atencién a esta deficiencia del estudio de Weber. Por ejemplo, Da-
vid Little ha reformulado la tesis weberiana dirigiendo la atencién ha-
cia la demanda calvinista y puritana de un nuevo orden social?. En este
sentido, debemos agregar que Weber presta escasa atencién a la vida in-
terna de las iglesias y al “pathos por el orden” arraigado entre los feli-
greses?!, De este modo, no toma en cuenta la visién calvinista de que 1‘51
iglesia y sus miembros tienen la obligacién de trabajar por el estableci-
miento de una sociedad donde impere la justicia y la misericordia. Para
Calvino y para muchos calvinistas de la época, el cristiano tiene en el
mundo una vocacién general, asi como en la vida cotidiana tiene una
profesién especifica. A esta perspectiva se la llama hoy “el impulso to-
talista” de los calvinistas, y su reconocimiento ha dado lugar a una nue-
va etapa en las controversias sobre las tesis de Weber?. Como consecuen-
cia de no haber tomado debida cuenta de este “impulso”, y de .hglber
concentrado la atencién en la predestinacién y la ansiedad del individuo
por su salvacién, el hallazgo de Weber relativo a las “sanciones psico-
l6gicas” resulta inadecuado.

El impulso totalista del calvinismo ha de verse sobre todo en el es-
fuerzo de los puritanos de Inglaterra por hacerse cargo del Estabhsh-
ment. Cuando este esfuerzo falls, muchos de ellos se convirtieron en
ardientes disidentes, formando movimientos que tendian a la reforma.
El impulso totalista no muri6. Se difundi6 en la comunidad més amplia

tica), David Little (en el derecho) y Ernst Troeltsch. Desde !uego, el mismo Weber
afirmé luego que, ante la aparicién de la masiva obra posterior de Troeltsch_,’ aban-
dond su intencién inicial de explorar otras areas de la vida social en relacién con
“la ética protestante”. PE, pag. 284. .

20 David Little, Religion, Order, and Law: A Study in Pre-Revolutionary
England (Nueva York, Harper and Row, 1969). )

21 A causa de esta laguna en la investigacién dg Weber acerca (_1e1 purita-
nismo, Roger Mehl, en su trabajo The Sociology of Puritanism, version mglesp de
James H. Farley (Filadelfia, Westminster Press, 1970), se pregunta sn.el estudio de
Weber sobre “la ética protestante” puede considerarse como ‘pe'rtenecnente ala so-
ciologia de la religién”, puesto que no logra interpretar la religién como “emanacion
del grupo social” (pag. 18). )

22 Véase S. N. Eisenstadt, “The Protestant Ethic Thesis in an Analytical and
Comparative Framework”, en S. N. Eisenstadt, comp., The Protestant Ethic and
Modernization (Nueva York, Basic Books, 1968). En su ensayo, Elsens.tadt rastrea
las etapas de la controversia, sefalando que la primera etapa se relaciona con el
problema de la relacién causal directa entre la ética calvinista y el c.lesz\rrollo dtel
capitalismo, y la segunda con el analisis de la influencia de protestantismo deﬁpues
de “fracasado el intento de llevar a la realidad sus primeros impulsos totalistas”. -
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(para usar una frase de John Milton). En esta nueva situacién, pasaron a
primer plano las doctrinas sectarias de la iglesia libre o voluntaria; sin em-
bargo, los puritanos no abandonaron las demandas de un nuevo orden so-
cial aunque estuvieron fragmentados. A mediados de siglo, por ejem-
plo, John Lilburne y los Leveller formaron asociaciones de agitacién po-
litica, empleando técnicas racionales para apelar a la opinién ptiblica.
(Quizas pueda decirse que en esa época nacia la “opinién piiblica” como
factor de la vida politica.) En algunos circulos, la idea de una estruc-
tura democratica en la iglesia era transformada por analogia en umn
demanda de un orden politico democratico. Muchos de estos esfuerzos
ponian de manifiesto el obrar ininterrumpido de los “impulsos totalistas”,

En este sentido es igualmente importante otro aspecto de este de-
sarrollo. La idea de la Iglesia libre o voluntaria, para reivindicarse ante
el Establishment, apel6 a una lucha por la libertad de asociacién religio-
sa. Con el tiempo esta lucha tomé una significacién mas amplia hasta
convertirse en una lucha por la formacién de otras asociaciones volun-
tarias. Algunas de estas asociaciones eran tan ruidosas que Thomas Hob-
bes afirm6 que todas ellas eran subversivas y peligrosas, “gusanos en las
entrafias del hombre natural” (Leviathan). Incluso los anglicanos co-
menzaron a formar sociedades religiosas para la reforma moral. Estas
sociedades florecieron durante los cincuenta afios posteriores a la Res-
tauracién, e incluso consiguieron la cooperacién de los disidentes®. Los
Friends refinaron a principios del siglo XVIII las técnicas de agitacién
para poder poner en vigencia una legislacién que ampliara su libertad
religiosa y politica®.

Encontramos aqui, entonces, uno de los rasgos més significativos de
la ética protestante, que Weber ignoré por los limites impuestos a su es-
tudio. Ernst Troeltsch ha afirmado que los calvinistas eran propensos
“a realizar un esfuerzo organizado y agresivo para formar asociaciones,
a una lucha sistemética por moldear la vida del conjunto de la sociedad,
a una especie de ‘socialismo cristiano®” %, Los protestantes de Inglaterra
y los Estados Unidos de los siglos XVIII y XIX formaron asociaciones
para promover la filantropia, la reforma educacional, penal, fabril, el li
bre comercio, la paz internacional, la extension del sufragio, los dere
chos de la mujer, la abolicién de la esclavitud y el trabajo infantil, me
jores condiciones de trabajo y de vida, los sindicatos, las cooperativas,
la prohibicién de las bebidas alcohdlicas, el “socialismo municipal”, los

23 Dudley Bahlman, The Moral Revolution of 1688 (New Haven, Yale Universi
ty Press, 1957). '

24 Norman Hunt, Two Early Political Assoclations (Oxford University Press
1961). El autor muestra que en esa época los Friends inventaron las técnicas esen-
ciales que hoy asociamos con los “grupos de presién”. [Sombras de la racionalidad!

25 Ernst Troeltsch, The Social Teaching of the Christian Churches, versién ir
glesa de Olive Wyon (Nueva York, Harper & Row, 1960), II, 602. Debemos sefialar
aqui que los primeros tedricos modernos de las asociaciones fueron calvinistas. E
principal de ellos fue Althusius. Véase Frederick S. Carney, “Associational Thought i
Early Calvinism”, en D. B. Robertson (comp.), Voluntary Associations (Richmond,
Va., John Knox Press, 1966). En su capitulo sobre “La teoria de las asociaciones d¢
Hobbes”, D. B. Robertson caracteriza a Hobbes como “el mis grande y més formi
dable enemigo [de las asociaciones voluntarias] de los tiempos modernos”.
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derechos y libertades civiles, las camarillas, los movimientos comunita-

"rios, las campafias know-nothing y una multitud de otras cosas (incluidas,

por supuesto, las “causas antisociales” y los “intereses especiales”)%, Evi-
dentemente, muchas de estas asociaciones han cambiado el comporta-

_miento econdmico.

En Nueva Inglaterra, los comienzos de estas asociaciones pueden ver-
se en las actividades de los Friends del siglo XVII, y mais tarde en las
admoniciones de Cotton Mather (Bonifacius, 1710) para formar asocia-
ciones con propdsitos filantrépicos y morales. Mather declara haber per-
tenecido a veinte de esas asociaciones?. Benjamin Franklin aclara que al
formar asociaciones voluntarias se inspiré en primer lugar en el libro de
Mather. A principios del siglo XIX, cuando los Estados Unidos se con-
vertian en una “nacién de asociados”, aparecieron complejas teorfas de
la asociacién debidas a las plumas de los mas destacados clérigos?,

Estos movimientos asociativos en favor del cambio social, anticipa-
dos en principio por el puritanismo del siglo XVII, pueden caracteri-
zarse como actividades que, de diversos modos, expresan un sentido de
vocacién mds amplio que el que presenta Weber con respecto a la vo-
cacién del trabajo cotidiano. Proporcionan al ciudadano la posibilidad
de salir de la “jaula de hierro” de la especializacién y unirse a sus con-
ciudadanos sometiendo a critica las instituciones econdmicas, tanto co-
mo politicas o de otro tipo. Han servido tanto en la iglesia como en la
sociedad como un medio principal de promover la critica y la innova-
cién, la participacién y la responsabilidad individual y grupal, y asi la
distribucién del poder. Aunque sujetos a la manipulacién y a una rigida
y fria burocratizacién, fueron una fuente de tensién vital dentro de la
ética protestante. En el sentido positivo weberiano, representan una im-
portante forma de racionalidad dentro de la vida anglo-norteamericana,
con la finalidad de “flanquear las instituciones recalcitrantes™. Ademas,
durante més de tres siglos estas asociaciones hicieron una critica ininte-
rrumpida a lo que Weber llama “la ética protestante”. Representan la
realizacién gradual de la revolucién en el campo institucional.

¢Por qué Weber deja toda esta dimensién fuera de su representa-
cién de “la ética protestante” La respuesta es que, al rastrear el desa-
mollo del individualismo, dejé de lado los residuos de los “impulsos to-
talistas” del puritanismo originario. Pero hay una razén adicional.

% En las_historias de las sectas se encuentran abundantes ejemplos de estas
asociaciones. S6lo daré un ejemplo que subraya las actividades de los Disidentes
Protestantes: Raymond V. Holt, The Unitarian Contribution to Social Progress in
England (Londres, Allen & Unwin, 1938).

# Richard E. French, Cotton Mather and the Development of American Values
(tesis doctoral, Universidad de Harvard, 1970), pag. 163.

2 Una exposicion sobre los tres principales tedricos protestantes norteameri-
canos de la asociacién voluntaria de principios del siglo xix se encontrard en nuestro
trabajo “The Voluntary Principle in the Forming of American Religion”, en Elwyn
A. Smith (comp.), The Religion of the Republic (Filadelfia, Fortress Press, 1971).

2 A. D. Lindsay, The Two Mordlities (Londres, Eyre & Spotiswoode, 1940).
Lord Lindsay, Master del Balliol College, Oxford, ha sido uno de los més destacados
estudiosos que se ocuparon de rastrear hasta los puritanos los esfuerzos en favor de

las asociaciones. \
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En una conferencia de 1911 titulada “Una propuesta para el es-
tudio de las asociaciones voluntarias”, pronunciada en Francfort, Ale-
mania, en un Congreso Internacional de Sociologia, Weber dijo:

Sin duda, el hombre actual es un hombre de asociaciones en una
medida temible y nunca sofiada. En este sentido, Alemania se encuen-
tra en una muy alta posicién (...) Estados Unidos es la tierra de la
asociacién por excelencia. En este pais, la pertenencia a alguna aso-
ciacién de clase media corresponde directamente a la propia legiti-
macién como caballero. El prototipo de estas asociaciones es la secta,
un gremio de personas con calificaciones especificas. Hoy en dia, la
asociacién proporciona el examen de calificacién ética para el co-
merciante, certificando que es digno de crédito. La democracia nortea-
mericana no es una extensién de arena, sino un laberinto de sectas,
sociedades y clubes exclusivos. Estos sustentan la seleccién de las
personas adaptadas a la vida norteamericana; la sustentan en el sen-
tido de que pueden ayudar a esas personas a lograr éxitos comercia-
les, politicos y de todo tipo en la vida social. En estas asociaciones,
el norteamericano aprende a elevarse.

Nadie puede negar que ha habido una enorme variedad de estas aso-
ciaciones. Pero la asociacién preocupada por el bienestar o la politica
piblica, lejos de legitimar las calificaciones de quienes rinden culto en
el altar de la liviana diosa del Exito, a menudo es origen de deshonra
antes que de un envidiable status para sus miembros.

Ya hemos observado que Weber ve a Benjamin Franklin como una
manifestacién del espiritu capitalista de “una pureza casi clasica”, de-
dicado a la frugalidad y al esfuerzo para lograr éxito personal. Pero Fran-
Klin era también el hombre-asociacién por excelencia. Probablemente
formé mas asociaciones de bien publico que cualquier otro norteamerica-
no de su tiempo: una academia para la educacién de la juventud en
Pennsilvania, un departamento de bomberos voluntarios, el Pennsylva-
nia Hospital, una sociedad para la abolicién de la esclavitud, la Sociedad
Norteamericana de Filosofia (que atn esti floreciente), etc. Si las se-
cularizadas frugalidad y devocién a una disciplina metddica de vida y
de trabajo de Franklin se debieron a la influencia de “la &tica protestan-
te”, ¢no podriamos decir también que su preocupacién por la disciplina
metédica de las asociaciones destinadas a promover el bien puablico es-
taba también influida por la ética protestante de “impulso totalista™?

Podriamos preguntarnos por qué Weber adopté una concepcién de
la asociacién voluntaria tan estrecha como la que hemos observado. La
razén es quizd que en Alemania pudo ver muy pocas asociaciones de
ese tipo dedicadas al bien publico. En la conferencia citada acusa a las
academias de canto de drenar la energfa nacional hacia los “gorjeos”, dis-
trayendo de este modo la atencién de las cuestiones publicas (una acti-
tud que, dice, era muy del gusto de los politicos berlineses). Otra ra-
zén es que, al considerar las sectas como agencias que certifican las ca-
lificaciones relativas a la piedad, Weber seleccioné las caracteristicas que
correspondian més a la secta retirada que a la secta agresiva de los puri-

ERICH FROMM - PSICOANALISIS Y SOCIEDAD 189

tanos, dedicada a producir un nuevo orden social (la distincién corres-
ltsch). ) ‘
pond\?e?’nc'goee;tsonges, que el puritanismo ascéticq poseia desde un dprclln—
cipio un cardcter mas complejo que el. que le atrlbuye Welr}‘er. ?tlnh gtrai.:
ello se debia al amplio alcance de la dmftmlca‘ totalista que 'rog lsc atri-
buyé al calvinismo como segunda filosofia soe1e.11'de la hlcS]t.Ol'lal eC(())Il;l tia-
nismo (siendo la primera el tomismo y el cagollclsmo] me 1?vad). Con una
perspectiva semejante, lord Acton solia decir que e1 nervio eﬁf(:) Ja demo-
cracia, tal como la ciong(c\?ir;os, tiene su origen en los pequ
i 1 siglo . i

o p&iﬁ?rosvi%e otrga faceta del puritanismo asc’ético. Sin em}_)argo, al
descuidar los rasgos que hemos alumbrado aqui, nos propprc:gnoo 1??1
vision parcial de la ética protestante. Podemos lamentarnosl.]ux:1 (()) c n &
por el surgimiento del protestantismo degenerado, racmnzi iza toy o
jaulado” que nos presenta. Pero, teniendo en c'uel('ita losl f e:ltta:rms)s ta-
les que Weber no percibié, gno estamos autorizados a lam

menos lagrimas?

Pero no es adecuado terminar este ensayo con esa pregunta. Han tpz;:
sado 65 afios desde que Weber publicé su ensayo sobre labﬁzti)ca proh(z)
tante y el espiritu del capitalismo. ,La nulidad de que ‘}%/ab.a an OeSSOfre}f
mas evidente que cuando él la sefialé. Lo que el prqfeta . ? er los ofre-
ce es el impacto del descubrimiento, que nos permite ver la ]Su a dumn‘_
asi llamada sociedad opulenta. Erich Fromm, mas esperanlzauo, aos
te afios ha comunicado el mismo impacto, y tra]ta@o del: ha ?\f x:;(;Che
de salir de la jaula para alcanzar a ese hor:nbre auténtico ah que llef sche
Nlamaba la criatura que se supera a si misma, el puente hacia el tuturo.
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