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Resumo: A esséncia psiquica do homem resulta de dicotomias existenciais que
nascem da debilidade biologica da espécie e que naturalmente impulsionam o0s
individuos a desenvolverem suas potencialidades éticas intrinsecas. Porém, uma vez
na sociedade capitalista alienadora, o homem perde o espontaneo amor a vida e

transforma-se alternativamente em terrivel amor a morte.

Palavras-chave: SOLIDAO, ALTERNATIVAS, AMOR UNIVERSAL

1. A Situacdo Humana

Na origem de sua existéncia, o homem se viu como um estranho no
mundo; sentiu-se solitario e temeroso. Compelido para fora da Natureza, ele rompeu
com as determinag¢des biolégicas do puro instinto, permitindo que a vida tomasse
consciéncia de si mesma através da possibilidade de desenvolvimento da razao.
Segundo Erich Fromm, num momento qualquer da Natureza, por um “capricho do
universo”’, essa nova espécie animal, o homem, perdeu sua aloplastica capacidade de
adaptar-se ao ambiente selvagem e tornou-se biologicamente o ser mais inerme e
desamparado do género. Se, em principio, 0 homem se encontrava na totalidade com a

Natureza, tornou-se fragmentado, solitario e carente do sentimento de unido ao afastar-
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se dela. Devido a sua consciéncia imaginativa, capaz de transcender o instante

presente, ele também descobriu o involuntario fato de que sua vida termina com a
morte. A razdo, uma vez deduzindo a finitude humana, viu-se presa a dicotomia
irresoluvel entre vida e morte. E pressentindo jamais haver tempo suficiente para
concretizar todas as suas ambicdes de vida, entdo experimentou a sensacgao fatidica
da impoténcia.

Ha, pois, conflitos existenciais inerentes a condicdo humana. E a
necessidade de encontrar solugdes para essas dicotomias congénitas, tanto da espécie
quanto do individuo, é a causa original de todas as motivagbes psicologicas do homem.
O medo da solidao original/existencial impulsiona o individuo a encontrar no seu
semelhante o alivio de, ja ndo sendo ele mero instinto, reconhecer-se humano, um
animal social. Dessa forma, quando uma pessoa, em seus pensamentos ou acgoes,
esta intimamente em contradigdo com as exigéncias do grupo a que pertence, ela é
capaz de tudo ao seu alcance para fugir do insuportavel isolamento social. E nessa
fuga que podem nascer as neuroses, a alienagao psicolégica e, segundo a abordagem
psicanalitica que faz Erich Fromm das sociedades, as psicopatologias sociais. Porque
o0 homem nao € apenas um membro de determinada sociedade, mas também um
membro da humanidade, quanto mais ele se torna humanista, solidarizando-se racional
e espiritualmente com seu proximo e sua indiossicracia, entdo ele torna sua existéncia
forte e autbnoma o bastante para superar o ostracismo social de sua época. Como diz
o autor: “a capacidade de agir de acordo com a propria consciéncia depende do grau
em que o homem transcendeu os limites de sua sociedade e tornou-se cidaddo do
mundo™.

Reagindo aquelas contradigdes ontologicas do nascimento da
consciéncia, a autosobrevivéncia psiquica busca uma direcdo humana que somente se
desenvolve durante o crescimento da cultura, valendo-se o individuo dos seus poderes
intrinsecos: a capacidade de amar e trabalhar numa atividade produtiva3, reintegrando-
se espiritualmente com a unidade cosmica, viva, da Natureza; e a capacidade de
imaginagéo e razdo, de conhecer objetivamente a realidade, a fim de tornar o espago
do mundo significativo e habitavel para o homem. A bem dizer, o homem esta
irremediavelmente forgcado a concluir o processo evolutivo de fazer-se totalmente
humano, a procurar condicdes que melhor lhe atendam as necessidades inatas de sua
natureza com a tarefa de anular sua inquietagdo existencial e psicologica que o

impelem a ser livre por si proprio e criador de si mesmo. Na opinido do referido autor,
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toda a vida humana ndo é mais que a continuidade da congénita missdo de dar

nascimento a si mesmo, o que s6 € completamente possivel ao morrer; “embora seja o
tragico destino da maioria das criaturas morrer antes de nascer.”

Especialmente em O Medo a Liberdade, ele estuda a evolugao
histérica das comunidades pré-individualistas, anteriores a modernidade industrial, que
valorizavam a totalidade social mas negligenciavam o individuo. Apds se referir ao
nascimento da histéria cultural do homem, ele faz um paralelo com o nascimento
biolégico do individuo, afirmando que a crianca desenvolve suas potencialidades
humanas sob condi¢gbes socioculturais favoraveis exatamente como a raca humana
também se transforma historicamente naquilo que ela ja é potencialmente. Segundo
Fromm, o nascimento de cada pessoa reproduz os mesmos conflitos basicos
encontrados no imaginario e histérico surgir da civilizagdo, muito embora ndo se possa
disso concluir que toda crianga fatalmente ira trilhar a mesma histéria que a civilizagao
criou para si:. De maneira que ele pde a evolugdo psico-ontogénica basicamente ao
lado da evolucédo filogenética, comparando abordagens paleo-antropolégicas com

abordagens psicolégicas. Em suas palavras, assim ele afirma:

“Julian Huxley assinalou que a aquisicdo de uma consciéncia
autoritaria era um estagio no processo da evolugdo humana
necessario antes do racionalismo e da liberdade terem chegado a um
ponto que tornasse possivel a consciéncia humanista; outros
manifestam a mesma idéia quanto a crianga. Embora Huxley esteja
certo em sua analise histérica, ndo creio que com relagido a crianga,
em uma sociedade nao-autoritaria, a consciéncia tenha de existir
como condicdo prévia para a formagdo de uma consciéncia

humanista.”°

Essa necessidade basica de reintegracdo e unidade encontra, na
psique, duas alternativas de solugdo. Numa delas, pode-se inconscientemente querer
regredir a vida animal pré-humana anterior a racionalidade, com o propdsito de
apaziguar a insuportavel sensacdo de isolamento. De que maneira? Abolindo a
consciéncia de si mesmo, de suas qualidades humanas intrinsecas a serem
desenvolvidas; fugindo as responsabilidades e esfor¢os do crescimento e da liberdade.
Nessa intengdo regressiva de sedar os conflitos internos da mente, os individuos
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podem criar ideologias, socialmente aceitas, e prazeres narcisistas que recalcam a

angustia ontologica do sentimento de soliddo. Além de evitarem a percepgéo racional,
também falseiam uma relacdo harménica e integradora com o mundo. E o caso da
violéncia urbana coletiva, num quadro de folie a millions, quando milhdes de pessoas
compartilham consensualmente dos mesmos vicios, de uma maneira ndo-problematica;
numa sociedade “neurética” igualmente regressiva. O mesmo acontece com as graves
psicopatologias individuais, sendo estas as fugas regressivas que nao foram
culturalmente assimiladas como “normalidade™®.

E importante esclarecer que para Erich Fromm um adulto querer viver
dependente e emocionalmente como uma crianga € uma atitude tao regressiva quanto
se quiséssemos viver em culturas tribais. Para tomar um exemplo, analisa ele o
erotismo em comunidades pré-individualistas que, portanto, ainda ndo se caraterizam
pela tendéncia a propriedade. Observa-se ali, ao contrario de nossas relagdes
burguesas, que o prazer € antes uma expressdo natural do ser que o resultado
neurotico da propriedade sexual. Todavia, diz ele, nem por isso se deve preconizar um
retorno ao modo de vida dessas comunidades, simplesmente porque “...ndo podemos

retornar, s6 podemos ir para frente”’

. Uma vez que o homem adquire um minimo de
liberdade, individualismo e racionalidade, verdadeiramente ndo ha, em ultima instancia,
como “descartar-se daquilo que o torna humano e no entanto o tortura: sua razao e
percepcao de si mesmo”, que € para ele “o fardo de ser-se homem™®,

A segunda alternativa de solugéo as dicotomias da “situagdo humana”
é chamada por Fromm de progressiva. E a conquista de uma nova unido existencial-
espiritual mediante s6 o desenvolvimento de todas as faculdades humanas em
poténcia no individuo; o que implica o reconhecimento da humanidade universal dentro
de cada um e dentro das limitacbes impostas pelas leis exteriores a nossa
subjetividade. Esta € verdadeiramente a solugao para o problema da harmonia perdida,
e também a unica oferta de liberdade real para o projeto politico de uma sociedade
humanista. Conforme o autor, foi entre 1.500 e 500 a.C. que se pbéde avistar a primeira
forma radical de solugdo progressista através de grandes mestres plenamente
nascidos e conscientes; como nos ensinamentos de lkhnaton no Egito; de Moisés,
entre os hebreus; de Lao-tsé, na China; de Buda, na india; Zaratustra, na Pérsia; dos

filosofos na Grécia; e pelos profetas em Israel.
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“Essas concepgoes foram em grande parte determinadas pelas maneiras de

pensar; e em ultima analise pela pratica da vida e a estrutura socio-
econdmico-politica de cada uma dessas culturas. Mas, conquanto a
forma particular pela qual a nova meta foi expressa dependia de
varias circunstancias historicas, a meta era essencialmente a mesma:
resolver o problema da existéncia humana, dando a resposta certa a
pergunta feita pela vida, a do homem tornar-se plenamente humano e

assim perder o terror da separaco™.

O nascimento humano é visto, segundo Fromm, como um longo e
arduo processo de maturacido do amor e da razédo, por meio dos quais o individuo se
liberta do triste sentimento de separacdo da harmonia com a Natureza; sem jamais
poder de fato voltar a origem. Sendo assim, fica claro que o problema do nascimento
exige uma compreensdo ampla da situagdo humana muito além da excessiva

importancia conferida ao seu aspecto meramente perinatal.

‘A despeito de alguns indicios citados por Rank, o recém-nascido
provavelmente da-se muito pouca conta do que significa nascer. Acho
que ’nascemos’ a todo instante. A todo instante defrontamo-nos com

uma pergunta: devemos voltar ou devemos evoluir?”"®

2. A Natureza Humana

Uma pergunta se impde aqui: como pode o homem ser livre e feliz se
ele ndo consegue satisfazer-se? Segundo Erich Fromm, nem mesmo a mais absoluta
satisfacdo das necessidades instintivas resolve o problema da auséncia da felicidade
humana, pois que o homem €& algo mais que puro instinto. Para que o homem se
realize em todas as suas potencialidades ele precisa, portanto, ir além de sua condicéo
meramente bioldgica; ele precisa caminhar no sentido de desenvolver aquelas

faculdades especificamente humanas e que lhe diferenciam dos animais, a saber: a
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razao, o amor e o trabalho produtivo. Sem estes tragos que constituem e definem a

peculiaridade da natureza humana, ndo ha porque pensar em liberdade.

Observa-se que, para Fromm, o conceito de “esséncia”’ ou “natureza
humana”, chave central de seu pensamento, ndo € definido como uma substancia
metafisica a priori, mas também ele ndo faz deste conceito algo puramente derivado do
contexto socio-econdmico. De forma que o homem nao é exaurido da sua historicidade,
como uma universalidade abstrata, nem subjugado a determinag¢des culturais
inflexiveis. Deve-se entendé-lo tdo s6 a partir de um significado existencial que deriva,
filosoficamente, do surgimento histérico do “Homo sapiens” e do nascimento da
crianga”. Em conclusdo, o conhecimento dessa “natureza humana”, ou seja, da
psique, deve basear-se unicamente na analise filosofico-existencial das necessidades

basicas do homem resultantes da singularidade e contradigbes da situagdo humana.

“A dificuldade em encontrar uma definigcao satisfatéria para a natureza
do homem reside no seguinte dilema: se se admitir certa substancia
como constituindo a esséncia do homem, ficar-se-a forgosamente
numa posi¢cao nao-evolutiva, nao-historica, que implica ndo ter havido
mudanga basica no homem desde os primordios de seu
aparecimento... Pelo contrario, se se aceitar um conceito evolutivo e
assim acreditar-se que o homem esta constantemente mudando, o
que resta para conteudo de uma suposta 'natureza’ ou ’esséncia’ do
homem? Esse dilema também nao é solucionado por 'definicbes’ do
homem como a de ser ele um animal politico (Aristoteles), um animal
capaz de prometer (Nietzsche), ou um animal que produz com
previsdo e imaginagao (Marx); essas definicdes exprimem qualidades
essenciais do homem, porém nao se referem a esséncia do homem.”

“Acredito que o dilema pode ser solucionado como uma contradi¢cdo

inerente a existéncia humana”."?

Como visto anteriormente, a liberdade para a escolha do evoluir ndo é
uma questdo resumida no mero subjetivismo da vontade individual. Ao lado dos
conflitos existenciais, também ha contradi¢cdes sociais historicamente desenvolvidas.
Todavia, enquanto os primeiros sdo essenciais a situagdo humana, e logo imutaveis,

estas contradigdes, por terem sido criadas, sdo passiveis de revolucdes histéricas. E
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pois nessa antropologia filoséfica que reside o pressuposto da sua utopia politica em

que pretende fazer uma terapia social.

Quando Fromm defende a idéia da existéncia de uma certa “natureza
humana”®, J. H. Schaar contra-argumenta dizendo que seu “naturalismo psiquico”,
chamado por aquele de humanismo normativo, ndo responde satisfatoriamente as
criticas epistémicas de E. G. Moore e D. Hume. Para Schaar13, Erich Fromm é um
pensador falacioso porque desconsidera trés postulados fundamentais: a)
primeiramente, que a sociedade € em si mesma e por definicdo, algo mais do que o
primitivo estado de Natureza; b) segundo, que é impossivel um conhecimento completo
acerca das leis da natureza humana, - exigéncia frommiana imposta pela teoria moral
das ciéncias do homem, segundo a qual o bem é definido como realizagdo das
necessidades naturais e saudaveis. Bom, vale dizer que neste ponto a critica de
Schaar ndo é condizente, porque Fromm nao cré num saber metafisico-absoluto™:; c)e
o terceiro postulado é que: se o mal de fato existe, € porque ele existe dentro da
natureza humana; e logo, o homem ¢é naturalmente mau. Embora Fromm reconheca a
maldade como um fendmeno especificamente humano, para ele o mal € um principio
secundario, uma frustragdo do impulso natural para o bem. “O mal é a perda de si
mesmo pelo homem na tragica tentativa de escapar ao fardo de sua humanidade”'.

O raciocinio pelo qual Fromm quer deduzir sua doutrina terapéutica
nao é sé para aliviar o individuo de suas cargas neuroticas, mas sobretudo para ser
capaz de curar a sociedade como um todo. Para ele, se for possivel conhecer as
necessidades psiquicas essenciais do ser humano, isto €, aquelas transcendentes as
variaveis culturais e aos diversos periodos da civilizagcdo, entdo esse conhecimento
possibilitara também um julgamento global das organizagdes sociais. Tornar-se-a
valido afirmar um critério moral e psicolégico absolutos capaz de diagnosticar o valor
de uma dada sociedade. Uma sociedade é sadia na medida em que satisfaz essas
mesmas necessidades. Ele acredita’ que o empreendimento cientifico via uma
Antropologia Psicolégica empirica poderia constatar e comprovar objetivamente a
existéncia psiquica de uma natureza humana universal. Porém, antes disso, o que ele
faz realmente € uma analise filosofica da “situagdo humana” e de suas contradigbes
existenciais intrinsecas, abstraindo, de forma conclusiva, elementos basicos ou
imanentes da psique. As cinco necessidades essenciais do homem, como ele as
concebe, em Psicanalise da Sociedade Contemporénea”, medem o bem-estar do
individuo. E € com suporte nelas que Fromm constrdi sua critica socioldgica.
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Como se disse anteriormente, as necessidades universais do homem

resultam das condi¢cbes universais de sua existéncia. No caminho da realizagdo, ha
somente duas alternativas que se podem cumprir: I) a imaginaria e iluséria regressao
ao utero materno e aos instintos animais - que culmina tragicamente no sofrimento e na
doencga mental, e se recusa a propria e exigente liberdade; 2) a progresséao a totalidade
do si-mesmo, diminuindo, a cada passo, o temor do isolamento fundamental e
assumindo a verdade de que nao ha outro significado satisfatério para a vida senéo o
viver de maneira produtiva. Para Fromm, a tremenda energia que subjaz as doencgas
mentais bem como as forgas psiquicas que movimentam a criatividade das artes e das
religides jamais poderiam ser explicadas pelas necessidades fisioldgicas frustradas ou
sublimadas'®. Serdo compreendidas apenas como tentativas de resolver o problema
original do nascimento humano, de cuja satisfagdo produtiva depende a saude mental
do homem.

Dito isto, quais sao as necessidades psiquicas basicas que constituem
os desejos naturais e mais simples dos individuos e, com estes, da sociedade
humanista? E como elas se diferenciam das paixdes regressivas, que alimentam a
sociedade consumista e que, por sua vez, sao desenvolvidas nos individuos? Melhor
dizé-lo de uma forma esquematica e de facil leitura. Essas cinco necessidades,

conforme Erich Fromm expde na referida obra, séo:

e 12 de relacionamento: uma vez fragmentada a unido absoluta com a Natureza, a

consciéncia reconhece-se inteiramente solitaria.
a) amorosa
- preservando a propria liberdade e individualidade,
] com desvelo, responsabilidade, respeito e
Altemativas . o .
conhecimento (ex.. amor-proprio, amor erotico,
amizade etc.)

b) simbidtico-narcisista

- unindo-se ao outro mediante a sujei¢ao, tornando-se
parte dele (ex.: pessoa, instituigdo, dogmas...)
- unindo-se dominando, fazendo do outro parte de si

mesmo.
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e 22 de transcendéncia: devido ao sentimento de impoténcia frente ao involuntario

fato de haver nascido e ter que morrer, também sem quaisquer escolhas.

{

a) criadora (Tendéncia primaria)
. - tornando-se criador do mundo em que se Vvive,
Altemativas: ] o o
afirmando seus intrinsecos poderes espirituais.
b) destrutiva (Tendéncia secundaria)
- porém, conforme as condi¢des socio-ambientais, se
nao for possivel criar entdo se destruira o mundo,

superando a impoténcia existencial.

e 32 de raizes: ao deixar de ser puramente animal, o homem precisa encontrar
raizes proprias, substituindo o lago perdido da Natureza bruta de forma a torna-la

humana para habita-la.
{

a) fraternal
. - através do amor universalista, quando um unico
Altemativas: o
individuo encontra em seu semelhante a sua
propria natureza comum: a humanidade.
b) incestuosa
- fundindo-se com o proprio sangue, o solo, o cla, a

patria (nacionalismo, racismo etc.)

e 42 de identidade: de sentir-se como autor e objeto de suas proprias agoes.
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a) de independéncia
. - pelo desenvolvimento de uma personalidade
Altemativas: _ . S
centrada em si mesma, livre e individualizada.

b) de dependéncia gregaria

- conformando-se com o grupo (religido, moda,

classe etc.).

e 52 de uma estrutura de orientagcdo e devogdo: ou seja, com o desenvolvimento da

consciéncia e dos sentimentos, surge a exigéncia basica de dar significado a existéncia

e ao mundo.

a) racional

- aproximando-se da realidade pelo conhecimento objetivo
do eu, da Natureza e da sociedade. Como o eu é uma
entidade integral, 0 amor também da sentido ao mundo

mediante uma orientago subjetiva satisfatoria.

Alternativas b} Irracional

- anecessidade de situar-se em meio ao desconhecido €
de, pelo menos, alguma estrutura de orientacdo; néo
necessariamente verdadeira e objetiva. Logo, da maneira
imacional, isso acontece mediante uma racionalizagdo
psicoldgica do conhecimento, atraves de desejos e

temores pessaais.

3. Eros X Tanatos

Goya, W., 1999 O conceito de homem no pensamento ético de Erich Fromm,
in: Fragmentos de Cultura, Goiéania, vol. 9, n 3, pp. 1-21.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fiir persdnliche Zwecke.
Verdffentlichungen - auch von Teilen — bediirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

11

Um esforgco para esclarecer a filosofia moral de Erich Fromm n&o
poderia vir a lume sem tocar na questao basica do problema da origem do mal a partir
de uma sociedade determinada; questdo a ser tratada neste item. A “esséncia do
verdadeiro mal” € melhor sintetizada no Capitulo Ill de O Coragdo do Homem como um
carater social necrofilo, orientado contra a vida em si e, portanto, a humanidade. O
termo necrofilia n&o significa um amor a morte, mas um amor as coisas mortas'®, a
tudo o que n&o é vivo: cadaveres, sentimentalismo fixado no passado da memoaria,
fezes, sujeira etc.

I°. Em seus

Em linguagem ética frommiana o carater necroéfilo € o ma
termos psicanaliticos, trata-se de uma orientagao patoldgica que, ao lado do narcisismo
e da simbiose incestuosa®’, forma o nicleo da doenga mental grave no nivel do
individuo e ou da sociedade. No seu livro Psicanélise da Sociedade Contemporanea??,
Fromm recorda junto a obra de Freud, Civilizations and Its Discontentes, a

23 _ yisto

importantissima, porém dificil tarefa de diagnosticar as “neuroses coletivas
que no caso da neurose individual ha contraste entre o paciente e o suposto ambiente
‘normal’. Com esse proposito, neste mesmo livro, Erich Fromm estuda as

enfermidades sociais entendidas como fenémenos de defeito socialmente modelado.

“O critério de saude mental ndo € o de ajustamento individual a uma
determinada ordem social, mas um critério universal, valido para todos
os homens, que dé uma resposta satisfatéria ao problema da

existéncia humana™*

Na sociedade capitalista o comportamento social estereotipado revela
uma cultura profundamente mecanizada, cheia de gigantescas instituigdes, postas em
atividade por meio de burocracias ao nivel da impessoalidade. No espag¢o do
industrialismo € certo que a instituicdo vale mais que os individuos que a sustentam.
Neste carater social improdutivo o enfoque do trabalho € centrado na técnica, na
compartimentagdo, ordem e rigidez; enquanto que numa orientagdo produtiva (no

”25) o trabalho s6 vem valorizar a

imaginario e suposto “industrialismo humanista
pessoa, a cooperagao fraterna e a integragdo organica das atividades e fungdes no
processo de producgao. A totalidade espiritual inapreciavel de um unico ser humano é

Goya, W., 1999 O conceito de homem no pensamento ético de Erich Fromm,
in: Fragmentos de Cultura, Goiéania, vol. 9, n 3, pp. 1-21.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fiir persdnliche Zwecke.
Verdffentlichungen - auch von Teilen — bediirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

12
ajustada e constrangida aos modelos de produgdo econdmica em série de massa.

Sobretudo, os individuos tornam-se corroidos, salinizados pela atitude quantificante e
abstrata do trabalho como um simples meio de lucro financeiro, pelos Unicos prazeres
de posse e de consumo.

Assim, o ser necréfilo verdadeiramente ndo exerce por si proprio a arte
de viver, mas antes age passivamente através da repeticdo automatica do
comportamento social, marcada pelo tédio e pela auséncia de alegria e vitalidade. Os
clichés de comportamento canalizam-lhe condicionamentos e reduzem-lhe a vontade
livre, diminuindo suas forgas interiores e sua independéncia pessoal. Conforme diz

Erich Fromm, a pessoa necrdfila...

“é impelida pelo desejo de transformar o orgéanico em inorgéanico, de
aproximar-se da vida mecanicamente, como se todas as pessoas
vivas fossem coisas. Todos o0s processos, sentimentos e
pensamentos vivos sado transformados em coisas. Memadria em vez de
experiéncia; ter, em vez de ser, € o que interessa. O necrodfilo pode
relacionar-se com um objeto - uma flor ou uma pessoa - somente se
possuir esta; por issoO uma ameaca as suas posses € uma ameaca a
ele mesmo; se perder a posse, perdera contato com o mundo. E por
isso que deparamos com a reacdo paradoxal dos que preferem perder
a vida do que as posses..."?®

Noutras palavras, o consumista padrdo, de uma sociedade burguesa e
por isso destrutiva, € frequentemente capaz de sufocar em si a alegria do momento
com o tolo objetivo de (como que antecipando a vida) se preparar para viver feliz no
futuro; de gastar a maior parte da vida trabalhando para depois gozar a vida no pouco
tempo que lhe resta. O modo capitalista, burocraticamente organizado, cria o Homo
mechanicus, um homem alienado pela ndo-vida mediante um processo de
“coisificacdo”?’, isto é, a pessoa transforma-se em um instrumento para finalidades
alheias a si mesma, reduzindo-se a uma mercadoria. Entretanto, como o homem néo é
essencialmente um objeto de consumo industrial, ele comecga por se destruir quando se
converte numa coisa inerte. Desesperado e sem fé nas proprias forgas, entdo reage
querendo matar toda a vida. A coisificacdo € o traco de alienacdo que pde em
evidéncia o carater social necrofilo da burguesia. A titulo de exemplo das tendéncias

destrutivas, eis uma citacao de Erich Fromm:
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‘A pequena burguesia, a classe donde sairam os mais devotados
seguidores de Hitler -, essas eram as pessoas cujas possibilidades
econdmicas e sociais estavam perto do zero, pessoas sem esperanga
porque o crescimento do capitalismo moderno condenara a classe
delas ao declinio econdmico. E quando os nazistas pintaram para
essas pessoas um quadro idilico em que as grandes lojas de
departamentos pertenceriam a todos os pequenos lojistas e todos
teriam seu nicho, esse quadro foi demagogicamente muito poderoso,

apesar de ser totalmente irrealista.”®

Outra caracteristica basica da necrofilia € sua capacidade destrutiva.
Parafraseando Simone Weil, Erich Fromm define a forga, sobretudo, como “a

"2 E 0 uso da forca como um

capacidade para transformar um homem num cadaver
meio de vida. A reagdo antagbnica a qualquer tipo de alegria esponténea e
amorosidade profunda constitui-se, nesse contexto, como uma tentativa compensatoria
de anulacdo da dor da vida nao-vivida. O amante do poder, em face da verdade
ameacgadora do remorso de sua propria vitalidade frustrada, deseja e se compraz com
a humilhagdo, o controle ou até a plena extingdo da individualidade madura e do
crescimento saudavel do outro.

O crescer num mundo violento e cheio de medo, num cotidiano
rotineiro e desestimulante, numa ordem mecéanica sem contatos diretos nem relacdes
de amizade entre as pessoas... enfim, todo esse comportamento especificamente
moderno, revela o carater social necrofilo que justifica a completa indiferenga a vida, a
calma neurédtica ante os preparativos politicos e econdmicos que podem deflagrar,
inclusive uma guerra termonuclear’.Essa é uma preocupacao da populacdo mundial
nos anos da “guerra fria”, que Fromm bem conheceu ainda na dicotomia entre os
blocos EUA e URSS.

De acordo com sua ética humanista o impulso para viver € inerente a
todo organismo, de maneira que é um axioma da vida preservar sua prépria existéncia,
expandindo os poderes especificos de sua natureza. O individuo torna-se o que ele é
potencialmente, realizando sua disposicdo ao crescimento. Dessa forma, conclui o
autor, bem é tudo o que estimula a vida a concretizar o seu potencial, € a afirmacgao da

vida e o desenvolvimento das capacidades do homem; sendo virtude o responsabilizar-
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se pela propria existéncia. Ao oposto, tudo o que mutila a vida e inibe os poderes

humanos é mau; conquanto o vicio reside na irresponsabilidade perante si mesmo®'.

Considerando isso, que 0 homem n&o é mau por natureza, a origem do
mal é fruto da exterioridade, do carater psicossociologico improdutivo numa cultura
especifica e determinada. O “instinto de vida” ndo é dicotomizado pelo “instinto de
morte”, de destrutividade, que tende a desfazer exatamente o que Eros tenta realizar.
Segundo as necessidades psiquicas ou espirituais elementares da pessoa, aquém de
quaisquer condicionamentos histéricos, o ser humano reclama na fonte do seu intimo o
desejo de transcendéncia do sentimento de soliddo primordial. Como foi mostrado
antes, o individuo tem duas alternativas basicas de resolver seus conflitos existenciais:
uma forma produtiva e saudavel e outra improdutiva e patologica. Para Fromm, na
esséncia o homem procurara tornar-se criador do seu novo mundo humano, cheio de
possibilidades multiplas e maravilhosas de crescimento e realizacdo. Mas, esta claro
que se o0 homem nao puder criar ele destruira* se Ihe reprimir a espontaneidade de
amar, entao aprendera a ser amado mediante o poder da forca.

“‘Em ultima analise, pode-se dizer que uma pessoa que ndo encontra
alegria na vida tentara vingar-se e preferira destruir a vida a sentir que
nao consegue encontrar qualquer sentido em sua vida. Pode estar
ainda viva fisiologicamente mas psicologicamente esta morta. E isso
que da origem ao desejo ativo de destruir e a necessidade apaixonada
de destruir tudo, incluindo a propria pessoa, em vez de confessar que
nasceu mas nao logrou se tornar um ser humano vivo. Isso é um
sentimento amargo para quem o experimenta e ndo nos entregamos a
mera especulacdo se admitirmos que o desejo de destruir decorre

desse sentimento como uma reagao quase inevitavel.”*

Erich Fromm recusa o dualismo ontolégico do bem versus o mal, assim
como nega 0 oposigao psicoldgica dos principios naturais de Eros e Tanatos. A base
do seu pensamento ético é essencialmente Eros, uma vez que o amor a vida € uma
potencialidade primaria e espontdanea, e o amor a morte uma potencialidade
secundaria. O que decidird a prevaléncia de um ou outro tipo de amor, numa
sociedade, € o carater social presente nela, seja orientada para a biofilia ou para a

necrofilia. A maioria das pessoas possui uma mistura de ambas as orientacdes; na
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"34 Acontece que,

verdade , “o necrdfilo puro é insano; o bidfilo puro € um santo
socialmente, o predominio de uma sobre a outra lentamente comega por extinguir o
lado menos forte. Entdo se uma nova geracédo de criangas, cheias de vida, convive
numa cultura de tédio e auséncia de solidariedade, ela desenvolve a mesma
infelicidade comum e pessimismo dos que ndo véem beleza no mundo. Ao contrario,
quando o homem é atraido por tudo que € vida , ele vé a totalidade em vez das partes
isoladas, prefere a aventura de construir algo novo do que manter-se assegurado
confirmando o que é velho e certo.

Como ha condigdes sociais que fomentam a necrofilia, também existem
outras que simplesmente permitem o desenvolvimento espontdneo dos valores
biofilicos nos individuos®°. Visto que “o amor & vida é tdo contagioso quanto o amor a

morte”3®

, acreditar na necessidade intrinseca de utilizar a forca e a violéncia diminui a
resisténcia a brutalizagdo crescente na sociedade. Talvez isso justifique o radicalismo
utépico do principio de nao-violéncia, de Erich Fromm, que comeca a partir do
individuo, influenciando grupos e multiplicando-se em coletividades cada vez maiores.
Afirmando a natureza humana como instinto basico de vida social®,
como essencialmente Eros, Erich Fromm se distingue da metapsicologia de Freud em
Além do Principio do Prazer (1920). Este, segundo ele, concebeu um ‘“instinto de
morte” devido a estar forte e pessimistamente impressionado com a grandeza da
destrutividade humana vista na Primeira Guerra Mundial. Porém, ainda que Freud,
remanescente do iluminismo e do otimismo do séc. XIX, que acreditava ser o homem
motivado unicamente pelo desejo de viver, tenha se tornado cético, ele o fez com

grande profundidade de pensamento38. E o que fala Erich Fromm:

“Eu poderia admitir que a concepcéo do instinto da morte por Freud
seja de fato altamente especulativa - tanto mais por se basear em
outra concepcédo, a da compulsao repetitiva, para a qual ele apresenta
pouquissimas provas cruciais. Como ele oferece reduzidas provas, a
concepgao toda € um vacuo teoérico. Mas nao creio que isso altere o
fato do Freud do pds-guerra ter ultrapassado muito o pensamento do
Freud anterior. Desvencilhando-se dos atavios do iluminismo ele pode
ver mais tdo profundamente o conflito na existéncia do homem e a

realidade do mal e da destrutividade. Se explicou o assunto

corretamente, ou n3o, é outra questdo.”®
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Para Fromm, o suicidio, como fenbmeno patolégico, ndo contraria o
principio geral de que o impulso para viver é proprio de todo organismo, e que o
homem nao pode deixar de querer viver independentemente das idéias que ele
gostaria de ter a respeito*’. Do ponto de vista filoséfico, explica ele que a contradigéo
do suicidio nasce quando o homem falha em cumprir o objetivo da vida de preservar-se
vivendo; e se o falha € devido a uma necrofilia configurada socialmente que lhe
impossibilita o natural crescimento saudavel. Segundo Fromm, essa contradicdo se
explica no ambito da psicologia. “O instinto de morte representa Psicopatologia e nao,
como na opiniao de Freud, parte da Biologia normal™*'.

Posso dizer que a mesma guerra que levou Freud a um
tanatologismo*? pessimista, também gerou em Fromm uma profunda esperanca de
vida. Todavia, este pensador estd muito longe de acreditar na bondade do homem
como unica potencialidade - assim como de crer no extremo oposto. Alias, reconhece
ele que é missdao da Psiquiatria, da Psicanalise e das Tradigcbes espirituais
compreender as condi¢cdes da existéncia da bondade e maldade humanas e, acima de
tudo, “conceber métodos pelos quais se possa fomentar o acontecimento favoravel e
deter o maligno”®®. Destes métodos, Erich Fromm releva com especial atengdo os

ensinamentos e a pratica do budismo zen*,

4. A Etica Universal

Recapitulando as bases do Eros frommiano, vé-se que a natureza
humana é congenitamente puro instinto de vida, de autopreservagao, com tendéncia
para integrar-se e unir-se; que ndo ha nada de substancial ou positivo no tanatos.
Disso nao se conclui que no mundo nao exista, objetivamente, maldade nem
destruicdo. Porém, os anelos de morte caracterizam-se como poténcia apenas
secundaria/, nao-espontaneos, nao-naturais e sim compulsivos. De maneira que a
necrofilia é um género de vida que solapa o crescimento-nascimento humano, aleijando
a individualidade e integridade espiritual do eu.

Livre dos vinculos primarios das sociedades pré-individualizadas e do

utero materno, o homem do capitalismo moderno procura mitigar a angustia
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insuportavel do sentimento de soliddo e impoténcia mediante formas psicossociais

de mecanismo de fuga: o autoritarismo, a destrutividade e o conformismo de autdmatos
(além do consumismo compulsivo). Se “livre de” vinculos primarios, num sentido
negativo, o homem hodierno, alienado pelo carater social improdutivo, ainda n&o é
“livre para” realizar-se plenamente enquanto totalidade criadora.

Sendo Eros, filosoficamente, a esséncia primeira da natureza humana,
a ética deve basear-se neste principio como a raiz do humanismo filoséfico®. E o que
Fromm chama em O Coragdo do Homem de ética bicfilica, para a qual bem ¢é tudo o
que serve a vida e a alegria e mal tudo o que serve a morte. Por outro lado, a
investigacao ética do que é virtude ou vicio conjuga-se com a caracterologia
psicanalitica a despeito do que € ou n&o saudavel. Exatamente, ela ajuda a entender a
motivagcdo dos juizos de valor e comportamentos, embora n&o estabelegca a validade

objetiva destes.

“‘Uma virtude isolada do contexto do carater pode, no fim, ndo ser
nada valiosa (como, por exemplo, a humildade causada por medo ou
gue vise a compensar a arrogancia suprimida), ou entdo um vicio sera
encarado sob diferente luz se considerado no contexto de todo carater
(como, por exemplo, arrogancia como expressao de inseguranca e
autodesprezo). Essa consideragdo € enormemente relevante para a
Etica... A matéria da Etica é o carater, e s6 com relacido a estrutura do
carater como um todo é que se podem fazer afirmagdes validas
acerca de tracos ou acodes isoladas. O carater virtuoso ou vicioso, e
nao virtudes ou vicios isolados, € o verdadeiro tema da investigagao
ética”®.

Fromm ndo é um pensador sistematico; todavia, em se tratando da
questado ética - centro do seu pensamento -, na totalidade de sua obra Analise do
Homem, ele trata do problema de uma maneira metddica e concentrada, como nao o
faz em outros escritos sobre o mesmo tema. Ali afirma que a esséncia da orientacao
moral-universal é possivel tdo s6 através da autoconsciéncia profunda de cada um.
Embora a consciéncia moral humanista seja o conhecimento intimo de si, este possui
uma qualidade afetiva além do plano mental do pensamento abstrato, pois que € uma

manifestacédo da personalidade total.
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A consciéncia humanista é oposta a autoritaria. Em termos éticos, a

primeira € inerente e representa a voz universal do crescimento humano face ao desejo
natural de felicidade e integridade do eu. A segunda pode ser definida como resultado
da interiorizacdo de ordens e tabus da sociedade ambiente (pais, Igreja, Estado etc),
ou seja, o que Freud descreveu como Superego. Na consciéncia humanista, as
atitudes e sentimentos pessoais quando estdo em acordo com o bem-estar da psique
saudavel, isto €, quando afirmam a verdade do principio de Eros, provocam uma
sensagao de aprovacao intima, de retidao moral*’. J4 ao contrario, na autoritaria, “atos,
pensamentos e sentimentos nocivos a nossa personalidade (saudavel) provocam uma
sensacgao de desassossego e mal-estar, caracteristica de uma “consciéncia culpada”48.
Mas, um individuo de consciéncia autoritaria pode muito bem forjar-se uma
tranquilidade que nao existe de fato. Caso ele ndo possa aprovar-se a si mesmo, por
negligenciar os poderes benignos do seu préprio eu, precisara encontrar na aprovagao
exterior um sucedaneo para a sua auto-aprovacdo, acreditando, assim, poder
compartilhar da sua forca superior, idolatrando-a*°. Dessa maneira podera suprimir no
inconsciente 0 medo de ser punido e permanecer como se a consciéncia nido se
sentisse culpada.

Entretanto, o autor desqualifica os termos “absoluto” e “relativo” com
referéncia a ética, dizendo que essa conceituagao dogmatica € bem um resquicio da
premissa teista de um poder perfeito em relacdo direta com a qual o homem é
inevitavelmente imperfeito e “relativo”®®. Logo, Erich Fromm se vale da diferenga entre
ética universal e socialmente humanista e ética autoritaria. Por ética universal, refere-
se ele as normas de conduta cuja meta seja a individuagao e satisfagao produtivas das

necessidades psiquicas essenciais de quaisquer seres humanos.

“‘Um exemplo do conceito de ética universal pode ser encontrado em
normas como ’Ama ao proximo como a ti mesmo’ ou 'Nao mataras’.
De fato, os sistemas éticos de todas as grandes culturas revelam uma
similaridade assombrosa naquilo que é considerado indispensavel ao
desenvolvimento do homem, de normas que procedem da grandeza

do homem e das condigbes necessarias ao seu engrandecimento™’.

Ja a ética socialmente imanente abarca a estrutura moral das normas,

que contém proibicbes e mandamentos, necessarios a manutencao do carater social
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de uma cultura particular. Para que uma sociedade patriarcal sobreviva e se

desenvolva, é necessario um vinculo simbiotico entre seus membros, uma submissao a
regras niveladoras de comportamentos consuetudinarios. Essas regras modelam os
valores de virtude conforme o modo especifico de produgcdo e de vida. Assim, por
exemplo, o sistema industrial exige e prestigia culturalmente o conceito de “bondade”,
porém imputando-lhe, subliminarmente, um sentido de “obediéncia” e “servigalismo”.
Moral essa favoravel e diferenciada de uma classe sobre outra, embora nas chamadas
sociedades democraticas as normas éticas humanistas e as socialmente imanentes se
encontrem lado a lado gerando um conflito entre as necessidades existenciais da
situacdo humana universal e as necessidades sociais condicionadas historicamente. A
contradicdo deve ser evidenciada, segundo Erich Fromm, e ndo sofismada com
tentativas ideoldgicas de solugées harmoniosas. Do contrario, ndo se perceberia que

as contradicdes aparentes na sociedade sio resultantes dela.

‘A missdao do pensador ético é sustentar e fortalecer a voz da
consciéncia humana, reconhecer o que € bom e o0 que é mau para o
homem, sem levar em conta se isso € bom ou mau para a sociedade
em um periodo especial de sua evolugdo... A contradigao entre ética
socialmente imanente e a ética universal se reduzira e tendera a
desaparecer, na mesma proporcdo em que a sociedade se torne
verdadeiramente humana, isto &, cuide do pleno desenvolvimento de

todos os seus membros.”?

! Cf. Erich Fromm, Psicandlise da Sociedade Contempordnea. traducio de E. A. Bahia e Giasone Rebua.
10 Ed. Rio de Janeiro: ZAHAR, 1983, p.36.

2 Cf. Idem, Meu Encontro Com Marx e Freud. traducdo de Waltensir Dutra. 72 Ed. Rio de Janeiro:
GUANABARA, 1986, p.121.

% “Na atividade ndo- alienada, sinto-me como o sujeito de minha atividade. Atividade ndo-alienada é um
processo de dar & luz alguma coisa, de produzir alguma coisa e permanecer relacionado com ela. 1sso
também implica que minha atividade segja uma expressdo de meus poderes, que eu, minha atividade e o
resultado de minha atividade s§fam uma s coisa. Chamo essa atividade ndo-alienada de atividade
produtiva.” In. |dem, Ter ou Ser? traducdo de Nathanael C. Caixeiro. 42 Ed. Rio de Janeiro:
GUANABARA, 1987; p.99.

4 Cf., Idem, Psicandlise da Sociedade Contempordnea. 0p. Cit., p.39.

> |dem, Andlise do Homem. traducdo de Octavio Alves Veho. 72 Ed. Rio de Janeiro: ZAHAR, 1970,
p.145-6.

“Para Fromm ...a medida que a histéria progride, cada geracdo incorpora em si todo 0 processo no
sentido da liberdade e da satisfagdo produtiva das necessidades béasicas, obtido pelas geracdes anteriores.
Essa assimilacdo é de tal natureza que, se 0 homem procurar negar 0 processo, as consequéncias serdo

Goya, W., 1999 O conceito de homem no pensamento ético de Erich Fromm,
in: Fragmentos de Cultura, Goiéania, vol. 9, n 3, pp. 1-21.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fiir persdnliche Zwecke.
Verdffentlichungen - auch von Teilen — bediirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

20

patolégicas’ In: SCHAAR, John H. O Mundo de Erich Fromm; traducdo de Waltensir Dutra. Rio de
Janeiro: ZAHAR, 1965, op. cit, p.60.

® Cf. Erich FROMM, Psicandlise da Sociedade Contempordnea. op. cit., Capitulo 11: “Pode uma
Sociedade Estar Enferma? - A Patologia da Normalidade”. Ver também in: ibid., p.40.

e Idem, Ter ou Ser?, op. cit., p.89-90.

8 Cf., Idem, O Corac¢do do Homem - seu génio para o bem e para o mal. tradugdo de Odtévio Alves
Velho. 62 Ed. Rio de Janeiro: GUANABARA, 1981, p.131-2.

° Cf. Idem, Ibidem, p.132-3.

19 Cf. EVANS, Richard |. Didlogo com Erich Fromm; traduc&o de Octévio Alves Velho. Rido de Janeiro:
ZAHAR, 1967, op. cit., p.34-5.

1 “Embora seja certo que o homem pode adaptar -se a qual quer condico, ele ndo é umafolha de papel em
branco na qual a cultura escreve o seu texto.” In: Erich FROMM, Meu Encontro Com Marx e Freud, op.
cit., p.80; ver também a pagina 32 do mesmo livro.

A respeito, ver também in: Erich FROMM, Andlise do Homem; op. cit., p.30

2. Cf. Idem, O Corac¢do do Homem - seu génio para o bem e para o mal: op. cit., p. 128-9.

3 Cf. SCHAAR, John H. O Mundo de Erich Fromm; op. cit., p. 29-31.

1« A natureza humana nunca pode ser observada como tal, mas somente através de suas manifestactes
especificas em situagdes especificas. Ela é uma formulagdo tedrica que pode ser inferida por meio do
estudo empirico do comportamento do homem.” In: Erich FROMM, Andlise do Homem; op. cit., p.30-1.
5 Cf. Idem, O Coragdo do Homem - seu génio para o bem e para o mal; op. cit., p.166.

16 Cf. por ex.: Idem, O Espirito de Liberdade. traducdo de Waltensir Dutra. 42 Ed. Rio de Janeiro:
GUANABARA, 1988; p. 53.

17 Cf. Capitulo 111 do livro.

18 Cf. Erich FROMM, Psicandlise da Sociedade Contempordnea. op. cit., p. 42.

19 cf. Idem, Em Nome da Vida: um retrato através do didlogo Em N. Vida, p.110. In: Do Amor a Vida.
traducdo de Alvaro Cabral. Rio de Janeiro: JORGE ZAHAR, 1986.

0 Cf. Idem, O Coragdo do Homem - seu génio para o bem e para o mal, 0p. Git., p.50.

2 Transferéncia da funcdo maternal da mée para afamilia, o cld, anagdo, araca, etc.

“Proponho que se denomine o objetivo comum a origem de tanto sadismo quanto do masoquismo de
simbiose, nesta acepcado psicoldgica, significa a unido de um eu individua com outro eu (ou com
qualquer outra forga extrinseca ao préprio eu), de maneira tal a fazer cada um perder a integridade do
proprio eu, a torna-los completamente dependentes um do outro.” In: Idem, O Medo a Liberdade.
traducdo de Octévio Alves Velho. 142 Ed. Rio de Janeiro: GUANABARA, 1983; p.130.

%2 Cf. p.33-4 do referido livro.

% “JA que o termo neurdtico é t& amilde empregado para indicar auséncia de funcionamento social,
preferimos ndo falar de uma sociedade como sendo neurdtica, mas antes como sendo infensa a felici dade
e aauto-reaizacdo humand’. In: Erich FROMM, O Medo a Liberdade, op. cit., p.117. Como “ deficiéncia
configurada socialmente”. In: ldem, Andlise do Homem; op. cit., p.188. Ou como “patologia da
normalidade” . In: ldem, Psicandlise da Sociedade Contemporanea. op. Cit., p.19

 Cf. Idem, Psicandlise da Sociedade Contempordnea. op. Git., p.28.

 Cf. Idem, Ibidem, capitulo. V - “O Homem na Sociedade Capitalista’.

° Cf. 1dem, O Coragdo do Homem - seu génio para o bem e para o mal; op. Cit., p.43-4.

2" Cf. Idem, Ibidem, capitulo. 111 e, também, in: Idem, Andlise do Homem; op. cit., p.209.

2 Cf. idem, Em Nome da Vida: um retrato através do didlogo; op. cit., p.112.

» Cf. Idem, O Coragdo do Homem - seu génio para o bem e para o mal;, op. Git., p.42.

% Cf. 1dem, Ibidem, p. 60-1.

3L Cf. Idem, Andlise do Homenm, op. cit., p.26-8.

%2 «“Camus exprimu essa idéia sucintamente ao fazer Caligula dizer: "Vivo, mato, exercito o enlevado
poder de destruidor comparado ao qual o poder de um criador é simples brincadeira de crianca.” In:
Idem, O Coracdo do Homem - seu génio para o bem e para o mal; op. Cit., p. 33.

% Cf. Idem, Em Nome da Vida: um retrato através do didlogo; op. cit., p.112-3.

% Cf. idem, Ibidem, O Coragio do Homem - seu génio para o bem e para o mal; op. cit., p.51.
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Antes de surgir o conceito basico de necrofilia, nesta obra, Fromm subdivide o carder improdutivo em
subtipos de orientaco receptiva, exploradora, acumulativa e mercantil, in: Idem, Andlise do Homem; 0p.
Cit.

% «0O amor a vida se desenvolvera mais numa sociedade onde houver: seguran¢a, no sentido das
condicBes materiais bésicas para uma vida digna ndo estarem ameacadas; justica, ho sentido de ninguém
poder ser um fim para os objetivos de outrem; e liberdade, no sentido de cada homem ter possibilidade de
ser um membro ativo e responsavel da sociedade.” In: Idem, O Coragdo do Homem - seu génio para o
bem e para o mal; op. Cit., p.57.

% Cf. Idem, O Coragdo do Homem - seu génio para o bem e para o mal; op. cit., p.55

37 «Cremos gue o homem é primordialmente um ser social, e ndo, como Freud admite, primordiamente
auto-suficiente e sd secundariamente necessitando de outros para satisfazer suas necessidades instintivas.”
In: Idem, O Medo a Liberdade, op. cit., p.228.

¥ “Desenvolvi os conceitos de necrofilia e biofilia com base em minha experiéncia clinica, mas os
conceitos de Freud de eros e de desgjo de morte contribuiram também para 0 meu pensamento.” In: Idem,
Em Nome da Vida: um retrato através do didlogo; op. cit., p.111.

¥ In: EVANS, Richard |. Didlogo com Erich Fromm; op. Cit., p.68.

Para uma opini&o que busca contradizer diretamente Fromm: “Em nossa época, talvez apenas Freud tenha
encontrado um homem com uma esséncia to real que a sociedade ndo pdde nega-la. E conseguiu isto
através de sua teoria dos instintos. Estes podem, até certo ponto, ser controlados pela soci edade, mas ndo
podem ser reformulados de modo permanente nem podem ser negados por longo tempo. Constituem a
esséncia de uma natureza humana que ameaga constantemente a sociedade, desde baixo”. In.: O Mundo
de Erich Fromm; op. Cit., p.77.

“0 Cf. Erich FROMM, Andlise do Homem:; op. Cit., p. 26.

Para uma opinido contraria, ver: O Mundo de Erich Fromm; 0p. Cit., p.36.

4L Cf. Erich FROMM, O Coragio do Homem - seu génio para o bem e para o mal; op. Cit., p. 54.

“2 Fromm lembra que o instinto de morte s vezes chamado tanético na literatura psicanalitica, n&o o foi
pelo préprio Freud. In: Idem, Ibidem, p.53.

* Cf. 1dem, Ibidem., p. 137; ver também, p.22.

Para somente algumas referéncias sobre a esperanca ndo-passiva de paz da humanidade, ver: in: Idem, O
Espirito da Liberdade; op. cit., p.124.; in: Idem, Ter ou Ser?, op. cit., p.85-7 e 109.; in: Idem, Psicandlise
da Sociedade Contempordnea. 0p. Cit., p.33, 203 e 232.

“ Erich FROMM et alii. Zen-Budismo e Psicandlise. traducdo de Octavio Alves Velho. S&o Paulo:
CULTRIX, sem data (original de 1960).

4“0 amor & vida esta na base das vérias versdes da filosofia humanista’. In: Erich FROMM, O Coragdo
do Homem - seu génio para o bem e para o mal; op. cit., p.51.

6 Cf. |dem, Andlise do Homem; op. cit., p.38.

4" “Mas no dominio da fisiologia e, assim como no da psicologia, pesquisadores encontraram sinais do
que poderiamos chamar uma ’ consciéncia saudavel’, um senso do que é bom para nés; e se as pessoas
escutam essa voz dentro delas, ndo obedecerdo a voz de alguma autoridade externa’. In: Idem, Afluéncia
e Tédio em Nossa Sociedade, in: Do Amor a Vida; op. cit., p.31.

“ Cf .I1dem, Andlise do Homem; op. cit., p.139 (paréntese e esclarecimento meus).

* %O homem transfere para o idolo suas paixdes e qualidades. Quanto mais se empobrece, tanto maior e
mais forte se torna o idolo. Este € a forma alienada da experiéncia que o homem tem de s mesmo. Ao
cultuar o idolo, 0 homem cultua asi mesmo. Mas esse eu € um aspecto parcial, limitado, do homem: sua
inteligéncia, suaforcafisica, suaenergia famaetc.” In: Idem, , O Espirito da Liberdade; op. cit., p.39-40.
%0 Cf. |dem, Andlise do Homem; op. Cit., p.201

> Cf. Idem, Ibidem, p.203

%2 Cf. Idem, Ibidem; p.206
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