
INTRODUCCIÓN

Palabras preliminares.

Escuela.

Martin Jay reproduce parte de una carta (1) dirigi
da a él por E. Fromm escrita en 1971: "... Considero que
el logro oásico de Freud, es su concepto del inconscien
te, sus manifestaciones en la neurosis, los sueños, etc.
la resistencia y su concepto dinámico de carácter. Éstos
conceptos han conservado para mi su importancia básica -
en toda mi obra y decir que porque rechacé la teoría de
la libido he renunciado al freudismo es una declaración
muy drástica, posible sólo desde el punto de vista del -
freudismo ortodoxo. En cualquier caso, nunca renuncié al
psicoanálisis, nunca he querido formar una escuela pro—
pia... He criticado siempre la ortodoxia freudiana y los
métodos burocráticos de la organización internacional —
freudiana, pero toda mi obra está basada en lo que consi_
dero los hallazgos más importantes de Freud, con la - —
excepción de la metapsicología". Aunque esta carta resul
te sucinta sintetiza, a nuestro parecer, tres puntos fun
famentales que encontramos en la obra de Fromm: 1o) lo
que para él resultó ser el psicoanálisis, 2o) su negati
va para encabezar una "nueva escuela" y abandonar así —
I03 descubrimientos básicos de Freud, y 3o) una clara p£
sición que siempre tuvo ante los procedimientos burocrá
ticos que se insttitucionalizan y ejercen un autoritaris
mo ciego, convencidos los que los adoptan de poseer la -
verdad, impositivos, pero en realidad limitantes al sa—
Der. El material de esta carta fue parte de las conversa
ciones que tuvieron Jay y Fromm (2), cuando el primero -
solicito entrevistas e intercambió escritos con Fromm al
realizar su "Tesis de doctorado en Historia en Harvard",
acerca de la Escuela de Frankfurt; su interés por Fromm
fue fundamentalmente conocer su paso por esa escuela, in
sistiendo sobre todo en.sus diferencias con Max Horkhei-

(1) Martin Jay, La Imaginación Dialéctica, Taurus, Ma
drid, 1974, pág. 157-

(2) Op. Cit.
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mer (3) y en la disputa teórica con Hebert Marcase (4).
Jay quena aclarar con Fromm si éste se consideraba como
creador de una "nueva" escuela psicoanalítica, tal como
lo fueron A. Adler y G. Jung. Su respuesta, en la carta,
fue muy clara, tal y como cuando de manera presente en -
seminarios, en su tiempo, afirmaba; hay un^psicoanálisis
y éste se basa en el inconsciente, la teoría dinámica ~
del carácter, los sueños, la transferencia, la resisten
cia, abandonando la metapsicología, pero no desconocien
do los descubrimientos de Freud. Sin embargo para cual—
quier observador, que tomara la declaración de una mane
ra aislada significaría correr el riesgo de ser desorieja
tado, por desconocer o negar, según su intención, un ca
mino que Fromm recorrió como Maestro de psicoanálisis y
como generador de una manera particular y original de —
ejercer y entender el mismo. Fromm estuvo 24 años en Mé
xico, como profesor en la UNAM, fundador y director tan
to del IMPAC como de una revista de Psicoanálisis. Tene
mos que considerar por si solo a este "suceso histórico"
como desencadenante de una "escuela de psicoanálisis", -
aunque no sea suficiente tal consideración. Fromm, reela_
boro y discutió la teoría psicoanalítica y tuvo además -
práctica social psicoanalítica y he aquí donde encontra
mos una diferencia fundamental en relación al freudismo;
este aspecto que concierne en su tiempo a Fromm y obede
ce a su intención de ligar la teoría psicoanalítica con
una teoría social -Psicoanálisis y Marxismo- por lo que
no sólo consideramos a Fromm como un investigador de la
obra de Freud sino como un aportador a la teoría psico—
analítica con la "metodología para el estudio del Cax"á»:-
ter social", que sin embargo, encuentra resistencias to
davía ahora y que es sin lugar a dudas su contribución -
fundamental. Pensamos, como algunos otros, que es el úni
co intento serio de ligar a la base material de una so—
ciedad a la superestructura ideológica de la misma, a —
través del carácter social. Fromm encuentra así la rique_
za de toda una psicología dinámica en los escritos de —
Marx y se apoya más en éste para su comprensión social -
que en Freud.

II - Compilar.

. Hemos podido recoger durante 6 años trabajos de com

(3) Que como se puede ver en las Notas del trabajo del -
Dr. Rainer Funk, apenas empiezan a conocerse sin las
deformaciones de que fueron objeto.

(4) Tratamiento que no terminó siendo del todo justo con
la postura de Fromm y sobre la que está trabajando -
de manera muy atinada J. Rickert de la Universidad -
de Austin.
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pañeros egresados del IMPaC, así como de amigos de este
Instituto, en México y en el extranjero, de diversas - -
áreas, identificados por ideas comunes, intereses que gi
ran alrededor de una visión humanista en donde el objetT
vo de cualquier estudio es el Hombre y su beneficio, si
guiendo por demás un camino sencillo: donde la investiga
ción humana determinará que cada apreciación clínica es
un aporte a la teoría y cada afirmación de la teoría, es
tará fundamentada en la clínica. Así se han logrado pu—
blicar 115 títulos, incluyendo los presentes, de 51 auto
res; no tenemos duda que todos estos trabajos han sido -
el resultado de estímulos, dudas, controversias, ideas -
que se gestan y generan a través de postulados teóricos,
todos alrededor de esa escuela y ha sido el resultado de
esa enseñanza. Es justo hacer un recuento al momento: mu
chas de esas ideas sintetizan la teoría de Fromm, otras
la critican, algunas se desarrollan a partir de la misma.
Podemos estar de acuerdo con el deseo de Fromm de "no —
querer formar una escuela propia", en el sentido de la -
rigidez, del seguir pautas preestablecidas, de aceptar -
creencias que se convierten en dogmas, tal como la premi
sa controvertida por la insistencia a través del tiempo
de universalidad, del complejo de Edipo, y de formar una
burocracia institucional. Aunque a la vez diferimos de -
ese deseo que mucho tuvo que ver directamente con la en
señanza que tiene al psicoanálisis como una experiencia
objetiva, de investigación, con una intención de cura y
con una teoría que se enriquece en el Hoy a-partir de un
Materialismo Histórico, y en los hallazgos de las reper
cusiones sociales en la biología humana y en donde esté
en juego la dinámica del carácter. Un psicoanálisis cada
vez más enfocado a las realidades sociales que hay en el
individuo que la teoría de la libido.

Hemos respetado, desde el principio, los textos orí
ginales de los autores, así estemos o no de acuerdo con
lo expresado, con lo que los mismos consideran su verdad,
ya sea que partan de su comprensión de Freud o de la de
Fromm, "Su visión", es sin duda el resultado de su expe
riencia, su lucha, su posición, lo muestran así sus tra
bajos; bienvenidos todos aquellos.que han señalado lo an
terior y que han recibido y mostrado su disposición a la
crítica, como discusión, diálogo, con el afán de indagar,
progresar, investigar, llegar a un nuevo punto. No es lo
mismo que con aquellos que determinan de antemano que su
postura es la verdad y sus puntos de vista inapelables.
Con esa idea la discusión se estanca. '

III - Agradecimientos.

Nuestro agradecimiento a quienes han realizado el -
esfuerzo de poner por escrito sus ideas, sus puntos de -
vista y han confiado en nuestro desempeño y mostrado la
suficiente paciencia de esperar la culminación de un pro
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ceso que va desde la entrega del original y se convierte
en un revisar, unificar, cambiar, corregir, pasar en lim
pió, hasta la entrega a la impresión final y se publica,
proceso que resulta a veces corto en tiempo, a veces lar
go, por estos y otros factores.

Agradecemos, especialmente, al Dr. Rainer Funk, al-
bacea literario de Fromm, su autorización para reprodu—
cir la breve biografía escrita por él en "2. Fromm The -
Courage to be Human". Al Dr. Süichael Maccoby, cuyo traba_
jo, que reproducimos, fue publicado en la revista PRAXIS,
del grupo Yugoslavo vinculado con Fromm hace tiempo. Su
trabajo entregado en inglés, fue traducido literalmente
por el Dr. José Luis Jiménez a quien agradecemos su cola
boración y la aceptación de la revisión técnica que tuvT
mos a nuestro cargo. Al Dr. Mauricio Cortina quien pre—
sentó su traoajo en la junta clínica de los jueves, no -
sólo como material clínico sino además su vinculación de
algunos aspectos de la teoría psicoanalítica con la es—
cuela de las relaciones objétales -teoría del Apego-. Ha
cemos mención también del trabajo del Dr. José Rubio y -
la Psic. Daniela Cánovas, que es una síntesis que será -
publicada en la revi3ta alemana Psychologie Heute, Beltz-
Verlang, de un libro próximo aparecer. Algrnos trabajos
que aparecen aquí fueron el resultado de reuniones con -
otras instituciones: La Sociedad Mexicana de Psicología
Clínica, Jornadas en homenaje a E. Fromm, Cocoyoc, 1983-
Con la üscuela Nacional de Música de la UNAM, en el ci—
cío Psicoanálisis y Arte, 1984. Otros fueron conferen
cia3 de miemoros del IiuPAC y también resultado de las —
juntas clínicas del Instituto, que preside el Dr. Anice
to Aramoni. La mayor parte de lo que hemos intentado rea
lizar ha sido estimulado y alentado por él, con su espí
ritu vivaz, inquietante, antidogmático. Agradecemos fi—
nalmente a Juana González quien transcribió con gran es
mero y dedicación el manuscrito. Queda a nuestro juicio
abierta la Drecha para futuras publicaciones y asi hacer
avanzar, a través del diálogo, la crítica y la reflexión
a nuestras ideas. ¡Ojalá sepamos aprovecharla en esa di
rección!

Dr. Salvador Millán. Dra. Sonia Gojman de líillán.

Copilco - Agosto de 1985.
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